HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Line Dance fiir Anfanger +Fortgestrittene
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 12:10

Line Dance fur Anfanger +Fortgestrittene

Latino Dance ABGESAGT
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 11:45

Lust auf eine Portion karibischer Flair mitten im 10.
Bezirk? Tanztrainer Freddy ladt ein zum Latin Dance am
Reumannplatz bzw. im Klub Waldgasse 13! Je nach
Wetterlage! Kommen Sie vorbei und tanzen Sie mit! Info
unter 01/280201

Gymnastik mit Klaus
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Latio-Dance
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub
Greiseneckergasseb
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Reumannplatz 1100 Wien,
Reumannplatz vor dem Kinderspielplatz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1 313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Lass uns die Natur erkunden! '‘Bewegung im Freien' bietet

dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

Exkursion Seifenerzeugung
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

FlUhrung Seiferzeugung im 10 Bezrik

Smovey
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:30 — 11:30

Einfache Ubungen mit Smovey-Ringen.
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ WITAF-Gehérlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Massage mit der Faszienrolle Klub+ All in Penzing
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:30 — 11:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

mit Iryna. Yogamatte, Faszienrolle und Faszienball bitte Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
selbstmitbringen 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub TroststraBBe 17/7
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 10:30 — 12:00

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
Bist du bereit fUr ein tédnzerisches Abenteuer? Komm zum TroststraBe 17/7
‘Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik 01 31399 280 171
bewegen .

gratis

Platze: unbegrenzt
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