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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 11. August 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer "Gymnastik
im Sitzen". Sanfte Ubungen fir alle Altersgruppen die
Korper und Geist beleben.

Tischtennis
Dienstag, 11. August 2026 | 14:30 — 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB3 und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden fordern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Sommerfest
Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00

Bei unserem heurigen Sommerfest sorgt unser allzeit
beliebter Entertainer Michael Perfler fir die musikalische
Stimmung und unser Kiichenteam fUr kulinarische
Kdstlichkeiten. Dieses Fest ist eine Hausveranstaltung -
fir Bewohnerlnnen kostenfrei. Klubmitglieder: EUR 10,00,
externe Géaste: EUR 15,00

Plaudern gegen Einsamkeit - Stammtisch
Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 17:00

Gemltliches Beisammensein mit den Besucher*innen aus
der Blinden- und Sehbehinderten Community! Einfach
vorbeikommen.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Penzing

Haus Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Softbowling
Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00

Wir bilden 2 Gruppen die gegeneinander antreten. Alle
Pins werden aufgestellt und mit der Kugel versucht man
alle Pins umzuwerfen. Das Team mit den meisten Punkten

hat gewonnen.

Lustiger Nachmittag
Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00

Sonniger Nachmittag mit Musik, guter Laune und
Dosenwerfen im Garten.

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

’5{4‘? Sing-Gruppe mit Lia HausKlub Gustav Klimt
g Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

+43 1313 99 1200

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kénnen zu erweitern. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

@) PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn" Klub+ All in Neubau
Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 17:00

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2

0131399 277071

PROMENZ ist eine Initiative von und fir Menschen mit
Vergesslichkeit, Demenz oder Alzheimer sowie deren
Angehdrige. Der Verein bietet Austausch,
Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstitzung, damit gratis

Betroffene méglichst selbstbestimmt und aktiv leben Platze: unbegrenzt

koénnen. Dabei stehen Gemeinschaft, gegenseitiges Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Versténdnis und ein offener Umgang mit dem Thema

Demenz im Mittelpunkt.
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g Gartenkonzert - Kultursommer Wien Haus An der Tiirkenschanze
g Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00
Haus An der Turkenschanze 1180 Wien,
Dobrek, Kugler & Markovics: Unterwegs Turkenschanzplatz 2

+43 131399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt

Qi Gong Klub+ All in Penzing
%é Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist. 01 31399 - 284 131

Jede’r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der

Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser  gratis

Zeit eigenstandig unterwegs! Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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