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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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LIMA (Ort geédndert)
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 - 16:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und

Bewegungstraining miteinader kombiniert! Pop Up Klub in
der Bezirksvorstehung Penzing: Hutteldorfer StraBe 188,

1140 Wien

Tischtennis
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Heurigenmusik
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 — 16:00

Das Duo Klangart kommt mit Wienerlied ins Haus

Quiz
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 - 16:30

Kunterbunte Wissensfragen
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 31399 1280

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Rudolfsheim
Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

+43131399 1180

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 — 16:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Qi Gong
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 - 15:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Malen und Kreatives
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 - 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative ldeen

Basteln
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 — 16:00

Kreatives Basteln

Sprachkaffee
Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 - 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemiitlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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2N Offenes Atelier Klub+ Atelier
IE' Donnerstag, 9. April 2026 | 15:00 — 17:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben, Schmidgasse 11
Modeschopfen - dafiir kénnen alle im Atelier vorhandenen 01 31399 278121
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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