HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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NEST-Auffiihrung: SOLOS
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 19:00 — 21:30

Hier eine Empfehlung flr den Besuch der Spielstétte
NEST (Neue Staatsoper): Opernschulkonzert - Biihne frei
fur die nachste Generation; Altersempfehlung: Ab 6 Jahren
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Frihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friuhstlick klein 1,50 groB 3,00

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Malen mit Hermi
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 1102

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thai Chi
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Chinesische Meditations Konzentration-und
Bewegungform

Gesundes Friihstiick - Um Anmeldung wird gebeten
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Friihstlicken 4€

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und Spal erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Kunstkurs
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Benes kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz
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Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Klub
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1 Euro

MitEinander Tanzen
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Jazz- Tanz
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Deutschunterricht fir Manner
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Kochrunde fiir Gesundheit & Gemeinschaft
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 — 13:00

Beim gemeinsamen Kochen steht nicht nur das
Zubereiten gesunder Mahlzeiten im Mittelpunkt, sondern
auch das Miteinander. In gemutlicher Runde wird
gemeinsam geschnippelt, gekocht und anschlieBend
gegessen. Der Austausch von Rezepten, Erinnerungen
und Erfahrungen macht die Aktivitdt besonders wertvoll.
Eine ausgewogene Erndhrung tragt wesentlich zum
Wohlbefinden im Alter bei - gemeinsam zu kochen férdert
zudem soziale Kontakte und Freude im Alltag.
Kostenbeitrag 4,50 €.
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

smovey im Klub
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:30 — 11:30

Bewegungslibungen mit smovey-Ringen
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hilfe mein Handy spinnt! Frag die Enkelin (abgesagt)
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:30 - 12:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu
|6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

Linedance
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:00 - 12:40

Fir Anfénger*innen

Nordic Walking
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zurtick
zum Klub

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:00 — 16:00

Rummikub, Schnapsen,Tarockieren
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Ganzkorpertreining

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Singgruppe
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Line Dance
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 11:15 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Kreatives Basteln
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Faschingsfest
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern gemeinsam unser Faschingsfest - Motto: bunt
und lustig! Anmeldung erforderlich!

Miteinander Kochen
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 14:00

Kulinarische Freuden erwarten dich. Schwing den

Kochléffel mit uns und entdecke neue
Geschmacksrichtungen. Ein Genuss fur den Gaumen!

Feiern: Faschingsfest
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam feiern wir das Faschingsfest! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Gemeinsam bist du nicht allein
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 13:30

Gesprache

Tarock Runde
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Laxenburger StraBBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Beisammensein
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Katenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genief3en

Trommeln
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 13:00

Trommeln mit Djumbe

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Konversation auf ukrainisch fiir alle Niveaus zugénglich.

Pokerrunde
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Poker Spiel
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Leider Abgesagt!

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kdnige

Kreatives Basteln
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Faschingsfest
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern Fasching im Klub mit Musik von Stefan Hosl.

Miteinander Spielen: verschiedene Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Heringsschmaus im Klub
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 — 16:00

Wir genieBen miteinander den leckeren Heringsschmaus.
Es wird um Anmeldung im Klub gebeten.
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Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schoénbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphare

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:30 - 14:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Smovey
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:30 - 13:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Spielnachmittag
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 — 16:30

Miteinander verschidene Spiele spielen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag Klub Biberhaufenweg 78
g Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Tanznachmittag mit Live Musik Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
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