HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 31. August 2026 | 12:00 — 12:30

B

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken
und die Koordination verbessern!

Tanzen mit den Smovey-Ringen
Montag, 31. August 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Musik

Deutsches Sprachcafe
Montag, 31. August 2026 | 12:00 - 13:30

%)

Deutsch Uiben in gemitlicher Atmosphare - fur
Anfénger*innen und Fortgeschrittene

MitEinander Eis Essen
Montag, 31. August 2026 | 12:00 — 13:00

Eis Party

Gesellschaftsspiele
Montag, 31. August 2026 | 12:30 - 16:30
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Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner‘innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Montag, 31. August 2026 | 12:30 - 13:30

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Spielenachmittg
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA Café
Montag, 31. August 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

LIMA Einheit
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter. Ged&chtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Orientalischer Tanz
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und
Ausdruck und fordert kérperliches und seelisches
Wohlbefinden
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt Land Fluss
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Spielenachmittag
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen verschiedene Gesellschaftsspiele.

RegenbogenTreff Kreativ
Montag, 31. August 2026 | 13:00 - 15:00

Beim kreativen RegenbogenTreff steht die Vielfalt im
Mittelpunkt. Die Teilnehmenden entscheiden selbst, ob sie
Collagen gestalten, Bilder malen oder Texte schreiben
mochten. Ein offener Raum flr Kreativitat,

Gratzlpolizei
Montag, 31. August 2026 | 14:00 — 16:00

Besuch von der Gratzlpolizei

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 31. August 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Bingo
Montag, 31. August 2026 | 14:30 — 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Exkursion Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 31. August 2026 | 15:00 - 16:00

Wir verbringen den Nachmittag mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm mit der Werder
Klubband ,Amore Italiano. Bei Regenwetter ist der
Ersatztermin am 01.09.2026

Kreatives Basteln
Montag, 31. August 2026 | 15:00 — 16:00

Kreatives Basteln ist ein Treffen von Menschen die Spal
dabei haben nette Aufmerksamkeiten wie z.B. Geschenke,
Tischdeko und vieles mehr zu gestalten. Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen.

Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 31. August 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!

Gedachtnistraining
Montag, 31. August 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Yoga im Sitzen
Montag, 31. August 2026 | 15:00 - 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Bingo
Montag, 31. August 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Biihne Donaupark 1220 Wien,
Arbeiterstrandbadstrasse 122

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 31. August 2026 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie Ihr Gliick bei dem beliebten Spiel und
verbringen Sie mit uns einen lustigen Nachmittag!

Excursion Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 31. August 2026 | 15:30 — 19:30

Wir verbingen den Nachmittag mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm mit der Werder
Klubbband, Amore Italiano. Bei Regenwetter ist der
Ersatztermin am 01.09.2026

Exkursion Open Air Festival Biihne Donaupark.
Montag, 31. August 2026 | 15:30 - 19:30

Wir verbringen den Nachmittag gemeinsam bei guter
Musik! Ersatztermin bei Regenwetter ist der 1.9.2026!

Exkursion Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 31. August 2026 | 15:30 — 19:30

Wir verbringen den Nachmittag mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm mit der Werder
Klubband, Amore ltaliano. Bei Regenwetter ist der
Ersatztermin am 01.09.2026.

Excursion zur Open Air Festival Biihne Donaupark
Montag, 31. August 2026 | 15:30 - 19:30

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm. Es unterhalten uns
die Werder Klubband uns Amore Italiano. Bei Regenwetter
findet die Veranstaltung am 01.09.2026 statt.
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

BUhne Donaupark 1220 Wien,
ArbeiterstrandbadstraBe 122

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

Biihne Donaupark 1220 Wien,
ArbeiterstrandbadstraBe 122

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Donaupark 1220 Wien,

Arbeiterstrandbadstr. 122

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anf. Mit Vorkenntnisse und
Fortgeschrittene
Montag, 31. August 2026 | 16:30 - 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger mit

Vorkenntnisse und Fortgeschrittene. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung!

Frihstiick
Dienstag, 1. September 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstlck groB3 € 4,00

Trommelbewegung
Dienstag, 1. September 2026 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Miteinander Tanzen
Dienstag, 1. September 2026 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung-Kommen Sie vorbei und lassen
Sie sich von der Musik mitreiBen!

Diverse Spiele
Dienstag, 1. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub, Kartenspiele
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer Strae 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates auf der Matte
Dienstag, 1. September 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spielenachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

Gemiitliches Beisamen sein
Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tischtennis
Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Willkommen im neuen Klubjahr
Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 17:00

Willkommen in der neuen Saison

Tarock
Dienstag, 1. September 2026 | 12:00 - 17:00

XX. Rufen
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
0131399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Dienstag, 1. September 2026 | 12:45 - 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarf und
Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Atzgersdorf unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 112-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf miissen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrisstelle: 12:45 Uhr - 23.,
GatterederstraBe 12 (Haus Atzgersdorf)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewshr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Rickerstattung,
sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.

Kleine Er6ffnungsfeier mit Eis
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 17:00

Nach der Sommerpause bekommen die
Klubbesucher*innen ein Eis.

LIMA
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 14:00

Lebensqualitat im Alter- Gedéchtnistrainig mit Bewegung

Spielenachmittag
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

W Fijr die
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Klubs

Haus Atzgersdorf

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Atzgersdorf erforderlich! Tel: 01 31399 112-0

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftspielen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele

Herzlich Willkomen!
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 17:00

Neue Saison Klubéffnungstag.Glas Sekt fir alle
Klubmitglieder.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Plauderrunde
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 16:30

Wir unterhalten uns Uber aktuelle Themen

Sprachcafé
Dienstag, 1. September 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich flr ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Gedachtnistraining
Dienstag, 1. September 2026 | 13:30 - 14:00

Haltst du dein Gedéchtnis fit? 'Gedéchtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
0131399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich! Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Dienstag, 1. September 2026 | 14:00 — 14:45
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,

Ganzkoérper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
im Klub erforderlich! 0131399 275 101
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

"Alles gesund im Bauch und Darm" HausKlub Penzing
Dienstag, 1. September 2026 | 15:00 - 16:00

Penzing 1140 Wien,
Die Community Nurses (FSW) geben Informationen zu Dreyhausenstra3e 29
Bauch- und Darmgesundheit. +43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



