EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich! Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
% Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 14:45
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Ganzkdrper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung im Klub erforderlich! Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesunde Jause Klub SchiittaustraBe 1-39/9
@ Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00
SchiittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Wir essen heute eine gesunde Jause. SchiuttaustraBe 1-39/9
01313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gesellschaftsspiele Klub Gersthofer StraB3e 77
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:30
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Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei  Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! 01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

A\ Flhrung im Romermuseum Klub+ Besondere Veranstaltungen
|§| Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00
Wien Museum, Rémermuseum 1010 Wien,
Willkommen im Rémermuseum, wo die Geschichte Wiens vor fast 2000 Jahren beginnt. Hier entstand Hoher Markt 3
mit Vindobona ein rémischer Militérstitzpunkt, der sich rasch zu einer bliihenden Stadt mit rund
30.000 Einwohner:innen entwickelte. Das Museum zeigt diese Entwicklung anhand vielfaltiger
archaologischer Funde und beeindruckender Uberreste. Besonders bedeutend sind zwei Preis: 12,00 €
ausgegrabene Offiziershauser des ehemaligen Militarlagers. Vindobona war ein lebendiger Ort mit Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung
Menschen aus dem ganzen Rémischen Reich sowie mit Tavernen, Badern und anderen
Freizeiteinrichtungen. Interaktive Stationen, Rekonstruktionen und anschauliche Objekte machen das
Leben der Romer:innen bis heute erlebbar. Organisatorisches Anmeldeschluss ist Di., 08.09.2026. Im
Eintrittspreis ist die Flhrung inkludiert. Bei weniger als 10 Anmeldungen wird der Termin abgesagt,
bezahite Geblihren werden riickerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt ausnahmslos keine
Rlickerstattung und kein Alternativtermin. Sie kénnen nach der Flihrung noch weiter im Museum
verweilen. Sollte die Museumsfiihrung kurzfristig krankheitsbeding ausfallen, werden 50% vom
Eintrittspreis riickerstattet.

@\) Demenz . Grundlagen verstandlich erklart Klub Blériotgasse 21/13
279 Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Workshop des FSW - Community Nurses Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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MitEinander Chor singen
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Chorprobe.

Jakkolo
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Jakkolo ist ein traditionelles niederlandisches Geschicklichkeits-Tischspiel

Foto Nachmittag
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Bringt ca.5 Fotos von Euch mit.

Vortrag Pflegegeld der Community Nurses, FSW
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:30

Tipps und Tricks

Gemeinsam spielen und plaudern
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:30

Spielen, plaudern und gemeinsam Zeit verbringen

Fit im Geist und Koérper
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 — 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Dart spielen
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit gefragt ist.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

0131399 282 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations- und Bewegungsformen zur Kultivierung von

Korper und Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen und (Wieder-)Einsteiger*innen
sind herzlich willkommen!

FSW Vortrag
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

FSW Vortrag _Lichtblicke im Alltag: Umgang mit Depressionen

Qi Gong
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesisch Meditations-,Konzentrations-und Bewgungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Sitzyoga
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Den Koérper im Sitzen bewegen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein -
in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

TischfuBball
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

TischfuBball - auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in Osterreich) oder Téggelikasten (in der Schweiz) —
ist ein rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball nachempfunden ist. Auf einem speziellen
Tisch bewegen zwei bis vier Spieler kleine Figuren an r

Workshop- Erholsamer Schlaf
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Informationnachmiitag von der Community Nurses.
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,

Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Frauensprachcafé
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem 'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne Grenzen!

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Kreatives Gestalten
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration zu Themen im Jahreskreis.

Wien Museum aus der Ferne
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:00

Das "Wien Museum aus der Ferne" ist ein besonderes Angebot fir Menschen, die nicht mehr so gut in
ein Museum gehen kénnten. Eine Fiihrung wird live per Video (bertragen. Man kann im Sessel
zuschauen, mitreden und Fragen stellen. An diesen Tag geht es um das Pratermuseum. Es zeigt die
Geschichte von Uber 250 Jahren Prater-SpaB. Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen!

Spielenachmittag
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede’r ist willkommen!

Qi Gong
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede’r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team betreut, daher seid
ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!

Qi gong
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:30

chinesische Meditations- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 131399 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

0131399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Tanzen
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns Freude pur!

Demokratie Fitness
Dienstag, 15. September 2026 | 14:30 - 16:00

Demokratie-Fitness sind kurze, 30-minltige Trainings, die spielerisch wichtige Fahigkeiten wie

Empathie, aktives Zuhéren und Kompromissfahigkeit starken.

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 14:30 - 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Tischtennis
Dienstag, 15. September 2026 | 14:30 - 16:30

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grlnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Kiub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
alle kdnnen mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness, halten den Kopf wach und machen 01 31399 - 284 131
in netter Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.
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Dart
Dienstag, 15. September 2026 | 14:45 - 16:15

Jeder Pfeil ein Treffer

Klavierkonzert
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Klaus Leutgeb spielt fur uns ein wunderbares Klavierkonzert

Gedachtnistraining
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir trainieren das Gehirn, mit verschiedenen Gedachtnistibungen.

; . . W Fijr die
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gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8
Hubergasse 8 1160 Wien,

Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Penzing
Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29

+43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6
Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6

01313 99 282 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Boccia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir spielen in unserem bezauberndend Garten Boccia

PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn"
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 17:00

PROMENZ ist eine Initiative von und fir Menschen mit Vergesslichkeit, Demenz oder Alzheimer sowie
deren Angehorige. Der Verein bietet Austausch, Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstltzung,
damit Betroffene méglichst selbstbestimmt und aktiv leben kénnen. Dabei stehen Gemeinschaft,
gegenseitiges Verstandnis und ein offener Umgang mit dem Thema Demenz im Mittelpunkt.

Stadt,Land
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir lassen gemeinsam die Kopfe rauchen

VHS Senior*innenquiz 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in verschiedenen KWP-Hausern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist
nattrlich. Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112.
Anmeldeschluss ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzahligen Anmeldungen wird eine Warteliste
erstellt. Einlass ab 14 Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der Pensionisti*nnenklubs fiir die
Stadt Wien mit der VHS Wien.

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Tanzgymnastik
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames Bewegungsprogramm, das Korper und Geist fordert, indem es
Musik nutzt, um Muskulatur zu stérken, Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren! Einfach vorbeikommen.

Boccia- Turnier
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Beim Boccia-Turnier stehen Geschicklichkeit, Prézision und gemeinsamer SpaB im Mittelpunkt.“
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HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 131399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubauglirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

0131399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten
Augarten 1020 Wien,

RauscherstraBe 16
+43 1313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht glticklich - in unserer Singgruppe laden wir alle ein, die Lust am Singen haben und bereit
sind, Texte und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und Kénnen zu erweitern.

Eroéffnung Vienna Fashion Week 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

VIENNA
FAESHIIIN
WEEK

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zu heiBen Rhytmen werden gemeinsam Choreographien erarbeitet und einstudiert.

Sudoku
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Plaudern mit Zamana auf Russisch
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 15:30

Zamana plaudert in ihr Muttersprache mit euch

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

MuseumsQuartier Wien 1070 Wien,
Halle E+G

Preis: 5,00 €
Online-Reservierung erforderlich

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro
Bingolos 1 Euro.

Technik im Alltag
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren,
lernen Sie bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uiber Handys, Tablets und Computer wissen
mussen. Wir zeigen lhnen, wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei bleibt immer Zeit
fur Fragen und ein gemditlicher Austausch.

Ero6ffnung Vienna Fashion Week 2026 (Rollstuhl-Platze)
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

VIENNA
FAEQHION
WEEK
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Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
0131399 280151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen
MuseumsQuartier Wien 1070 Wien,

Halle E+G

Preis: 5,00 €
Online-Reservierung erforderlich

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



