
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Wassergymnastik
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 17:00 – 18:30

Bewegung im Wasser

Klub Burgersteingasse 1

Rehaklinik Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

Preis siehe Beschreibung


Frühstück klein € 1,50 groß € 3,00
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:00 – 11:00

Gesundes Frühstück klein 1,50 groß 3,00

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Nordic Walking
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:00 – 10:00

sehr schnelles gehen mit Stöcken.

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz, Ecke Warwagasse 1140 Wien,
48er Platz, Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesundes Frühstück
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:00 – 11:00

Miteinander Frühstücken 3 Euro

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Salsa
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 – 11:30

Südamerikanischer Tanz

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Crochet "Häkeln"
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 – 12:00

Mit Häkeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck. 

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 – 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfähigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:30 – 11:30

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mit einander Essen: Toast 2,00.-€
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:00 – 16:00

Um Anmeldung im Klub Gebeten

Klub Engerthstraße 199/4

Engerthstraße 199/4 1020 Wien,
Engerthstraße 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Weihnachtfeier Nur mit Anmeldung für Klubmitglieder
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:00 – 17:00

Wir feiern gemeinsam Weihnachten

Klub Rußbergstraße 13

Rußbergstraße 13 1210 Wien,
Rußbergstraße 13/13
01 31399 291211

gratis


Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:00 – 13:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mal Workshop
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:30 – 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt für schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant für Anfänger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Grätzlspaziergang
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:30 – 16:00

Gemeinsam spazieren wir bei Schönwetter zum
Waldmüllerpark und verbringen ein paar schöne Stunden
im Freien!

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Darts
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:30 – 16:00

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:30 – 13:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen für positive Stimmung

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lima
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 12:30 – 13:30

Gedächtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis


Klub im Wohnzimmer
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 17:00

Das Klubleben findet an diesen Tag im Wohnzimmer vom
Haus Fortuna statt wegen der Weihnachtsfeier.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gehirn bleib fit
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Gemeinsam Essen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Qi Gong
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Zur Praxis gehören Atemübungen,
Körper- und Bewegungsübungen, Konzentrationsübungen
und Meditationsübungen.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Tanznachmittag
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 16:30

Im Klub gemeinsam Tanzen mit Musik aus der Box.

Klub Schönbrunner Straße 107

Schönbrunner Straße 107 1050 Wien,
Schönbrunner Straße 107
01 31399 275131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Salsa
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 15:00

Lateinamerikanische Tänze

Klub Bessemerstraße 10-16/2

Bessemerstraße 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstraße 10-16/2
01 31399 291111

gratis


Mittagessen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 13:30

frisch gekochte Speisen, um Anmeldung wird gebeten.
Preis € 4,50

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Smovey übungen für alle

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzyoga
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Yoga im Sitzen, innere Balance, Dehnen, Muskel stärken,
Selbstfürsorge, Körperbewusstsein

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Adventfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 14:00 – 16:30

Nur für eingeschriebene Klubmitglieder der Waldgasse!

Klub+ Gehörlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 14:00 – 15:30

Mitreißende Jazztänze mit Bianca Liou

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 14:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger Straße 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger Straße 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01 313 99 29 01 21

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 14:00 – 15:00

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst gleichzeitig
Verspannungen.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 14:30 – 15:30

Um Wärme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Weihnachtsfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 14:30 – 17:30

Weihnachtsfeier im Haus Wieden, mit Gerhard Toth

Haus Wieden

Haus Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1 313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Wir ersuchen um Anmeldung im Haus unter 01 313 99 622 216 oder 01 313 99 622 715


Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 15:30

Freunde des Softbowlens aufgepasst! 'Miteinander
Softbowlen' lädt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Strikes" und jede Menge Spaß vor!

Klub Laaer-Berg-Straße 166

Laaer-Berg-Straße 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-Straße 166
01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Softbowling
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Softbowling ist ein Freizeitspiel in dem alle Pins und die
Kugen aus Schaumstoff bestehen und es wird wie das
tradionelle Bowling gespielt.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Weihnachtsbasteln
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Zu Weihnachten wollen wir etwas Besonderes basteln, um
die Weihnachtsatmosphäre zu füllen.  (€2 Pro Person)

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt
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
Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsübungen

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 – 17:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Klub+ Gehörlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Malen mit Hermi
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 – 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt


Frühstück klein € 1,50 groß € 3,00
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 – 11:00

Gesundes Frühstück klein 1,50 groß 3,00

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Gesundes Frühstück
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 – 11:00

Miteinander Frühstücken 3 Euro

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Bingo im Klub
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:00 – 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Yoga
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:00 – 11:30

Bewegung und Entspannung für Körper und Geist

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

gratis
Plätze: unbegrenzt


smovey
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:30 – 11:30

Bewegungsübungen mit smovey-Ringen

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Orientalischer Tanz
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:30 – 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hüfte,Brustkorb und Schultern

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Kochen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 12:00 – 13:30

Kulinarische Freuden erwarten dich bei Miteinander
Kochen. Anmeldung nur im Klub möglich!

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Kreatives Basteln
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 12:00 – 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger Straße 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger Straße 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01 313 99 29 01 21

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Andvent und Geburtstagsfeier im Klub
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 12:30 – 16:30

Wir wollen unseren Klubmitglieder*innen eine kleine
Freude bereiten.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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
LIMA
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter, eine Mischung von
Gedächtnistraining, Bewegungseinheiten und Rückblicke
an damalige Zeiten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzgymnastik
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungen im sitzen mit der lieben Kolleg*In Ramona.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 15:00

Wir treffen uns gleich vor dem Haus Rudolfheim und
spielen Kegeln.

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Häuser zum Leben- Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Wirbelsäulengymnastik
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kräftigungsübungen wird die
Wirbelsäule besonders berücksichtigt.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Weihnachtsevent
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 17:00

Endlich ist die Jahreszeit da, in der wir mit unseren
Liebsten und Familien das Adventsnachmittag feiern
können. Lasst uns das gemeinsam im Klub feiern und
richtig Spaß haben!

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Gemeinsam Essen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Singkreis
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 15:00

Gemeinsam Singen

Klub Bessemerstraße 10-16/2

Bessemerstraße 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstraße 10-16/2
01 31399 291111

gratis


Miteinander Spielen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 – 16:30

Verschidene Spiele spielen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:30 – 15:00

Wir tanzen zusammen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:30 – 15:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Häkeln, und mehr – lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Crossboccia
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:00 – 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softbällen. Den Softball so nah,
wie möglich an die Zielkugel werfen.

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:00 – 15:00

für Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis


Jakkolo
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:00 – 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfächer auf dem Sjoelbak zu schieben! Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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
Strickrunde
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:00 – 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Weihnachtsspiele & Adventsingen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:30 – 16:00

Um die Weihnachtsstimmung zu spüren, spielen wir
gemeinsam Weihnachtsspiele und singen.

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis


Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:30 – 15:30

Um Erinnerungen zurückzubringen und Spaß, werden wir
traditionelle Musik singen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Weihnachtsfeier
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

mit Lubica Gracova and Friends! Preis für eingetragene
Klubmitglieder: 10€ und für BesucherInnen und
Angehörige: 20€! Bon vorher am MarktPlatz erwerben!
Anmeldung im Haus notwendig!

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
Engerthstraße 255
+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Bingo
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*Innen haben die
Chance schöne Preise zugewinnen.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Sprachnachmittag
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gedächtnistraining
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fördern. Damit können Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfähigkeit des Gehirns
erzielen.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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
Weihnachtsfeier – It’s Christmas Time
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 18:00

Wir laden zu unserer Weihnachtsfeier ein. Das Michaela
Rabitsch & Robert Pawlik Quartet sorgt für ein
außergewöhnliches Musikprogramm und die Küche
verwöhnt mit einem dreigängigen Menü. Bitte um
Anmeldung an der Rezeption. Dieses Fest ist eine
Hausveranstaltung. Für Bewohner*innen kostenfrei.
Klubmitglieder sowie externe Gäste: EUR 20,00

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
Rauscherstraße 16
+43 1 313 99 1090

Preis: 20,00 €
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung


Weihnachtsfest
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 17:00

Unser Weihnachstfest mit Alpenländisches
Weihnachtsprogramm von Familie Ritt - wir freuen uns auf
einen weihnachtlichen Nachmittag mit Köstlichkeiten aus
unserer Küche.Ein Hausfest für unsere Bewohner*innen
und Besucher*innen [Teilnahme NUR NACH Anmeldung
im Haus bis 10.12. möglich-externe Besucher*innen
zahlen einen Kostenbeitrag von €20 vor Ort,
Klubbesucher*innen mit Klubkarte €10]

Bauernschnapsen ,

gratis
Plätze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung


Aquarell malen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Material vorhanden, freies, selbstständiges Malen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:00 – 16:00

Spiel mit Zufallszahlen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Ismakogie
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 15:30 – 16:00

sanfte Gymastik mit großer Wirkung

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 19. Dezember 2025 | 09:00 – 17:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Klub+ Gehörlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Frühstück klein € 1,50 groß € 3,00
Freitag, 19. Dezember 2025 | 09:00 – 11:00

Gesundes Frühstück klein 1,50 groß 3,00

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Gesundes Frühstück
Freitag, 19. Dezember 2025 | 09:00 – 11:00

Miteinander Frühstücken 3 Euro

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Digitaliche Unterstützung für Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 19. Dezember 2025 | 09:30 – 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persönlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geräten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lateinamerikanische Tänze mit Yurie
Freitag, 19. Dezember 2025 | 10:00 – 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tänze tanzen.

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Leben Bewegen
Freitag, 19. Dezember 2025 | 10:00 – 11:00

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander!
Ein Bewegungsangebot, das körperliche Fitness mit
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm
vorbei und mach mit!!!

Klub+ Gehörlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Salsa tanzen
Freitag, 19. Dezember 2025 | 10:00 – 11:30

Musick und Tanzen

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Pilates
Freitag, 19. Dezember 2025 | 11:00 – 12:00

Turnen auf der Matte

Klub Bessemerstraße 10-16/2

Bessemerstraße 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstraße 10-16/2
01 31399 291111

gratis


Weihnachtsmarktbesuch
Freitag, 19. Dezember 2025 | 11:30 – 17:00

Wir machen gemeinsam eine Exkursion auf einen
Weihnachtsmarkt. Der Treffpunkt ist um 11:30 Uhr im
Klub. Es wird um eine Telefonische Anmeldung im Klub
gebeten.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Christkindlmarktbesuch
Freitag, 19. Dezember 2025 | 12:00 – 17:00

Wir gehen gemeinsam zum Christkindlmarkt.

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Spielen: verschiedene Gesellschaftsspiele
Freitag, 19. Dezember 2025 | 12:00 – 17:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spielenachmittag
Freitag, 19. Dezember 2025 | 12:00 – 17:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik
Freitag, 19. Dezember 2025 | 12:30 – 13:00

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesellschaftsspiele
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Weihnachtsmarktbesuch
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 17:00

Wir werden gemeinsam ein fantastisches Erlebnis auf dem
einzigartigen Kultur-, Weihnachts- und Neujahrsmarkt im
Karlsplatz genießen. Möchten Sie sich uns anschließen?
Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


NW Fortgeschritten
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stöcken zur Verbesserung
unseres Körpers.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Spazieren im Freien
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.
Eine Anmeldung ist erforderlich

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tarockieren
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 15:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tarockieren
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Musiknachmittag
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 16:00

Musik und Tanz

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga auf Matten
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Integrales Yoga: ineinander fließende
Bewegungsabfolgen, dynamisch, intensiv, Kräftigung der
Muskeln, Dehnen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
MitEinander Spaziergehen
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:00 – 14:00

Spaziergang in gemäßigtem Tempo

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg1

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Demenzsprechstunde
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:30 – 14:30

Frau Ruthner lädt Sie zu einer Demenzsprechstunde im
Haus Neubau ein. Beratung für Angehörige und Betroffene
rund um das Thema Demenz. Jede persönliche Situation
ist anders, oft hilft es darüber zu reden und neue
Lösungen zu finden. Frau Ruthner ist gerne für ein
Gespräch für Sie da und beantwortet Ihre fragen. Um
telefonische Anmeldung im Haus Neubau wird gebeten.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen
Freitag, 19. Dezember 2025 | 13:30 – 14:00

Entdecke innere Ruhe und körperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst. Namaste!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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