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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

Bingo
Mittwoch, 16. Dezember 2026 | 14:00 — 15:00

Der Spieleklassiker in ihrem Klub

Spielenachmittag
Mittwoch, 16. Dezember 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Weihnachtsfeier fir Bewohner*innen und Angehorige
Mittwoch, 16. Dezember 2026 | 15:00 — 17:00

Unsere Veranstaltung ist eine geschlossene Veranstaltung fir die Bewohnerinnen und Bewohner
sowie deren Angehdrige des Hauses Trazerberg. Kosten fir Angehdrige: 20 Euro Wenn Sie gerne
an der Veranstaltung teilnehmen maéchten, bitten wir Sie um eine kurze Anmeldung. Diese kénnen
Sie personlich an der Rezeption, telefonisch unter 01 313 99 1230 oder per E-Mail an
haus.trazerberg@kwp.at vornehmen.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance

Flamenco- Kurs
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 11:00 — 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die Grundlagen des Flamenco-Tanzes. Neben
dem charakteristischen FuBrhythmus (Zapateado) werden auch Arm- und Handbewegungen sowie
das rhythmische Klatschen erarbeitet

Kreatives Basteln
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Computer und Smartphone Stammtisch
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 12:00 — 14:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe
dir, das Problem zu I6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik umgehen kannst.

Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 12:30 — 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht-mit VHS-Trainerlnnen im Klub.

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 12:30 — 13:30

Um Anmelung im Klub wird Gebeten

LIMA
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Gedéachtnistraining, Bewegungseinheiten und
Ruckblicke an damalige Zeiten
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