EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik im Sitzen
Montag, 20. April 2026 | 13:30 - 14:00
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im

Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Spanisch- Gedéachtnistrining
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Smovey im Sitzen
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 14:15

Diese Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur

Gymnastik mit Elfi
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 14:00

Fit bleiben
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lateinamerikanische Soloténze fiir Anfanger*innen
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 14:30

Lateinamerikanische Solotanze verbindet rhythmische Bewegungen zu
Musik wie Samba, Rumba oder Cha-Cha-Cha. Er ist ideal fiir Menschen ab
60+, da im eigenen Tempo getanzt wird. Der Tanz férdert Beweglichkeit,
Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie Gedachtnis, hebt
die Stimmung und reduziert Stress. Jede’r ist willkommen.

Quiz mit Elfie
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 14:30

Beantworten von Quizfragen

Quiz mit Elfie
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 14:30

Beantworten von Quizfragen

Kreativworkshop: Pappmaché
Montag, 20. April 2026 | 13:30 — 16:00

Bei dieser kreativen Aktivitat stellen die Teilnehmer*innen kreative Kronen
aus Pappmaché. Nach dem Formen und Trocknen werden die Kronen bunt
bemalt und individuell verziert. Die Aktivitat fordert Kreativitat, Feinmotorik
und das gemeinsame Miteinander - und am Ende entsteht ein persdnliches
Kunstwerk zum Mitnehmen. Unkostenbeitrag 2,00 €/Stunde
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Ausflug nach Schénberg, StrauBenfarm ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A
0131399 277071

Preis: 2,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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L Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause Klub+ Besondere Veranstaltungen
Montag, 20. April 2026 | 13:45 — 17:00

B

HAUS DES
MEERES

BETRIEBS GMBH

Zoo

Mit einem vergiinstigten Kombi-Ticket von 23 Euro erleben Sie eine
exklusive Fiihrung durch das Haus des Meeres (HdM). Nach Empfang vor
Ort durch eine Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die verglinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der Flihrung genieBen Sie
eine suBe oder pikante Jause im Ocean Sky-Restaurant hoch tber den
Dachern von Wien. Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50 Minuten. Nach der Jause
kénnen Sie auf eigene Faust weiter das Haus des Meeres erkunden.
Besitzerlnnen von HdM-Jahreskarten bezahlen nur die vergunstigte Jause
von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl: Mindestens 15 Personen, maximal 40
Personen je Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.

Externer Veranstaltungsort 1060 Wien,
Fritz Griinbaumplatz 1
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Haus des Meeres - Aqua Terra

Kegeln im Haus Prater Klub EngerthstraBe 199/4
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 17:00

Haus Prater 1020 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten EngerthstraBe 255

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias Klub+ Gehorlosenwelt
% Montag, 20. April 2026 | 14:00 - 15:00
Waldgasse 13 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Waldgasse 13
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist 01 31399 280201
beleben!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga im Sitzen Klub GymnasiumstraBe 38
%«:é Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 15:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Bewegung flr Kérper und Geist GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Seelen-Klang
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 15:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden, etc.

Basteln
Montag, 20. April 2026 | 14:00 - 16:00

Wir basteln zusammen

Stadt Land Fluss
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 15:00

Stadt Land Fluss fordert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles
Denken auf spielerischer Art & Weise.

Kegeln im Haus Gustav Klimt
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 18:00

Kegeln im Haus Gustaf Klimt! Treffpunkt auf der Kegelbahn. Adresse:
Felbigergasse 81, 1140 Wien

Friihlingsspaziergang im Augarten
Montag, 20. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustaf Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop ,,Stolperfalle Mensch?“
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 16:00

WE Firdie

WiG @ ¥ stadtWien

Osterreichische
i Gesundheitskasse
Im Vortrag erhalten die Teilnehmenden Informationen zum Thema "Stiirze
im Alter" und werden motoviert, PraventionsmaBnahmen zu ergreifen. Um

Online-Anmeldung oder Anmeldung im Klub wird gebeten.
MitEinander Jausnen
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsame Jause im Klub.

Buchklub
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 16:00

Im Buchklub treffen sich Leser*innen regelméBig, um gemeinsam ein
ausgewahltes Buch zu lesen und sich darlUber auszutauschen. Im

Mittelpunkt stehen Gespréache Uber Inhalt, Themen, Figuren und persénliche

Eindriicke. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich begeistern!

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und Herausforderungen
|6sen. Eine Gesprachsrunde in arabischer Sprache mit Gasten aus
Organisationen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit
Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse
Kaffee.
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Um Online-Anmeldung wird gebeten

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Line Dance fiir Anfédnger
Montag, 20. April 2026 | 14:00 - 15:00

mit Anja Hulan

Vortrag !Mobile Ergotherapie
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 15:00

Frau Alina Zwiauer stellt sich vor,und gibt einblicke in die mdglichkeiten der
Erotherapie

Gehirnjogging
Montag, 20. April 2026 | 14:00 — 15:00

Wir spielen mit Softballen ,ratseln oder geschicklichkeits Spiele

Bingo
Montag, 20. April 2026 | 14:00 - 15:00

1€/Los
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/31399 2 86 10 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bauernschnapsen
Montag, 20. April 2026 | 14:15 — 16:30

Karten spielen

Miteinander Singen
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:30

Singen mit Friedl und Alfred mit Gittarebegleitung

Miteinander Chor singen
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 15:30

Chorgesang im Klub

Tischtennis
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Singen mit Evi
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:00

Gemeinsam mit Evi Singen wir alte Wiener Lieder von friher.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Chor
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:30

Es sind alle Willkommen, die Spal8 am gemeinsamen Singen haben! Keine
Vorkenntnisse nétig

Chor
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:30

Es sind alle Willkommen, die Spal3 am gemeinsamen Singen haben! Keine
Vorkenntnisse nétig

Vortrag:Vorsorge fiir die Blase
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

FSW Vortrag:Wie mann Inkontinez vorbeugen kann

Gedachtnistraining
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Kleidertausch-Borse
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 17:00

Textile Schéatze suchen eine neue Besitzerin
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Klubs

Klub

Ausflug nach Schénberg, StrauBenfarm ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Smovey Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
%é Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

beim Fettabbau und |6st gleichzeitig Verspannungen. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Stadt-Land-Fluss Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Montag, 20. April 2026 | 15:00 - 16:00

)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben Perchtoldsdorfer Strae 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tag der offenen Tiir Haus Atzgersdorf
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
Herzlich willkommen im Haus Atzgersdorf! Wir geben Ihnen Informationen GatterederstraBe 12
rund um das Haus, den Einzugsprozess und zeigen lhnen je nach +43 1313991120
Verfligbarkeit auch eine Wohnung.
gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Bino HausKlub Rossau
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

23]
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Rossau 1090 Wien,
Spielen Sie mit!!! Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt

Malklub Klub BocklinstraBe 43
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 18:00
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BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Malklub BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken und die
Koordination verbessern!

Bingo
Montag, 20. April 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen

missen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Bingo
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gewinnspiel mit Preisen. Pro Bingo-Los 1€.

EDV-Beratung
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Bingo
Montag, 20. April 2026 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie |hr Gliick bei dem beliebten Spiel und gewinnen Sie schone
und nutzliche Preise. Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen mit Vorkenntnisse.

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Tischtennis
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Bingo im Klub
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im kleinen Saal.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 131399 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



