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Veranstaltungen

Franzosisch Konversation
Donnerstag, 13. August 2026 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzosisch fir alle Niveaus zuganglich.

BINGO
Donnerstag, 13. August 2026 | 14:00 — 15:30

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kdénnen Sie lhr Glick versuchen, kleine Preise gewinnen

und vor allem einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen verbringen. Jede*r ist willkommen.
Lospreis: 1 €

Schachspielen
Donnerstag, 13. August 2026 | 14:00 — 17:00

Schachspielen

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 13. August 2026 | 14:30 — 15:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Jakkolo
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben!
Einfach vorbeikommen. Jede*r ist willkommen. Bitte um Anmeldung im Klub!

Trittsicher & aktiv Workshop
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

12-wdéchigen Sturzpraventionskurs
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Bingo
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit Zufallszahlen. Preis pro Los € 1,00.-.

Gymnastik mit Smovey - Ringen
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Smovey - Ringen.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt: 15:00 beim Trittonbrunnen im Volksgarten
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