HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Gymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 — 13:00

Gymnastik Bewegung

Tischtennis
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 24. Februar 2026 | 12:30 — 13:30

Tanztraining flr Kérper und Geist

Smovey
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 — 13:30

Gymnastik mit Smoveyringe
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa
5
g Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Lateinamerikanische Tanze

E‘ Bingo
> Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 - 14:00
Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal3!

g Tanznachmittag
g Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam haben wir einen Tanznachmittag im Klub.

Sitzgymnastik
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation
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Klubs

Klub BessemerstraBBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey Klub Schrekergasse 1
%é Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 — 13:30
Schrekergasse 1 1160 Wien,
Bewegung mit Ringen Schrekergasse 1
01/31399 286181
gratis

Platze: unbegrenzt

|°—‘ Vortrag Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Dienstag, 24. Februar 2026 | 13:00 — 15:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Uns kommen die Community Nurses im Klub besuchen Albin-Hirsch-Platz 1
und informieren uns, wie man einen Herzinfarkt oder 013139928 11 02

Schlaganfall richtig erkennt und richtig handelt
gratis
Platze: unbegrenzt
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