HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Leitergolf
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt bei 'Leitergolf'.
Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Geschicklichkeitsiibungen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Bereite deine Hande auf neue Herausforderungen vor!
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Klubs

Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit Euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Muttertagsfeier
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 16:00

Wir feiern den Muttertag! Freuen Sie sich auf einen
gemutlichen Nachmittag mit Musik von "Ingrid Jahn &

Ensemble" in netter Gesellschaft. Einlass ab 14:30 Uhr.

Muttertagsfeier - nur mit Anmeldung
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 17:30

Musik mit den Kreuzberg-Rebellen, Anmeldung fiir

Klubbesucher am MarktPlatz bis 28.4.2026,
Unkostenbeitrag fur Klubmitglieder € 10,-

MitEinander Chor singen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 — 15:00

Singen in der Gruppe

Sprechstunde mit der Senior*innenbeauftragten
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 14:30 - 15:00

Sprechstunde mit Frau Anita
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert in Haus Fortuna
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Haus Fortuna veranstaltet einen Musiknachmittag fir die
Besucher*innen.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegung- und
Meditationsiibungen

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Kreatives Basteln
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige
Kunstwerke!

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'.Rufe 'Bingo!'und
Gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!
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Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trazerbergs Muttertagsfest
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessent*innen, liebe Angehdrige und liebe
Klubmitglieder, um an der Veranstaltung teilzunehmen,
bitten wir um eine Anmeldung. Diese ist persdnlich an der
Rezeption, telefonisch unter der Nummer 01 31399 1230
oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at mdglich. Der
Kostenbeitrag fir Klubmitglieder*innen sowie Angehdrige
betragt 10 Euro.

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip. Ein Los kostet € 1,-
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Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

pro Los 1 Euro/ wer Bingo hat gewinnt

Cross-Boccia
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel mit Béllen

Englisch fir Anfanger
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Wenn Sie die Weltsprache Englisch lernen oder
auffrischen wollen. Dann kommen Sie im Klub vorbei.

Schlagernachmittag
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Tim und Mani die singenden Pfleger mit einem
Schlagernachmittag

Familienfest
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 18:00

Wir feiern Muttertag und Vatertag bei unserem
Familienfest. Musik und Taxiténzer mit Gerhard Toth,
sowie Leckereien aus der Kuche! Klub 10 Euro, Extern 15
Euro. Anmeldung bis eine Woche vor der Veranstaltung,
telefonisch an der Rezeption.
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Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

Leider Abgesagt!

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Rudolfsheim

Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43131399 1180

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kleidertauschborse
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Textile Schatze finden eine neue Liebhaberin! Wir freuen
uns Uber gut erhaltene Spenden.

Offenes Atelier
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststéndiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - dafiir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Plauderrunde
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:30

Wir sprechen Uber aktuelle Themen

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Muttertagsfeier
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Freuen Sie sich auf einen besonderen Nachmittag mit
Stefan Hosel und Gerhard Toth (Taxitédnzer). Lassen Sie
uns gemeinsam diesen besonderen Tag feiern und allen
Mdattern unsere Wertschatzung zeigen. Einlass: 14:30 Uhr,
Kunstlerauftritt: 15:00 - 17:00 Uhr, Verpflegeung: Torte,
div. Getrénke, Kostenbeitrag: € 10,-- fir externe Gaste
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Filmvortrag
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Hr. Dieter Miller nimmt sie mit auf eine Amazonas
Flusskreuzfahrt (Teil1)

Lima
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Gedachtnis- und Bewegungstrainig miteinander
kombiniert

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen

Musikgruppe "Wiinsch dir was"
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Heute haben Sie die Mdglichkeit, bei unserem "Wiinsch
Dir was" - Musiknachmittag langst vergessene
Musikstticke oder aber auch gern gehdrte Songs zu
"ordern". Unsere Bewohnerin Frau Kruder versucht mit
Ihrem Handy und der Musikbox alle Musikwiinsche zu
erfillen.

Muttertagsfest - Horacek Franz Duo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

im GastHaus, die Veranstaltung ist fur externe Personen
kostenpflichtig: Eintritt 20€ sind am Veranstaltungstag am
MarktPlatz zu bezahlen
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HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Schmelz

Haus Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fiir Fortgeschrittene

Gedachtnistraining
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 15:30

Halte dein Gedéachtnis fit? "Gedéachtnistraining" fordert
und fordert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten.

Ismakogie
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik fur die Tiefenmuskulatur

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Muttertagsfeier mit Musik von Kurt Strohmer
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Kommen Sie und feiern Sie Ihren Muttertag mit Musik von
und mit Kurt Strohmer Unsere externen Besucherlnnen
und externen Klubbesucherlnnen missen eine
Veranstaltungspauschale in Hohe von 10,00 € bezahlen!
Wir wiinschen viel SpaB3 und eine schéne Muttertagsfeier!
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:30

Gedéchtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Kleidertauschbérse
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Textil Schatze suchen einen neue Besitzer*innen

Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:30 — 16:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen fur positive Stimmung.

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:30 - 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation
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Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lachyoga mit Kiyrill
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 16:00 — 16:30

Lachen ist bekanntlich die beste Medizin. Daher laden wir
Sie herzlich ein, bei unserem Lachyoga vorbeizukommen -
ganz gleich, ob Sie bereits teilgenommen haben oder es
einfach einmal ausprobieren méchten. Das Lachyoga
findet von 16:00 bis 16:30 Uhr im Wohnzimmer im 1.
Stock statt. Wir freuen uns auf Sie!

Filmabend mit Diskussion(mit Anmeldung)
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 19:00 - 21:00

Wir schauen gemeinsam einen Film und tauschen danach
die Meinungen aus.

Ausflug nach Kindberg
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 08:15 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:15 Uhr - 23., U6 Alt Erlaa, Erlaaer
Schleife 08:30 Uhr - 23., Purkytgasse 66A Bitte (ganz
unten) Mend vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Nudel- oder
Leberknédelsuppe M1: Eierschwammerlsauce mit Knddel
M2: Pute gegrillt mit Schwammerlsauce, Kroketten und
kleinem Salat M3: Wiener Schnitzl (vom Schwein) mit Reis,
Preiselbeeren M4: Bauernschmaus

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 08:30 - 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 05., Arbeitergasse 45 (Haus
Margareten) Mittagessen: Omas Reindlessen (Reindl mit
Schweinsbraten, Geselchtem, Gemdselaibchen,
Grillwurstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler
Erdapfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Kindberg 8650 Kindberg,
Herzogberg 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"

Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpalB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Frihstiick
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstulck klein 2,50 groB3 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken
und Kase )

Malen mit Hermi
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dartspiel
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 - 10:00

ein Prazisions und Wurfspiel, bei dem Pfeile (Darts) aus
einer Distanz von 2,37m auf eine kreisrunde Scheibe
geworfen werden,um Punkte zu erzielen.

SelbstSicherFrau: Selbstverteidigung fiir mehr
Sicherheit im Alltag
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:00 - 12:00

In unseren Selbstverteidigungskursen fiir Seniorinnen
lernen Damen ab 60 einfache, alltagstaugliche Techniken,
um sich sicherer, ruhiger und selbstbewusster zu fihlen.
Im Mittelpunkt stehen Korpergefihl, Standfestigkeit und
das Vertrauen in die eigene Handlungsfahigkeit,
angepasst an die individuellen kdrperlichen Moglichkeiten.
Es geht nicht ums Kédmpfen, sondern darum, sich selbst
zu splren, Grenzen wahrzunehmen und Sicherheit im
eigenen Korper zu entwickeln. Die Kurse finden in einem
geschutzten, wertschatzenden Rahmen statt: gemeinsam
mit anderen Frauen, ohne Leistungsdruck. Fir
Seniorinnen, die sich im Alltag sicherer fiihlen méchten.

Yoga
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:30 — 10:30

Yoga mit der Matte ( Bitte Matte muss selbst mit Gebracht
werden) Yoga ist verschoben auf den Donnerstag den
7.05.2026 um 9:30 BIS 10:30 statt

Tischtennis
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:30 - 11:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch

ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen

Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Yoga
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:30

Bewegung und Entspannung fir Kérper und Geist

MitEinander Tanzen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Line Dance fiir Anfédnger
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance fir Anfanger

W Fijr die
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Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Dornerplatz 1170 Wien,
Dornerplatz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Schmuckdesign aus Fimo
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 12:00

In dieser Aktivitat gestalten die Teilnehmenden ihren
eigenen Schmuck aus Fimo. Dabei werden grundlegende
Techniken des Modellierens und Gestaltens erlernt.

Nordic Walking Treffpunkt: Meidlinger Tor
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Nordic Walking ist eine gelenkschonende
Bewegungsaktivitat an der frischen Luft, die Ausdauer,
Kraft und Wohlbefinden férdert. Gemeinsam wird in
gemditlichem Tempo gegangen, begleitet von Schwung
und guter Laune. Treffpunkt: Meidlinger Tor. Jede™r ist
willkommen.

Modellierkurs "Kleine Kunstwerke - Figuren aus aller
Welt!"
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 13:00

FOLGEKURS! Im zweiten Termin erhalten die bereits
modellierten Figuren ihren individuellen Ausdruck. Durch
das Bemalen mit Farben sowie das Verzieren mit Stoffen,
Bandern oder anderen Materialien entstehen einzigartige
Charaktere mit Personlichkeit. Im Mittelpunkt stehen
Kreativitat, Freude am Gestalten und die liebevolle
Ausarbeitung von Details. Am Ende entsteht eine fertig
gestaltete Figur, die die eigene Idee lebendig werden
|asst.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Ausflug in den Sculgarten Kagran
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 15:00

"Garteln macht glicklich!" Ausflug in den Schulgarten
Kagran, Treffpunkt im Klub. Bitte nur mit Anmeldung
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Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Meidlinger Tor 1120 Wien,
Schonbrunner StraBe 309

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Ganzkdrpertreining

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Latino Dance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 11:30

Lebensgefihl pur mit karibischen Rhythmen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen

Latino Dance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 11:30

Lebensgefihl pur mit karibischen Rhythmen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv
Siebenbrunnenplatz 1050 Wien,

Siebenbrunnenplatz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Siebenbrunnenplatz 1050 Wien,

Siebenbrunnenplatz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern

Linedance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 — 12:40

Flr Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Flamenco-Tanzkurs
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Das Schlagen mit den FliBen (zapateado), Arm- und
Handbewegungen und das Klatschen. Das
Zusammenfuhren aller Techniken zu einer Choreografie
gibt einen Einblick in die komplexe Welt des Flamenco.

Englisch-Kurs fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Dieser Englischkurs richtet sich an alle Besucher*innen,
die eine neue Sprache entdecken oder vorhandene
Kenntnisse auffrischen mdchten. In angenehmer und
entspannter Atmosphére lernen wir gemeinsam einfache
Worter, nltzliche Séatze flr den Alltag sowie
Wissenswertes Uber die spanische Kultur. Der Kurs findet
ohne Leistungsdruck statt und bietet viel Gelegenheit zum
Uben, Lachen und Austausch in der Gruppe. Max. 12
Teilnehmer. Bitte um Anmeldung im Klub!
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Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Gymnastik
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal

Line Dance fiir Fortgeschritten
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:10 - 12:10

Line Dance fur Fortgeschritten

Line Dance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:15 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:30 - 12:30

Konversation auf Ukrainisch fur alle Niveaus zugéanglich.
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
0131399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Muttertagsfeier
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 16:30

Zusammen feiern im familidren Atmosphére

Kreatives Basteln
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Plauderrunde
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Wir sprechen Uber verschiedene Tagesthemen.

Muttertagsfest
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam feiern wir das Muttertagsfest. Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.
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Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihlingsfest
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Wir essen gemeinsam Brotchen. Viel SaB bei Musik und
Tanz

Plauderrunde
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

Gesunder Riicken-Wirbelsdulen Gymnastik
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Schonendes Training fir einen starken Riicken und mehr
Sicherheit in der Bewegung.

Qi Gong/Tai Chi
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 — 14:00

Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Gleichgewicht,
Entspannung und innere Ruhe. Durch bewusste Atmung
und sanfte Dehnungen I6sen wir Verspannungen, stéarken
die Gelenke und verbessern das allgemeine Wohlbefinden

Schach
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kénige
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Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Tanzen in der Gruppe

Muttertagsfeier
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern Muttertag zusammen im Klub mit Musik von
Peter Bruckner.

Sprachcafe
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphére

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Smovey
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:30 - 13:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner Strae 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:30 - 14:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns Dr. Josef-Resch-Platz 6
dehnen und entspannen 01/31399 28 11 01
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Muttertag Klub Prager StraBBe 33
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:30 - 17:00

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Muttertagfest fiir Klubmitglieder der Prager Strasse Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock Nachmittag Klub Hubergasse 8
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Hubergasse 8 1160 Wien,
Karten spielen Hubergasse 8

01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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