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Veranstaltungen

Klub Exkursion-Volksoper
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 11:00 — 14:00

Offentliche Generalprobe-Musical "Chicago" - um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Line Dance fur Fortgeschrittene
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsam tanzen wirzu Musik.Level:Fortgeschrittene

Line Dance
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Nordic Walking
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Wir walken gemeinsam zum Roten Berg und wirder zum Klub zuriick

Mitteinader Gesprache fiihren
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 16:00

Plaudern bedeutet ,sich ungezwungen und gemdutlich zu unterhalten oder unbedacht ein Geheimnis
ausplaudern
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Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 16:30

Ein Gesselschaftsspiel ist ein unterhaltendes Spiel fiir mehrere Personen ,das vor allem
Brettspiele,Kartenspiele oder Wurfelspiele umfasst.Es dient dem gemeinsamen Vergniigen,dem
Zeitvertreib und dem sozialen Miteinander

Oktoberfest
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemlitlichkeit, Tradition, Musik,Spiel, SpaB und eine gute Zeit! All das erwartet sie bei unserem
Oktoberfest! Nur flr eingeschriebene Klubmitglieder der Waldgasse!

Yoga - nur mit Anmeldung im Klub!
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

im Sitzen und Stehen

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten, Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das
spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
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