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Veranstaltungen

Gemeinsames Dekorieren fiir unser Oktoberfest
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Gemeinsames Dekorieren flir unser Oktoberfest

Schlaf - Wie guter Schilaf die Gesundheit beeinflusst
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Ein informativer Vortrag des Fonds Soziales Wien Uber die Bedeutung von gutem Schlaf fur
Gesundheit und Lebensqualitat.

Line-Dance fur alle mit Anja
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Sprachcafé: Deutsch-Ungarisch im Dialog
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 17:30 — 19:30

Gemeinsames Vernetzen im Sprachcafé! Jede™r ist willkommen - alle Personen, die sich flir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren. Das Sprachcafé richtet sich besonders an ungarische
Besucher*innen, die Deutsch lernen, verbessern oder intensivieren mochten.

Schach-Spielen
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 18:00 — 23:59

SCHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am Abend ein. Jede*r ist willkommen.

Frihstick
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstlick groB € 4,00
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Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden
mit uns!

Miteinander Fruhsticken
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander Frihstlcken'. Sei dabei und genieBe den
Morgen in guter Gesellschaft!"

Gratzlcafé
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepréagt von einer gemutlichen Atmosphére.

Yoga im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern, Nackensretch, Schulter rollen, ect.
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