EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

ﬂ VHS Senior*innenquiz 2026 Klub+ Besondere Veranstaltungen
ﬁ% Donnerstag, 19. November 2026 | 15:00 — 17:00
Haus Wieden 1040 Wien,
Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in Ziegelofengasse 6a
verschiedenen KWP-H&ausern zum Leben und PK-Hotline: 01 31399 170112
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz gratis
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die Platze: unbegrenzt
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist naturlich. Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-
Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss
ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzéhligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs fiir die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Gymnastik mit Musik Klub Muhrhoferweg 17/4
%Zé Freitag, 20. November 2026 | 12:00 — 13:00
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik Muhrhoferweg 17/4
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy, 01 31399281141
Matte oder Sessel
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sitzyoga Klub Blériotgasse 21/13
%Zé Freitag, 20. November 2026 | 12:00 — 13:00
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem  Blériotgasse 21/13
Sessel 01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Nordic Walking
Montag, 23. November 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stocken eine Runde durch

den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Bingo
Montag, 23. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt,

waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Trommelbewegung
Dienstag, 24. November 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Kreatives Basteln

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

&,
Y.

Dienstag, 24. November 2026 | 12:00 — 16:00

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
0131399 29 01 21

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt
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LIMA Klub Blériotgasse 21/13
Dienstag, 24. November 2026 | 12:00 — 13:30

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Lebensqualitét im Alter - Gedachtnistraining Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Schlaf - wie gutr Schlaf die Gesundheit beeinflusst Klub Blériotgasse 21/13
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 16:00

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Workshop des FSW - Community Nurses Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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