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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Smovey
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien
einstudiert.

Yoga
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 13:15

Yoga im sitzen

Gymnastik&Entspannung
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Technik im Alltag
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfénger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen missen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Geréate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fir Fragen und ein gemutlicher
Austausch.

Lima
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:15 - 16:45

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Gemoltliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !

Sprachstunde Russisch
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:30 - 16:00

Plaudern mit Zamana
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bastelgruppe mit Edyta HausKlub Gustav Klimt
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 16:00 - 17:00

Gustav Klimt 1140 Wien,
Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und Felbigergasse 81
machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird Sie bestimmt +43 1 313 99 1200
inspirieren.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Wassergymnastik Klub Burgersteingasse 1
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 17:00 - 18:30
Rehazentrum Baumgarten 1140 Wien,

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,60 Reizpfenniggasse 1
0131399284111
gratis
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