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Veranstaltungen

Basteln
Montag, 2. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir basteln zusammen

Yoga im Sitzen
Montag, 2. November 2026 | 14:00 - 15:00

Sanfte Yogalbungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. Atmung,
leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in Balance.

Bingo
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen missen so das man
Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein Schein 1 Euro

Bingo (€ 2.00 Los)
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Englisch Konversation
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Far Anfanger

Bingo im Gratzl
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Vortrag: Himmelbau Vorsorge
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam hdéren wir uns einen Vortrag Uber "Himmelbau Vorsorge" im Klub an.
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Bingo
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie Ihr Glick bei dem beliebten Spiel und verbringen Sie mit uns einen lustigen
Nachmittag!

BINGO
Montag, 2. November 2026 | 15:00 - 16:00

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei und spielen Sie mit. Nattrlich warten auf
die Gewinner tolle Preise.

Yoga
Dienstag, 3. November 2026 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst,
Namaste!
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