
Veranstaltungen

Workshop- Erholsamer Schlaf
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 16:00

Informationnachmiitag von der Community Nurses.

Frauensprachcafé
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem 'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphäre mit anderen aus. Kommunikation ohne Grenzen!

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Kreatives Gestalten
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration zu Themen im Jahreskreis.

Wien Museum aus der Ferne
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 16:00

Das "Wien Museum aus der Ferne" ist ein besonderes Angebot für Menschen, die nicht mehr so
gut in ein Museum gehen könnten. Eine Führung wird live per Video übertragen. Man kann im
Sessel zuschauen, mitreden und Fragen stellen. An diesen Tag geht es um das Pratermuseum. Es
zeigt die Geschichte von über 250 Jahren Prater-Spaß. Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen!

Spielenachmittag
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!



Qi Gong
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und
Geist. Jede*r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team betreut,
daher seid ihr in dieser Zeit eigenständig unterwegs!

Qi gong
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 15:30

chinesische Meditations- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und
Geist.

Salsa Tanzen
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns Freude pur!

Stadt Land Fluss
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 – 15:00

Tanzen im Sitzen


