HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Frauensprachcafé
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

MitEinander Jausnen
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 14:30

Gemeinsame Jause im Klub.

Kreatives Gestalten
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub WeiB3gerberldande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Erzahlcafé
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 15:30

Geschichten aus dem eigenen Leben erzahlen und
einander zuhdren

Qi Gong
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede™r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der

Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser

Zeit eigenstandig unterwegs!

Toastnachmittag
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 17:00

Kommen Sie und lassen Sie sich lhren Toast gut
schmecken!

Qi gong
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 15:30

chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1 31399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71
Alser Stra3e 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Tanzen
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns
Freude pur!

Stadt Land Fluss
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 15:00

Tanzen im Sitzen

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 8. September 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen firr alle Altersgruppen, die
Kérper und Geist beleben!

Klub Geschlossen
Dienstag, 8. September 2026 | 14:30 — 18:00

Der Klub ist am 08.09. und 09.09.2026 Geschlossen
wegen der GroBveranstaltung Rudolfsheim- Flinfhauser
Dammershoppen. Es ist eine Anmeldung im Klub
erforderlich oder Sie rufen in der Hotline ( Tel: 07 313
99-170 112) an. Doppelanmeldung sind nicht méglich!

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Rudolfsheim- Fiinfhauser Ddmmershoppen 1150 Wien,
Brauhof Wien, Mariahilfer StraBe 156/158, 1150 Wien

gratis
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Amneldung im Klub

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives malen und Basteln
Dienstag, 8. September 2026 | 14:30 — 16:30

Kreativ sein

Tischtennis
Dienstag, 8. September 2026 | 14:30 — 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden fordern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die
Chance schodne Preise zugewinnen.

Musikveranstaltung
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 17:00

Live Musik Now ist ein abwechslungsreiches
Konzertprogramm aus klassischer Musik und bekannten
Melodien
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Klub Hubergasse 8
Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8

01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBBe 16
+43 1313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Er6ffnungsfeier PROMENZ KLUB - "I merk ma ned
jeden Schmarrn"
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 18:00

Wir laden herzlich ein, gemeinsam den Start der

Kooperation mit uns zu feiernl PROMENZ ist eine Initiative

von und fir Menschen mit Vergesslichkeit, Demenz oder
Alzheimer sowie deren Angehdrige. Der Verein bietet
Austausch, Selbsthilfegruppen, Beratung und

Unterstltzung, damit Betroffene mdglichst selbstbestimmt

und aktiv leben kdnnen. Dabei stehen Gemeinschaft,
gegenseitiges Verstandnis und ein offener Umgang mit
dem Thema Demenz im Mittelpunkt. Bitte um Anmeldung
im Klub.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Riicken und Bauch.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:30
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdnnen zu erweitern.

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zu heiBen Rhytmen werden gemeinsam Choreographien
erarbeitet und einstudiert.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Technik im Alltag
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie

bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,

Tablets und Computer wissen missen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fir Fragen und ein gemdtlicher
Austausch.
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudern mit Zamana auf Russisch
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 15:30

Zamana plaudert in ihr Muttersprache mit euch

Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:30

Schreibtechniken des kreativen Schreibens mit
Schriftstellerin Marianne Gruber lernen. Dabei entsehen
spannende Geschichten, schéne Gedichte und ein
kreativer Austausch.

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam Spielen

Musiknachmittag
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Doina Fischer
mit dem Ensemble Wiener Flair mit klassischer Musik ab
15:00 Uhr im GastHaus.
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Rummikub
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Miteinander Spielen- Rummikub
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Livemusik mit Kreuzberg Rebellen
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zu einem Musiknachmittag mit
Kreuzberg Rebellen ein! Freut euch auf schéne Musik,
gute Stimmung und ein geselliges Beisamensein!

Musikgruppe "Wiinsch dir was"
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Nach der Sommerpause haben Sie heute wieder die
Méglichkeit, bei unserem "Wtinsch Dir was" -
Musiknachmittag l&ngst vergessene Musikstiicke oder
aber auch gern gehorte Songs zu "ordern". Unsere
Bewohnerin Frau Kruder versucht mit lhrem Handy und
der Musikbox alle Musikwiinsche zu erflllen.

Gedachtnistraining
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!
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Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub An der Tiirkenschanze

An der Turkenschanze 1180 Wien,
Tlrkenschanzplatz 2
+43 1 31399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dosenschiessen
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Die Dosen werden aufeinander gestappelt und mit der
Kugel versucht man alle umzuschmeissen.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:15 — 16:00

Wir spielen gemeinsam Bingo. Jedes Los 1€

Jour fixe
Dienstag, 8. September 2026 | 15:30 — 16:00

RegelmaBiges Treffen eines festen Teilnehmerkreises, um
Informationen austauschen und effizient Entscheidungen
zu treffen.

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 8. September 2026 | 15:30 — 16:30

Gemltliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !

Musik und gute Stimmung mit Milan Matejov
Dienstag, 8. September 2026 | 15:30 — 16:30

Mit beliebten Schlagern, Wienerliedern und italienischer
Musik
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Féhrenhof
Fohrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3

+43 1 313 99 1020

gratis
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Trommeln
Dienstag, 8. September 2026 | 16:00 — 16:45

Trommelprobe.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 16:00 — 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Sprachcafé
Dienstag, 8. September 2026 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

Wassergymnastik
Dienstag, 8. September 2026 | 17:00 — 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,90
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Reha Zentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse1

0131399284111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Stubenberg Am See
Mittwoch, 9. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 10., Laxenburgerstrasse 213
(Nebenfahrbahn) 08:15 Uhr - 10., Laxenburgerstrasse

Ecke Kornauthgasse Bitte (ganz unten) Menii vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Cremesuppe nach
Saison mit Croutons M1: Gebratenes Seehechtfilet mit
Zitronen-, Kapernbutter, Petersilienerdapfel und
Gartengemuse M2: Schnitzel gebacken (Freilandschwein)
mit Bratépfel und Salatteller M3: Hausgemachte
Késespatzle mit Rostzwiebel und Salatteller M4:
Schopfbraten (Freilandschwein) mit Champignonrahm-
Sauce dazu Gemise-Reis M5: Hausgemachte
Spinatlasagne mit fruchtiger Tomatensauce, Uberbacken
mit frischem Parmesan

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Grinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic Walking
Mittwoch, 9. September 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Friihstiick
Mittwoch, 9. September 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstick klein € 2,50 Frihstick groB € 4,00
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Klub Laxenburger Stra3e 203-217/28

Stubenberg Am See 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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"Rede mit uns"
Mittwoch, 9. September 2026 | 09:00 — 11:00

Der Volkshilfe Workshop fur alle Generationen. Ob Fragen
zu Arbeit, Gesundheit oder einfach mal reden: Hier wirst
du gehort.

Gemeinsam friithstiicken
Mittwoch, 9. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kéase und Gemiise) Anmeldung im Klub
erforderlich

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



