EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

% Sprachcafe mit Mahaweb
A 8 Donnerstag, 29. Januar 2026 | 10:00 - 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Deutschunterricht fiir Manner
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 10:00 — 11:30

359

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Latino Dance
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 10:00 - 11:00

Tanzen mit Freddy

Donnerstag, 29. Januar 2026 | 10:30 — 11:30

g Orientalischer Tanz
g

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern.
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Klubs

Klub+ Balance

Grlnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlnentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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smovey
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

Digitale Selbstverteidigung
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 10:30 - 12:00

Die digitale Welt wird immer komplexer, und Begriffe wie
»,Phishing®, ,Deep Fake® oder ,KI“ kbnnen ganz schon
verwirrend sein. In dieser Reihe schauen wir uns solche
Themen und Programme genauer an, lernen, wie man sich
davor schutzt, und tben, einen kritischen Blick zu
entwickeln. In der ersten Einheit beschaftigen wir uns mit
der App ,ID Austria®.

Nordic Walking
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 11:00 - 12:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zurlick
zum Klub

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 11:00 - 16:00

Rummikub,Schnapskarten,Tarockieren,usw.
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Klubs

Klub WehlistraBBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Klub Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
0676/832501096

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kulinarische Reise - Gemeinsam kochen Klub+ All in Ottakring
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 11:00 - 14:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Einmal im Monat kochen wir gemeinsam Gerichte aus Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
einem anderen Land und entdecken Kulturen durch Essen  01/31399 286131
und Austausch. Mit Voranmeldung im Klub
gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Singgruppe Haus Maria Jacobi
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 11:10 - 12:00

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen WoirtzlerstraBBe 25
Saal mit Katharina Kurz statt. +43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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