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Veranstaltungen

Tischtennis
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Plauderrunde
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 13:00

Wir sprechen gemeinsam Uber verschiedene Tagethemen.

Tarock
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 17:00

XX. Rufen

Nordic Walking
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung unseres Korpers.

Dart
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 15:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Eroffnungsfest
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 - 17:00

Musik und Tanz bitte um Anmeldung im Klub

MitEinander Kochen
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 13:30

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!
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Kreativer Dienstag
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

LIMA
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 13:30

Lebensqualitat im Alter - Gedachtnistraining

Klub Geschlossen
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 17:00

Der Klub ist heute geschlossen wegen der GroBveranstaltung- Dammershoppen.
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