
Veranstaltungen

Spielenachmittag
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Virtuelle Ausflüge
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Kommen Sie mit uns auf eine spannende Reise- ganz bequem von hier aus. Gemeinsam entdecken
wir ineressante Städte, schöne Landschaften und besondere Sehenswürdigkeiten.

Weltalzheimertag
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:00

Informationsveranstaltung der Community Nurses zum Thema Demenz - Grundlagen verständlich
erklärt.

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für
alle Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Upcycling und Handarbeits-Cafe
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:00

Aus alt mach neu! Jeden Montag und Freitag, von 14:00 bis 16:00 Uhr. (Änderungen vorbehalten!)

Kegeln
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 17:00

wir kegeln gemeinsam im Haus Tamariske



Gesprächskreis Thema: LIEBE
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Bringe deine Meinung oder Geschichten und Erinnerungen aus deinem Leben mit ein, in
geschütztem Rahmen

Community Nurses Vortrag: Frauengesundheit im Wandel
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Gesund, fit und vital durch jede Lebensphase! Die Community Nurses halten einen spannenden
Vortrag rund um das Thema weibliche Gesundheit und Wohlbefinden.

Miteinander Chor singen
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Chorgesang im Klub

Museum in der Ferne
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 16:00

Museum der Stadt Wien zu Besuch im Haus Jedlersdorf


