
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Mittagstisch
Dienstag, 9. September 2025 | 13:00 – 14:00

Wir genießen zusammen ein herzhaftes Mittagessen im
Klub

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sprach Cafe
Dienstag, 9. September 2025 | 13:30 – 14:30

Mit.Ramona

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanznachmittag
Dienstag, 9. September 2025 | 13:30 – 16:30

Tanzen mit Live-Musik, bitte um Anmeldung im Klub

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Dienstag, 9. September 2025 | 13:30 – 14:30

Tanztraining für Körper und Geist

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kubanischer Tanz
Dienstag, 9. September 2025 | 13:30 – 00:00

Tanzen mit Victor

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Modewerkstatt
Dienstag, 9. September 2025 | 13:30 – 17:00

Modeschöpfen/Upcycling Mode für das Projekt "Fashion
Reloaded".

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanznachmittag
Dienstag, 9. September 2025 | 13:30 – 16:30

Musik und Tanz

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Seniorenparlament
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 16:00

Eine Plattform der direkten Kommunikation mit den
Senior*innen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Mit.einander Chor singen
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 15:00

Chorprobe

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzkurs mit Gerhard
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 15:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Tänze.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gesunde Jause
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 15:00

Miteinander Jausnen

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 15:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der
Salzgrotte im 03. Bezirk!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6
0676 83 250 1033

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Kegeln
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
lädt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spaß vor!

Klub+ Gehörlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Anmeldung im Klub unbedingt erforderlich


Bewegung mit Inge
Dienstag, 9. September 2025 | 14:00 – 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegenüber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 9. September 2025 | 14:30 – 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle Altersgruppen, die
Körper und Geist beleben!

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Mandala malen
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 17:00

Mandala malen dient zur Entspannung und stärkt die
Feinmotorik.

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Laxenburger Straße 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Straße 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Sitzgymnastik
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Gymnastik im sitzen

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Das Wissen von den Klubbesucher*innen wird mit
schriftlichen Übungen auf die Probe gestellt.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 15:30

Spiel mit Zufallzahlen. Ein Bingo-Los kostet € 0,50.

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


MitEinander Bingo spielen
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Spiel mit Zufallszahlen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Nutze deine Gewinnchance

Klub Schüttaustraße 1-39/9

Schüttaustraße 1-39/9 1220 Wien,
Schüttaustraße 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Plaudern gegen Einsamkeit
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 17:00

Reden, Lachen, Zuhören

Klub Weimarer Straße 8-10

Weimarer Straße 8-10 1180 Wien,
Weimarer Straße 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*innen haben die
Chance schöne Preise zugewinnen.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Gedächtnistraining
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Dienstag, 9. September 2025 | 15:20 – 16:00

Wir spielen gemeinsam Bingo - Unkostenbeitrag: Pro Los
0,50€

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung
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Gemeinsam Essen
Dienstag, 9. September 2025 | 15:30 – 16:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis


Mit.einander Trommeln
Dienstag, 9. September 2025 | 16:30 – 17:30

Trommelprobe

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Wassergynastik
Dienstag, 9. September 2025 | 17:00 – 18:30

turnen unter Wasser

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort ,

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Ausflug nach Heidenreichstein, Käsemacherwelt
Mittwoch, 10. September 2025 | 07:45 – 18:00

Abfahrt: 10., Waldgasse Ecke Pernersdorfergasse (07:45)
Abfahrtsstelle 2: 10., Absberggasse Ecke
Puchsbaumgasse (08:00) Preis mit Mobilpass (nur möglich
im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menü 1: Rindssuppe mit Frittaten-, Leberknödel- od.
Käsecremesuppe; Waldviertler Schweinsbraten mit
Erdäpfelknödel und Krautsalat Menü 2: Suppe; Cordon
Bleu vom Schwein mit Erdäpfelsalat und Preiselbeeren
Menü 3: Suppe; Waldviertler Mohnnudeln mit
Zwetschkenröster Menü 4: Suppe; Gebackener
Waldviertler Karpfen mit Sauce Tartar und Erdäpfel-
Gurkensalat Menü 5: Suppe; Gebratene Waldviertler
Putenstreifen, gem. Salatteller mit Schafsjoghurt Sauce
Menü 6: Suppe; Hausgemachte Quinoa Grillkäse Laibchen
mit Petersilienerdäpfeln Alle Angaben vorbehaltlich
Änderungen und Druckfehler

Klub+ Gehörlosenwelt

KÄSEMACHERWELT // Rest. Kaskuchl 3860 Heidenreichstein,
Litschauer Straße 18

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgärten
Mittwoch, 10. September 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 19., Hohe Warte 8, KWP Haus Hohe Warte
(08:00) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit
gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Tagessuppe; Schweinsbraten mit Speckkraut und
Serviettenknödel; Hausgemachter Apfelstrudel Menü 2:
Suppe und Nachspeise; Gemüsestrudel mit kleinem
Salatteller Menü 3: Suppe und Nachspeise; Hühnerfilet
gegrillt auf Kräuterreis und saisonalem Gemüse Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Haus Hohe Warte

Kittenberger Erlebnisgärten 3553 Langenlois,
Schiltern, Laabergstraße 15

Preis: 40,00 €
Um Anmeldung im KWP Haus Hohe Warte wird gebeten. Tel: 01 31399 124111
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Nordic Walking
Mittwoch, 10. September 2025 | 09:00 – 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stöcken. Treffpunkt 48er Platz

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesundes Frühstück
Mittwoch, 10. September 2025 | 09:00 – 11:00

Miteinander Frühstücken 3 Euro

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Ausflug in die Wachau, Donauschifffahrt
Mittwoch, 10. September 2025 | 09:00 – 18:00

Abfahrt: 02., Rauscherstrasse 16 (09:00) Preis mit
Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Menü 1: Frittatensuppe; Wiener
Schnitzel vom Huhn mit Erdäpfel-Gurkensalat und
Preiselbeeren; Saisonaler Obstkuchen Menü 2: Suppe und
Nachspeise; Ricottaravioli mit Basilikumpesto Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und
Druckfehler. Achtung: In Melk ist nur 30 Minuten
Aufenthalt geplant. Das Schiff wird dabei nicht
verlassen. Daher ist keine Besichtigungen der Stadt oder
Stift möglich. Im Katalog handelt es sich dazu leider um
einen Druckfehler.

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Donauschifffahrt 3313 Wallsee,
Ufer 15

Preis: 40,00 €


Frühstück und plaudern
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 12:00

Plaudern gegen Einsamkeit und Frühstücken.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis: 5,00 €
Tel. Anmeldung an der Klub-Hotline nötig: 01 31399 170 113


Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfähigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Smovey
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 11:00

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 11:00

Training mit Ringe

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Latin Dance
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 12:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unserem Trainer
Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische Rhythmen.

Klub+ Gehörlosenwelt

Reumannplatz Mädchenbühne 1100 Wien,
1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Klub+ Weitblick

Augarten 1020 Wien,
Augarten, Wasnergasse 4
01313 99 290 201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01313 99 290 201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Lachyoga
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:30 – 11:30

Eine Kombination aus Klatsch-, Dehn-, Atemübungen,
verbunden mit pantomimischen Übungen, die zum Lachen
anregen sollen.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 10. September 2025 | 10:30 – 12:00

Bist du bereit für ein tänzerisches Abenteuer? Komm zum
'Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik
bewegen.

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander plauderm
Mittwoch, 10. September 2025 | 12:00 – 16:30

Wir sprechen über verschiedene Themen.

Klub Süßenbrunner Hauptstraße 22

Süßenbrunner Hauptstraße 22 1220 Wien,
Süßenbrunner Hauptstraße 22
01 313 99 292 231

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tarock
Mittwoch, 10. September 2025 | 12:00 – 17:00

Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe gründen dann melden Sie sich
telefonisch im Klub an.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 10. September 2025 | 12:00 – 13:00

Um Erinnerungen zurückzubringen und Spaß, werden wir
traditionelle Musik singen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik - Hula Hoop
Mittwoch, 10. September 2025 | 12:00 – 15:00

Gymnasik zur Stärkung von Rücken und Bauchmuskulatur
mit Hula Hoop Reifen

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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