Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spielenachmittag
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht lhr

Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Stammtisch
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Herren&Damen Stammtisch am Marktplatz. Gesellige
Plauderraunde mit unseren Klubbetreuer*innen

Musiknachmittag
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Oktoberfest mi dem Duo Grafe & 2 Taxitdnzern

Bingo
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Basteln
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Um Erinnerungen zuriickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen
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HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1313 99 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub D&bling

Dobling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

"Schmetterlingseffekt" - Schreibwerkstatt ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

Preis: 2,00 €

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

01313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Ein Ausflug in die Klassik
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie ein klassisches Klavierkonzert mit Nini
Funke

Lima
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Gedéchtnistraining mit Bewegung

Swing-Jazz Konzert
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu einem schénen Swing-Jazz-
Konzert. Freuen Sie sich auf Musik mit dem Michaela
Rabitsch & Robert Pawlik Quartett. Einfach
vorbeikommen.

Theater-Auffiihrung
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Die Theatergruppe Yellow Cat prasentiert ihr Stiick
Liebesgesange. Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen
Theaterabend voller Humor, Emotionen und lebendiger
Szenen rund um das Thema Liebe. Jede’r ist willkommen.

Offenes Atelier
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen
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Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt
Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

+43 1 313 99 1200
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

0131399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Oktoberfest
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Wir feiern unser Oktoberfest, dazu begleitet uns Beer
Wolfgang

Musik im Haus.Klub
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zum Herbstprogramm mit Barbara
Spitzer ein! Freuen Sie sich auf einen inspirierenden
Nachmittag voller Musik.

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

Tag der offenen Klub Tiire
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam hoéren wir uns einen interessanten Vortrag von
Dr. Klambauer zum Thema "Pflegegeld" an.

Tag der offenen Klub Tiire
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 15:30

Anlasslich zum Tag der offenen Tlre machen wir
"Sitzgymnastik" im Klub.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-,Bewegungs- und
Meditationstibungen

Musik
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu einem stimmungsvollen
Nachmittag voller irischer Folk-Musik mit der Kiinstlerin
Kathrina Hughes ein.
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HausKIlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1313 99 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlédnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Ismakogie
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik fiir die Tiefenmuskulatur

Bingo
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

1 Los / 1Euro

LIMA
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Gedéchtnis- und Bewegungstrainig miteinander
kombiniert

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Hilfe und Unterstiitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Stadtspaziergang: Geschichte der Juden -
Voranmeldung im Klub notwendig!
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 15:30 - 17:30

Die Geschichte der Juden: von der ersten &sterreichischen
Muinze bis zur Semmeringbahn - die Geschichte der
Juden ist eng verwoben mit unserem Land und unserer
Stadt. Vom Palais Ephrussi, Uber das jidische Museum
am Judenplatz bis hin zum Besuch eines koscheren
Supermarktes mit hebraischen Artikeln in der "Unteren
Werd" - begleiten Sie uns auf eine geschichtliche Reise
durch die Innenstadt Wiens. Stadtspaziergang ca. 2
Stunden. Treffpunkt: vor dem McDonalds am Schottentor
(Universitatsring 12, 1010 Wien)
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Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,

Mildeplatz 7

01/31399 286151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ Atelier

McDonalds Schottentor 1010 Wien,

Universitétsring 12

gratis
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub!

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Wr. Staatsoper: Die Entfiihrung aus dem Serail Klub+ Besondere Veranstaltungen
Iﬁl Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 19:00 - 22:00

WIENER
STAATSOPER Preis: 23,00 €

In Kostenpflichtige Reservierung erforderlich

Kooperation mit der Wiener Staatsoper bekommen die
Klubs ein Sonderkontingent von 50 erméaBigten
Eintrittskarten zu einem super special price von € 23! Die
Sitzplatze befinden sich groBteils im Parkett. Die Buchung
zum verglnstigten Preis muss dabei aber hier auf dieser
Seite (ganz unten) erfolgen. Die Auffiihrung ist ein
deutsches Singspiel in drei Aufziigen von Wolfgang
Amadeus Mozart . Text Johann Gottlieb Stephanie nach
Christoph Friedrich Bretzner. Am Tag der Aufflihrung bitte
rechtzeitig in der Staatsoper erscheinen. Eine
Klubmitarbeiterin empfangt Sie dort und Ubergibt lhnen
Ihre Eintrittskarte. Eine Rickerstattung bereits gebuchter
Karten ist leider nicht méglich, da die reservierten Pléatze
nicht mehr weiter vergeben werden. Die Anmeldefrist
endet mit Ende September. Mehr Details unter dem Link:
Die Entfiihrung aus dem Serail - Oper am 15.0ktober 2025

Wiener Staatsoper. (Hier aber nicht buchen, im
Staatsopern-Ticketshop ist kein Sonderpreis fiir die Klubs
hinterlegt.)

Staatsoper, GroBer Saal 1010 Wien,
Opernring 2,

A\ Kabarett mit Clemens Maria Schreiner ,,Fehlerfrei* Klub+ Besondere Veranstaltungen
IE' Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 19:30 - 21:30
Theater am Alsergrund 1090 Wien,
Clemens Maria Schreiner steht zu all seinen Fehlern — er Léblichgasse 5-7
macht nur keine. Er kann einen Drucker kalibrieren, eine
Lampe montieren, ein Ei pochieren und alle Worter dieses
Satzes buchstabieren. Er isst Sushi mit Stédbchen aber Preis siehe Beschreibung
ohne Thunfisch, spricht passabel Franzésisch und Onlinereservierung am Ende der Seite ist erforderlich. Der Ticketpreis ist an der Theaterkassa zu bezahlen
regelmaBig mit seinen Pflanzen. Er kann Goethe zitieren,
das Jugendwort des Jahres unfallfrei in einem Satz
verwenden. Aber jetzt tauscht er seinen permanenten
Perfektionismus gegen den Mut zur Liicke! Das Motto des
Abends ist also: weg von der suboptimalen
Selbstoptimierung und hin zur ungetriibten Fehlerfreude.
Fir Mitglieder der Pensionistinnenklubs fiir die Stadt Wien
gibt es ein Kontigent verglinstigter Karten. Bitte nehmen
Sie Ihre Klubkarte zur Vorlage bei der Kassa mit. Sie
bezahlen den Kartenpreis von 18 Euro vor Ort an der
Theaterkassa.

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele Klub+ Gehorlosenwelt
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 - 17:00
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Waldgasse 13 1100 Wien,

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Waldgasse 13
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns! 01 31399 280201
gratis

Platze: unbegrenzt

A\ Malen mit Hermi Klub Albin-Hirsch-Platz 1
IE' Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 - 12:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir sind zusammen kreativ Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Kreatives Handarbeiten Klub ErdbergstraBBe 16-28/3
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 - 12:30
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ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives ErdbergstraBe 16-28/3
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue 01 31399273101
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Kunstkurs
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Line Dance
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz

Line Dance
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 12:30

Line Dance fiir Anfanger und Fortgestrittene

Bingo im Klub
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 2,00

Quiz mit Christian
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 — 11:00

Wir quizen mit Klubtrainer Christian Klein.

Deutsch Unterricht fiir Manner
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 — 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse

verbessern.
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Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
013139929 0151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Tanzen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und

lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Community Nursing - Selbstbestimmt leben im Alter
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

Informationen tiber Unterstiitzungsangebote in ganz Wien

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

LIMA - Hausiibungen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 — 11:00

Gemeinsam besprechen wir unsere LIMA-Hauslibungen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern.

smovey
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 16:00

Spiele und Spass

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 12:30

Musik und Tanz

Pilates
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Ganzkérpertreining

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



