HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik mit ASKO
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

B

Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einem Trainer .

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Darts
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 — 14:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tréagt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Jazzdance
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 - 15:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Gymnastik im Sitzen und mit Smovey-Ringen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 - 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer
"Gymnastik". Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Kdrper und Geist beleben!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 31399 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
0131399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiirfelpoker
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam Spielen

Klub-Exkursion: Riesenrad
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Klub-Exkursion zum Wiener
Riesenrad.

Qi Gong
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Smovey
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:30 - 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Vatertagsfeier mit Robert Schumy
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:30 - 18:00

Rockige Vatertagsfeier im Rahmen des Klubs Um
Anmeldung bis 30.05.2025 im Haus Wieden unter 01 313
99 1220, wird gebeten

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Wiener Riesenrad 1020 Wien,
Gaudeegasse 1
0676 83 250 1035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a

+43 1 313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Wir ersuchen um telefonisch Anmeldung unter 01 313 99 1220

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:30 - 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'.

Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Eisparty
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 14:30 - 16:30

Feiern

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 15:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo '. Rufe 'Bingo!" und
Gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

W Fijr die
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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smovey
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Verschieden Ubungen fiir Muskeln und Koordination mit
smovey Ringen.

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen,die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Stadt-Land-Fluss
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

Gedachtnistraning
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zahlenquiz mit zufallsreihenfolge

Workshop - "Krauter erkennen"
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder, bitte um Anmeldung persoénlich an der
Rezeption oder telefonisch unter 0131399 1230 oder per E
Mail: haus.trazerberg@kwp.at.
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Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
SliBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22

01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
0131399 29 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,

Pappelweg 4

0131399 292 181

gratis

Platze: unbegrenzt

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63

+43 1 313 99 1230

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Rhythmische Bewegungen im Sitzen mit Musik.

Quiz im Team
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Wissensfragen gemeinsam I6sen

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit den Smovey-Ringen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Stadt-Land-Fluss
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

W Fijr die
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,

Rabengasse 2-10

0131399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

gratis

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schiitzenkonig*in
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Spiele, SpaB und Spannung erwarten dich bei "

Miteinander Spielen". Teste deine Zielgenauigkeit! Komm
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Kunterbunt durch den Musikgarten
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie mit uns einen Nachmittag mit Kurt Stohmer

und toller Unterhaltungsmusik! Wir freuen uns auf ihr
Kommen!

Musiknachmittag
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Johann Séllner

Ukrainischer Nachmittag im Klub
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

im GastHaus

Lima
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:30

Gedéchtnistraining mit Bewegung

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spiel mit Zufallzahlen. Ein Bingo-Los kostet € 0,50.

W Fijr die
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Klubs

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger Strae 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert mit den Kreuzbergrebellen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Schwungvoller Nachmittag mit Evergreens und Klassikern!

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Ismakogie
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegung im Sitzen

Gualano Stefano
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Nachmittag mit stimmungsvoller italienischer Musik

Clowntheater
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zum Clownstlick mit Theater "Ole"
ein!

Auge& Sehen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Optometrist Rene Kreillechner kléart auf und bietet
verschiedene Méglichkeiten von Sehhilfen an.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis

Klub WeiBgerberldande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plétze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Musik im Haus.Klub
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu einem musikalischen Nachmittag
mit Werkelmann Norbert Schermann und seiner Drehorgel

ein. GenieBen Sie nostalgische Klange und fréhliche Musik
in einer geselligen Runde.

Jakkolo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Team Spiel

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:15 - 16:30

Gedéchtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:15 — 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:30 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Bingo
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 15:30 - 16:30

Gllcksspiel und Spass bei Bingo
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ASKO Bewegungsangebot: GRATZELSPAZIERGANG
MEIDLING
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 16:00 - 18:00

Erfahren Sie bei einem gefliihrten Spaziergang, welche
Bewegungs- und Sportangebote Ihr Bezirk zu bieten hat.
Streckenlénge: ca. 3 km. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Abendessen
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 16:30 - 17:00

Gemeinsam essen

Sitzyoga
Mittwoch, 11. Juni 2025 | 16:45 - 17:45

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Ubungen fiir innere
Balance und Koérper und Geist

Ausflug nach Gallien (Omas Reindl Essen)
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 08:30 - 18:00

Abfahrt: 18., Trkenschanzplatz 2 KWP Haus An der
Turkenschanze (08:30) Preis mit Mobilpass (nur méglich
im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug auf die Rax
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 08:30 - 18:00

Abfahrt: 19., Bahnhof Heiligenstadt (08:30) Bitte
vorbestellen: Menu 1: Nudel-, Leberknddel-, Frittaten od.
GemUsecremesuppe; Holzféller-Schweinsbraten mit
warmem Krautsalat und Knddel, Apfelstrudel oder
Topfenstrudel Menil 2: Suppe und Nachspeise;
Naturschnitzel von der Pute mit Gemusereis und gem.
Salat Meni 3: Suppe und Nachspeise; Wr. Schnitzel vom
Schwein mit Petersilienerdapfel u. gem. Salat Mend 4:
Suppe und Nachspeise; Rindsragout mit Kroketten
Preiselbeerorange Menl 5: Vegetarisch: Suppe und
Nachspeise; Gemuselaibchen mit gem. Salat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Treffpunkt: Bezirksamt Meidling 1120 Wien,

SchonbrunnerstraBe 259

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Haus An der Tirkenschanze
Gallien 3753 Pernegg,

Gallien 1

Preis: 40,00 €

Klub Heiligenstédter StraBe 92/93

Berggasthof Raxalm 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14

Preis: 50,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug mit der Bahn nach Linz / Freier Nachmittag
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 08:30 - 18:00

Abfahrt: Abfahrt Wien Westbahnhof: 08:38 (Zug 906),
Abfahrt aus Linz nach Wien: 16:36 (Zug 955) sind zeitlich
fix! Besitzer eines Klimatickets fahren kostenlos.
Buchung méglich bis 12. Mai 2025. Eintritt ins Linzer
SchloBmuseum ist flr Seniorinnen gratis. Cafés in Linz:
Die Bohne, Wiener StraBe 40., Glockenspiel, Hauptplatz
18, Restaurants: Josef Linz, LandstraBe 49,
Promenadenhof, Promenade 39. Kirchen: Alter Dom
Ignatiuskirche, Gruppen ab 5 Pers.: €2,- p. P. zuzlg|.
Honorar Brucknerguide, Mariendom Keine Rickerstattung
bei Nichtteilnahme! Irrtum, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten.

Ausflug nach SchloB Hof
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 02., Rauscherstrasse 16 (09:00) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit gliltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Menii 1: Kréftige Rindsuppe mit
Frittaten oder Leberknédel; Wiener Schnitzel vom Schwein
mit Petersilerdapfel und Salat; Apfelstrudel mit
Schlagobers Meni 2: Suppe und Nachspeise; Gebackene
Pute mit Petersilerdépfel und Salat Men( 3: Suppe und
Nachspeise; Putengeschnetzeltes mit Gemise und Reis
Meni 4: Suppe und Nachspeise; Gebackene Scholle mit
Petersilerdapfel und Salat Menu 5: Suppe und
Nachspeise; Naturschnitzel mit Reis und Salat / Men( 6:
Suppe und Nachspeise; Schafkdse Spinatstrudel mit
Petersilerdapfel und Krautersauce Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Malen mit Hermi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Ausflug nach Morbisch, Mulatsag
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 09:45 - 18:00

Abfahrt: 13., Schrutkagasse 63 (9:45) Abfahrtsstelle 2:
13., Dr. Schober StraBe 3 (10:00) Abfahrtsstelle 3: 13.,
Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/ Kirche (10:15) Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

W Fijr die
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Liebhartstal Events 1160 Wien,
Servicestelle und Geschéftsleitung

Hotline: 01 31399 170112

Preis: 45,00 €

Haus Augarten
Schloss Hof 2294 SchloBhof,
SchloBhof 1

Preis: 40,00 €

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01313992811 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Trazerberg
Hotel ,,Am Greiner” 7071 Rust,

Mérbischerstr. 1/3

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 12:30

gemeinsames Line Dance

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitét!

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Miteinander tanzen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreien! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

W Fijr die
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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i Ausflug nach Weigelsdorf, Glasmuseum Haus Maria Jacobi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 10:00 - 18:00
KUCHLERHAUS / Glas-Museum 2423 Weigelsdorf,
Abfahrt: 03., WirtzlerstraBe 25, (KWP Haus Maria Jacobi) Pottendorfer-Str. 24-28
(10:00) Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit
glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Men( 1:
Leberknddel- ODER Frittatensuppe ODER Preis: 40,00 €
Kéferbohnensalat mit Kerndl und Feta; Kiimmelbraten mit Um Anmeldung im Haus Maria Jacobi wird gebeten. Tel:01 313991050
Reis und Salat Menl 2: Suppe / Vorspeise; Eiernockerl mit
Blattsalat Ment 3: Suppe / Vorspeise; Backhendlsalat
(ausgeldste Maishendlkeule gebacken)
Erdépfelsalat/Blattsalat mit Kerndlmarinade und Zwiebel
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Pilates Klub+ All in Ottakring
%é Donnerstag, 12. Juni 2025 | 11:00 - 12:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Ganzkorpertreining Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

i Sonderausflug , Donau Panorama Tour (Schifffahrt) Haus Wieden
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 11:45 - 18:00
DDSG 1020 Wien,

Abfahrt: 04., Ziegelofengasse 6a (11:45) Preis mit DDSG Anlegestelle Reichsbriicke
Mobilpass (nur méglich im Klub mit gliltigem Mobilpass): €
18 Jause bitte schon vorab auswahlen: Variante 1: Apfel
oder Topfenstrudel mit HeiBgetrénkt (Kaffee oder Tee) Preis: 25,00 €
ODER Variante 2: Sachertorte/Sacherschnitte mit Um Anmeldung im Haus Wieden wird gebeten. Tel: 01 313 99-1220
HeiBgetrank (Kaffee oder Tee) Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Tarock Runde Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

e\

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren. Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

smovey - Anmeldung im Klub!!! Klub Melangasse 1/88
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Spire mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313 Melangasse 1/88
99/292 161 0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien
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Gemeinsames Beisamensein
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen

Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Bauchtanz
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Orientalische Tanzbewegungen

Gemeinschafts-Birthday
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Wir freuen uns alle Geburtstage des zweiten Quartals mit
euch nachzufeiern!

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Konversation auf ukrainisch fur alle Niveaus zugénglich.

Geburtstagsfest
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 12:30 - 17:00

Muzik und Tanz

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

W Fijr die
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

gratis

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Essen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Radfahren
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Kdérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Flohmarkt fiir Kleidung
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

2nd Hand- Kleidung gegen kleine Spenden

Kreatives Basteln
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Brettspiele
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Schach,Dame,Miihle,Rummikub

W Fijr die
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegungen im Sitzen.

LIMA
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Schach fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Spiel der Kénige

Billard
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Billard spielen téaglich von Montag bis Freitag moglich.

Feiern: Sommerfest
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam feiern wir das Sommerfest! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

W Fijr die
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion mit Gabi
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im "Wien
Museum". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Fingergymnatik
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:15 - 13:45

Leichte Ubungen

W Fijr die
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Klubs

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WeiBgerberlande 56

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Rabengasse 2-10

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

Wien Museum 1040 Wien,
Karlsplatz 8
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf

die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Salsa
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

Salsa mit Yuri in Freien (Aktiv-Park-Kagran)

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 - 15:00

Es wird zusammen getanzt

Smovey
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Miteinander Spielen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 13:30 - 17:30

Brettspiele

W Fijr die
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Klubs

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 31399 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.einander Spielen
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Liege Yoga
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Ricken zu entlasten und zu dehnen.

Exkursion nach Stammersdorf
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

gemeinsame Exkursion in die Stammersdorfer Wein
Gegend, Bitte um Voranmeldung im Klub !

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 12. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Therabé&ndern im Sitzen und Stehen.
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



