HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

OO Tarock
% Mittwoch, 22. April 2026 | 12:00 — 17:00
Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum

gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden dann rufen sie im Klub an.

Yoga im Sitzen - nur mit Anmeldung!
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:00 — 13:00

Anspannen, Entspannen, Meditation - NUR MIT
ANMELDUNG IM KLUB!!!

Smovey
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:00 - 12:30

Training mit Ringe

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:30 — 16:30

e

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:30 — 13:30

Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:30 — 13:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Mal Workshop
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt fUr schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant fir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Aerobic
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:30 - 13:30

Ein Ausdauertraining mit rhythmischen Bewegungen zur
Musik.

Smovey
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Smovey fir alle mit Maria

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Innere Balance, Dehnen, Muskeln starken, Selbstfiirsorge

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt, wie z.B Rummikub
oder vieles mehr.

Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gedachtnistraining
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spieletag
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen gemeinsam diverse Brettspiele.

W Fijr die
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Yoga
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Qi Gong
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

W Fijr die
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 31399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jolly spielen
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 - 16:00

Kartenspiele

Mittagessen
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 - 13:30

Fischgekochte Speisen, Preis € 5.-, nur mit Anmeldung

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Spielen

Backgammon
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 - 15:00

Wir spielen gemeinsam Backgammon. Das Spiel bringt
Konzentration,Strategie.

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 - 14:00

Férderung von Entspannung und Beweglichkeit
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Klubs

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ganzkorpertraining fir Fitte
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 13:50

Herz- Kreislauftraining und Kraftigung auf der Matte

Farbexperimente 2
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 15:00

Malkurs fur Beginner zu einem vorgegebenen Thema oder
einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stiicke
fur die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fiir die néchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

deutsches Sprachcafé
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 — 16:00

Konversation auf Deutsch

Tanja
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegung mit Kérper und Geist
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 - 15:30

Lust auf eine Portion karibischer Flair mitten im 6. Bezirk?
Tanztrainer Freddy I&dt ein zum Latin Dance im Klub
GumpendorferstraBe! Kommen Sie einfach vorbei und
tanzen Sie mit!

Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gymanastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gymanastik mit Theraband mit Trainer Matthias

Malen
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen

Gymnastik mit ASKO
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einem Trainer.
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bridge
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Malen
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Spanisch fiir Anfanger (Ausgebucht)
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nitzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Smovey
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

Diese Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die
Muskulatur.
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Stral3e 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance 1
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Erzahicafe
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

Thema: Meine Passion- Hobbies und Leidenschaften; Das
Erzahlcafe ist ein Ort der Begegnung wo wir uns in
entspannter Atmosphére zu einem festgelegten Thema
unterhalten.

Crosboccia
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

Die Genauigkeit ist wichtig

Sprachcafé
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegungs flr kdrper und Geist

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fitness +60
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 15:00

Sanftes Training fir Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

Sesselgymnastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Qi Gong
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 16:00

Line dance Gold Liga

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300
gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 - 17:00

In gemiitlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stdrken das Gemeinschaftsgeflhl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zéhlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Exkursion Haus Maria Jacobi
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 16:00

Line Dance Auftritt im Haus Maria Jacobi

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Leitergolf
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:30 — 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt bei 'Leitergolf'.
Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:30 - 15:30

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Jakkolo
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:30 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben!

Besuch im Wien Museum- Anmeldung im Klub
erforderlich
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:30 - 16:00

Exkursion ins Wien Museum

Klubausflug ins Wien Museum
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:30 — 16:30

Gemeinsam besuchen wir das Wien Museum und das
Thema ist ,, Reif fUr die Insel”. Es ist eine Anmeldung im
Klub erforderlich.

Singen oder Chor
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:40 - 15:00

Singen in der Gruppe

W Fijr die
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Wien 1040 Wien,
Karlsplatz

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5
Wien Museum 1040 Wien,

Karlsplatz 8

Preis siehe Beschreibung
Details siehe Beschreibung

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraB3e 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Cardio Trainin mit Box-Elementen
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

"Japan griiBt Wien - eine kleine Kulturbegegnung am
Nachmittag"
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir
um Anmeldung; entweder persdnlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Konzert Live Musik Now
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Die jungen Musiker*innen des Vereins Live Music Now
werden uns wie immer mit einer besonderen Stimmung
und schdner Musik verwdhnen. Wir sind gespannt,
welches Programm sie dieses Mal flr uns vorbereitet
haben.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen
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Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Basteln
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Karner Wolfgang Duo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Karner Wolfgang Duo mit Heurigenlieder, Wienerlieder und
Evergreens

BINGO
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:30

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie Ihr
Glick versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede™r ist willkommen. Lospreis: 1 €
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'.Rufe 'Bingo!'und
Gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam Singen

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstltzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Kreatives Schreiben
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Jede*r kann schreiben. Mit verschiedenen Ubungen
trainieren wir unsere Fantasie.

Lima
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gedéchtnistraining
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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THE BEST OF UDO JURGENS
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:30

Ein musikalischer Nachmittag voller unvergesslicher
Melodien prasentiert von David Sporrer & Friends.
Mitwirkende: Kinder der La-Salle-Schule Strebersdorf. Viel
Vergnugen! Einlass: 14 Uhr, Kunstlerauftritt: 15 - 16:30
Uhr, Verpflegung: Klubjause, Kostenbeitrag: Kostenlos

Konzert mit Heidi von Orth
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Bunter Musiknachmittag

Der Werderchor - Wienerleder, Volkslieder und
Schlager
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

im GastHaus, die Veranstaltung ist flr externe Personen
kostenpflichtig: Eintritt 20€ sind am Veranstaltungstag am
MarktPlatz zu bezahlen

Line Dance Auftritt
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 15:30

GenieBen Sie den Line Dance Auftritt der Gruppe -
Schlagergasse ab 15:00 Uhr im GastHaus.

MitEinander Tanzen
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:30

Eine Tanzstunde fur alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!
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HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 31399 1280

gratis

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

Preis siehe Beschreibung

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima - Lebensqualitat im Alter
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:30

Heiteres Gedéachtnistraining

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen

Zauber einer Geige
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Zauberhafte Frihlingsklange mit Doina Fischer und dem
Ensemble Wiener Flair

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Die Tamburicagruppe
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Sie kommen wieder!!! Die schwungvolle Tamburicagruppe!
Viel Vergntigen!
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Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stimmungsvoller Nachmittag mit Gerhard Weninger
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich durch die Musik
von Gerhard Weninger zum Tanzen mitreiBen! Wir
wiinschen lhnen viel Vergniigen.

Offenes Atelier
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen - dafiir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kdnnen Sie leicht Ihr
Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Sitztanz mit Frau Ivacic
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie zu einer Stunde Tanz im Sitzen mit Frau
lvacic Claudia ein.

Ismakogie
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Gymnastik flr die Tiefenmuskulatur
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,

Ottakringer StraBe 264

+43 1 31399 1320

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakkolo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spiel

Musiknachmittag - Panflote
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam hdren wir uns ein Musikkonzert (Panflote) an.

Exkursion Haus Schmelz
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Auftritt Klubsingers Haus Schmelz

Besuch der Gratzlpolizei
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 17:00

Beratung und Sprechstunde

Sitzgymnastik - nur mit Anmeldung!
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Sitzen
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Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-Strae 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakkolo
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 - 16:00

Jakkolo ist ein Holzbrettspiel in den die Geschicklichkeit
getestet wird.

Englisch fiir Anfanger
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:00 — 16:00

Falls Sie die Sprache Englisch erlernen mdchten dann

kommen Sie einfach im Klub vorbei. Wir freuen uns auf
lhren Besuch.

Linedance 2
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:30 — 16:30

Linedance

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 22. April 2026 | 15:30 - 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Line-Dance fiir Anfanger*innen mit Anja
Mittwoch, 22. April 2026 | 16:00 - 17:00

Bewegung flr Korper und Geist
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Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga mit Dagmar

Mittwoch, 22. April 2026 | 16:00 — 17:00

Im Sitzen, flr alle offen.

Die Pensionist®innen

Klubs

EE Fir die
W stadtWien

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



