HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Heurigennachmittag
[o~ Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

mit Herrn Wolfgang Karner

g Musikveranstaltung
g Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Schlager und Evergreens mit Christian Nowotny

g Volkstanz
Jiq Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:30 - 17:00

Tanzen zu Volksmusik

Ismakogie
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:30 - 16:00

Sanfte Gymnastik

Jakkolo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00
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Geschicklichkeitsspiel
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKIlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ASKO Bewegungsangebot: GRATZELSPAZIERGANG
JOSEFSTADT
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 18:00

Erfahren Sie bei einem geflihrten Spaziergang, welche
Bewegungs- und Sportangebote |hr Bezirk zu bieten hat.
Streckenlange: ca. 3 km. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde mit
Victor ein!

Kubanischer Tanzen im Haus Gustav Klimt
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Mit Viktor

Regenbogen-Monat: Er6ffnungskonzert mit dem
Schmusechor
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:45 - 18:00

Extravagante Outfits, gewagte Biihnenperformances und
Lippenstift fiir alle haben den Chor ebenso bekannt
gemacht wie eine klare Haltung gegen Sexismus und
Rassismus. Wir freuen uns sehr, dass der Schmusechor
heuer das Regenbogen-Monat in den Hausern zum Leben
feierlich er6ffnen wird. Achtung: Bewohner*innen und
Klubbesucher*innen aus dem Haus Maria Jacobi missen
sich nicht extra anmelden! Die Veranstaltung findet im
GastHaus statt.

WiG/ASKO Bewegungsangebot: Linedance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 17:00 - 18:00

Fitness fiir den Kérper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergnigen ohne Partner*in, fiir alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Treffpunkt: Bezirksamt Josefstadt 1080 Wien,
Schlesingerplatz 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Online-Anmeldung erforderlich!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Ordeltpark/Muthsamgasse 1140 Wien,
Platz vor der Schule

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ASKO Bewegungsangebot: Yoga im Stehen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 18:00 - 19:30

Yoga basiert auf dem harmonischen Zusammenspiel von
Korper, Geist und Seele. Durch gezielte Kérperiibungen
(Asanas) — die von bewusster Atmung begleitet werden —
werden verschiedene Muskelgruppen mobilisiert,
gekraftigt und dadurch auch mehr Beweglichkeit erzielt.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Schachspiele
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 18:00 - 23:55

Abendspiele

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Freitag, 6. Juni 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 12., Meidlinger HauptstraBe 4 (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 12., Endergasse 3 (KWP Haus
Hetzendorf) (08:15) Preis mit Mobilpass (nur méglich im
Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
MenU 1: Klare Rindssuppe mit Leberknédel oder Frittaten;
Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat;
Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3 Kugeln gemischtes
Eis m. Schlagobers Menl 2: Suppe und Nachspeise;
Schmidataler Pfannengeheimnis - gegrilltes Hiihnerfilet m.
Spatzle in CurryLauchsauce Menu 3: Suppe und
Nachspeise; Eiernockerl m. griinem Salat Menu 4: Suppe
und Nachspeise; Zander vom Rost m. Bratkartoffel u.
gemischtem Salat MenU 5: --- Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Mariazell
Freitag, 6. Juni 2025 | 08:15 — 18:00

Abfahrt: 05., Arbeitergasse 45 (08:00) Bitte vorbestellen:
Menii 1: Leberknddel- od. GrieBnockerlsuppe; Wiener
Schnitzel gebacken mit Pommes frites und
gemischtem Salat Menii 2: Suppe; Schweinsbraten mit
Knédel und gemischtem Salat Menii 3: Suppe;
Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdapfel und
gemischtem Salat Menii 4: Suppe; Gemiiselaibchen
mit Krdutersauce und gemischtem Salat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Klub+ Besondere Veranstaltungen
Hamerlingpark 1080 Wien,

Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,

Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,

Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €

Haus Margareten

Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €

Um Anmeldung im Haus Margareten wird gebeten. Tel: 01 31399 128111

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:00 — 18:00

Abfahrt: 23., GatterederstraBe 12, KWP Haus Atzgersdorf
(09:00) Preis mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit
glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menu 1:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Ausgeldstes
Backhend| mit Kirbispanade auf gemischtem Salat MenU
2: Suppe; Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Sitzgymnastik
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:00 - 10:00

gemeinsam Gymnastik im sitzen

Miteinander trommeln
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:45 — 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mdochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Lateinamerikanische Tanze
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:30

Musik und Tanz

Line Dance mit Anja
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Haus Atzgersdorf

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Kreative Handarbeit
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:30 — 12:00

Textiles Gestalten, Arbeiten mit Papier,....

MitEinander Spaziergehen
Freitag, 6. Juni 2025 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo

smovey
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 — 13:00

Gymnastik mit Ringen

Spielenachmittag
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock,
Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.

Gymnastik mit Musik
Freitag, 6. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit mit SpaB und guter Musik (teilweise auf
Matte oder Sessel, mit Smovyring oder Theraband)
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Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlnentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarockieren
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Es wird mehrere Gruppen, die Karten spielen werden.

Sommerfest
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 16:45

Das gemeinsame Feiern

Sommerfest
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam feiern mit Musik. Anmeldung im Klub erbeten.

Tarok
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiel

Workshop: Gesundheit (auf arabisch)
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Gesundheitspsychologinnen vom Verein "Fremde werden
Freunde" zu Gast im Klub

Nordic Walking
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.Einander Entspannen
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

gemeinsame Gesprachsrunden

Nordic Walking
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 13:30

gemeinsames Nordic Walking

Plaudern
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

gemdtliches Beisammensein

Gemeinsames Beisamensein
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Workshop: Tarockspiel - "Konigrufen"
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Mit einander Tischtenis spielen
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 17:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiele, etc.

Nordic Walking
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Gesellschaftspiele
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Jakkolo
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Spiel mit Bewegung

Sitzgymnastik
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:30 — 14:00

Koérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399 28 11 02

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer

Freddy . Lernen Sie lateinamerikanische Rhythmen im
Klub Alliogasse.

Gesprache gegen Einsamkeit
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:30 - 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.

Quiz
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:30 — 14:30

Kunterbunte Wissensfragen

Miteinander Spielen
Freitag, 6. Juni 2025 | 13:30 — 17:30

Brettspiele

Mit.einander Plaudern
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Verschiedene Gesprachsthemen

NW Fortgeschritten
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,

Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Deutschkonversation
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 15:30

Bildung

Miteinander singen
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 16:30

Andrea singt mit uns, von Wiener Lied, Uber Beatles bis
Bob Dylan. Talent ist nicht erforderlich.

Gymnastik mit Bander
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 15:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

GenieBen sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen
Bewohnern verschiedene Brett. und Kartenspiele

Schulung fiir alle Klubmitglieder
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 16:00

Das Thema ist "Online - aber sicher".

Spielenachmittag
Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 18:00

Miteinander spielen
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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E‘ Spielenachmittag HausKlub Mariahilf
NE Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Mariahilf 1060 Wien,
Wir laden Sie zu einem geselligen Nachmittag mit lustigen Loquaiplatz 5
Brett- und Kartenspielen ein. +43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kegelnspielen im Haus Gustav Klimt Klub Linzer StraBe 22-24
%é Freitag, 6. Juni 2025 | 14:00 — 18:00

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Miteinander Spielen Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gesundes Buffet Klub Absberggasse 25/7
@ Freitag, 6. Juni 2025 | 14:30 — 15:30
Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Buffet mit frischem Gemdtise, Brot und anderen Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
Kostlichkeiten 01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Mit.einander Jausnen Klub TroststraBe 17/7
@ Freitag, 6. Juni 2025 | 14:30 — 15:00
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und geniel3e TroststraBe 17/7
den Tag in guter Gesellschaft! 0131399 280 171
gratis

Platze: unbegrenzt

Bingo Klub FavoritenstraBe 18
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

3]
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FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und FavoritenstraBe 18
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den 01 31399 274101
aufregenden SpielspaB!

gratis

Platze: unbegrenzt
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RegenbogenTreff: Er6ffnung Queerer Biicherschrank
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 — 17:00

Feiert mit uns die Eréffnung des queeren Bilicherschranks!
Wir freuen uns, Euch zu einer ganz besonderen
Veranstaltung einzuladen! Der Klub+ Regenbogentreff
eroffnet feierlich den Queeren-Blicherschrank. Begleitet
wird die Eréffnung von inspirierenden queer-
demokratischen Gedichten und Texten, vorgetragen von
den Senior*innen des Klub Gumpendorfer StraBe. Kommt
vorbei und lasst Euch von der Vielfalt und Kreativitat
unserer Gemeinschaft begeistern. Es erwartet Euch ein
Nachmittag voller bewegender Worte, spannender
Begegnungen und einer herzlichen Atmosphére. Lasst uns
zusammen die Vielfalt und die Starke unserer
Gemeinschaft erleben und genieBen.

Softbowling
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Softbowling ist ein Freizeitspiel und die Pins und die Kugel
bestehen aus Schaumstoff.

Dartnachmittag
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
gefragt ist.

Quiz um 15 Uhr
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Teste dein Wissen und Kénnen bei unserem 'Quiz' — mit
Fragen. Sei unser Quizchampion!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen

W Fijr die
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die GewinnerIn erhélt
einen Preis!

Smovey
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Yoga im Sitzen
Freitag, 6. Juni 2025 | 15:30 — 16:00

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst. Namaste!

Sitz-Gymnastik
Freitag, 6. Juni 2025 | 16:00 — 17:00

Gymnastik im Sitzen

Gedéachtnistraining
Freitag, 6. Juni 2025 | 16:00 — 17:00

Gedachtnistraining

ASKO Bewegungsangebot: Boxen an der frischen Luft
Freitag, 6. Juni 2025 | 17:00 - 18:30

Die Sportart BOXEN unter der Anleitung von Profis
kennenlernen - sie zeigen dir die wichtigsten Grundlagen
und Technikelemente. SpaB an der Bewegung steht bei
jedem gemeinsamen Training am Programm. Mehr Infos &
Termine auf wig.or.at/termine

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer Hauptstrae 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Lorenz-Bayer-Park 1170 Wien,

Parkmitte

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spazieren im Freien
Samstag, 7. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.
Eine Anmeldung ist erforderlich

Computer/Handy Stammtisch
Samstag, 7. Juni 2025 | 13:00 - 15:45

Das gemeinsame Sitzen und Arbeiten mit Computern

Chinesischer Chor
Sonntag, 8. Juni 2025 | 14:00 - 15:30

gemeinsames Singen

Mit.einander Trommeln
Montag, 9. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam

einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion

Instrumenten Sessions gespielt und (wer mdchte) bei
offentlichen Auftritten gezeigt. Vorbeikommen und
ausprobieren!

Miteinander trommeln
Montag, 9. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
md&chte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Nordic Walking
Montag, 9. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,

Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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smovey - Anmeldung im Klub!!!
Montag, 9. Juni 2025 | 12:30 — 13:30

Spire mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Klub geschlossen
Montag, 9. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Klub geschlossen

Kegeln im Haus TAMARISKE
Montag, 9. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Anmeldung im Klub unter 01-313 99/ 292 161

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 9. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen l6sen. Eine Gespréchsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Dienstag, 10. Juni 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 10., Laxenburgerstrasse 213 (Nebenfahrbahn)
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 10., Laxenburgerstrasse Ecke
Kornauthgasse (08:15) Preis mit Mobilpass (nur mdglich
im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
MenU 1: Klare Rindssuppe mit Leberknddel oder Frittaten;
Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat;
Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3 Kugeln gemischtes
Eis m. Schlagobers Menu 2: Suppe und Nachspeise;
Schmidataler Pfannengeheimnis - gegrilltes Hiihnerfilet m.
Spétzle in CurryLauchsauce Menu 3: Suppe und
Nachspeise; Eiernockerl m. griinem Salat Meni 4: Suppe
und Nachspeise; Zander vom Rost m. Bratkartoffel u.
gemischtem Salat Men( 5: --- Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,

Zschokkegasse 89
01-313 99/1270

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,

Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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SprachCafé
Dienstag, 10. Juni 2025 | 09:00 - 12:00

In unseren Sprachcafé konnt ihr in entspannter
Atmosphare eure Kommunikationsfahigkeit in Deutsch
verbessern.

Yoga
Dienstag, 10. Juni 2025 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Sprachcaffee
Dienstag, 10. Juni 2025 | 09:00 - 11:00

gemeinsamer Austausch in verschiedenen Sprachen

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Dienstag, 10. Juni 2025 | 09:30 - 18:00

Abfahrt: 17., Dornbacher StraBe 10 (KWP Haus Alszeile)
(09:30) Preis mit Mobilpass (nur moéglich im Klub mit
gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menii 1:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknédel;
Ausgeléstes Backhendl mit Kiirbispanade auf
gemischtem Salat Menii 2: Suppe; Gebackene Topfen-
Krauter Ravioli auf Blattsalat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

ASKO Bewegungsangebot: Thai Chi
Dienstag, 10. Juni 2025 | 09:30 - 11:00

Tai Chi ist eine sanfte chinesische Bewegungskunst die
Meditation, korperliches Training und Achtsamkeit vereint.
Sie hat einen positiven Einfluss auf die Lebensenergie und
bringt Kérper und Geist in Einklang. Mehr Infos & Termine
auf wig.or.at/termine

LIMA
Dienstag, 10. Juni 2025 | 10:30 - 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

0131399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rennbahnweg 27
Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399292 191

gratis

Platze: unbegrenzt

Haus Alszeile

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hamerlingpark 1080 Wien,
Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Dienstag, 10. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

Gedachtnis-und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

Sitzgymnastik
Dienstag, 10. Juni 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an

Bewegungstibungen,die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgefiihrt werden

Gymnastik mit Theraband
Dienstag, 10. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga auf der Matte
Dienstag, 10. Juni 2025 | 11:30 - 12:30

Einfache Ubungen um Kérper und Geist in Schwung zu
halten

Miteinander Karten spielen
Dienstag, 10. Juni 2025 | 12:00 - 16:30

Wir spielen verschiedene Kartenspiele.

Sommerfest
Dienstag, 10. Juni 2025 | 12:00 - 16:00

Tanz und Musiknachmittag. Es wird um eine telefonische
Anmeldung im Klub gebeten.
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlnentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiUBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiUBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Beisamensein
Dienstag, 10. Juni 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen

Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich

unterhalten

Sitzyoga
Dienstag, 10. Juni 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga ubungen im sitzen

Line Dance fiir Anfangerlnnen
Dienstag, 10. Juni 2025 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fir Kérper und Geist

Mittagstisch
Dienstag, 10. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam genieBen wir ein warmes Mittagessen.
Unkostenbeitrag 4,50€

Radfahren
Dienstag, 10. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



