EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|°O H Diverse Spiele
B Dienstag, 20. Mai 2025 | 11:00 — 16:30

Rummikub, Kartenspiele

Yoga
Dienstag, 20. Mai 2025 | 11:15 - 12:15

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Yoga im Sitzen
Dienstag, 20. Mai 2025 | 11:30 — 13:00

Leichte Ubungen auf dem Sessel

Yoga
Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:00 — 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Beisamensein
Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen

Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Krauterkiiche mit Singrunde
Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:00 — 15:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

LIMA
Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitat im Alter - Gedachtnistraining

Basteln und Malen
Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mutter/Vatertagsfest mit Herbert Bauer Klub Herzgasse 15-19
>~  Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:00 - 17:00
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Mit musikalischer Untermalung von DJ Norbert feiern wir Herzgasse 15-19
zusammen das Mutter/Vatertags-fest 01 31399 280 131
gratis
Platze: unbegrenzt
Sitzyoga Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Dienstag, 20. Mai 2025 | 12:15 - 13:15

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Yoga im sitzen Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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