HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

N

Bl

Puzzle
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 09:30 — 10:30

Gemeinsam spielen wir Puzzle!

Yoga mit der Matte
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 09:30 — 10:30

Yoga mit der Matte (Bitte die Matte selbst mitnehmen)
IWichtige Information! Die Yoga -Einheit findet ab
sofort und bis auf weiteres Donnerstag von 9:30-10:30
statt

Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 09:30 — 11:30

Sanfte Bewegung, flieBende Abldufe und innere Ruhe: In
dieser Aktivitat entdecken wir gemeinsam die wohltuende
Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Korpergeflhl, Balance, Konzentration und
Entspannung geférdert. Jede™r ist willkommen.

Kunstkurs
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kiinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz

Grétzel Café:Tanzen im Sitzen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 10:00 - 12:00

Kommen Sie vorbei und bewegen Sie sich mit uns! In
geselliger Runde tanzen wir gemeinsam zu schoner
Musik-ganz entspannt im sitzen.

Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance fuir Anfanger und Fortgeschrittene mit Dagmar

Bollywood Dance
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Gemeinsam tanzen wir Bollywood Dance- ein
energiegeladener Mix aus verschiedenen Tanzstilen voller
Rhythmus, Ausdruck und SpaB!

Line Dance fiir Anfinger +Fortgestrittene
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 10:00 — 12:10

Line Dance fur Anfanger +Fortgestrittene !Wichtige
Information! Bei Regen findet Line Dance statt
Donnerstag Mittwoch statt am Biberhaufenweg 78
von 9:30 -12:00 bei Fragen Rufen sie im Klub an
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

01313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latindance
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 10:00 — 11:30

Latindance mit Victor! Lateinamerikanische Musik und
verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung -
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Musik
mitreiBen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub
statt.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



