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Veranstaltungen

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 27. August 2026 | 12:00 — 13:00

Sanfte Kraftigungsibungen kombiniert mit Elementen aus Aerobic
Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 27. August 2026 | 12:00 — 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Tischtennis
Donnerstag, 27. August 2026 | 12:00 — 14:00

Tischtennis

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 27. August 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 27. August 2026 | 12:30 — 14:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern, Nackensretch, Schulter rollen, ect.
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Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Donnerstag, 27. August 2026 | 12:30 — 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fir die Zielgruppe Menschen mit
Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Flr externe Gaste ist eine
telefonische oder persénliche Anmeldung zum Ausflug im Haus Schmelz unbedingt erforderlich!
Tel: 01 31399 111-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf missen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrisstelle: 12:30 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus Schmelz)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und
Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden.
Der Sonder-Ausflug findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf
unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Kegeln im Haus Brgitte
Donnerstag, 27. August 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanznachmittag
Donnerstag, 27. August 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Mike Bauer

Kegeln
Donnerstag, 27. August 2026 | 13:00 - 17:00

Wir gehen Kegeln ins Haus Rudolfsheim! Zuerst Jause im Gasthaus.

Smovey
Donnerstag, 27. August 2026 | 13:00 — 13:30

Leichtes Training mit den Ringen
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