HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bingo
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Zahlen Bingo im Klub

Vorlesen mit Renate
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:15 — 16:00

Ein paar Geschichten werden vorgelesen.

Museumsbesuch - Mumok
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:30 — 17:30

Muesumsfiihrung mit Kunsthistorikerin Anna Rieder durch
die Ausstellungen "Die Welt von morgen wird eine weitere
Gegenwart gewesen" - der Aufbruch in die Moderne und
ihre wichtigsten Vertreter & "Feudal Hotels" - Claudia
Pages Rabals Recherche Uber die SeidenstraBe

Linedance 2
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:30 — 16:30

Linedance
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Klubs

Klub Gustav-Pick-Gasse 2/8

Gustav-Pick-Gasse 2/8 1190 Wien,
Gustav-Pick-Gasse 2/8
01 31399 289111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Mumok 1070 Wien,
Muesumsplatz 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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@\) Yoga Am Sessel Klub+ Balance
g 8 Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:30 — 16:30
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Dehnen und entspannen im sitzen Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101
gratis
Platze: unbegrenzt
ﬁg Line-Dance fiir Anfanger*innen Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
g Mittwoch, 18. Februar 2026 | 16:00 — 17:00

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Bewegung flr Korper und Geist Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Quiz im Team Klub Salvatorgasse 7a
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 16:00 — 17:00
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Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Wissensquiz fiir Gruppen Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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HoérVerstehen - ein Event rund ums Héren
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 16:00 — 18:00

HoérVerstehen
Tour
Gutes Horen ist der Schllissel zu emotionalen Momenten,
zu Begegnung und zu echtem Verstehen. Mit
»,HOrVerstehen® ladt Neuroth zu einem auBergewdhnlichen
Event ein, das auf einzigartige Weise zeigt, wie sehr gutes
Hoéren unser Leben bereichert. Tauchen Sie ein in zwei
Stunden voller Erlebnisse und in ein Konzerterlebnis, das
eigens fur diese Eventtour kreiert wurde. Nach dem
Ankommen kdénnen Sie unverbindlich Hor-
Erlebnisbereiche erkunden und ausprobieren, was Sie
interessiert. Danach folgt ein 50-minutiges Konzert mit
Musik vom Barock bis zur Gegenwart. Der genaue Ablauf
ist weiter unten beschrieben. Das Event wird veranstaltet
von der Fa. Neuroth. Es ist ausdrlicklich keine
Werbeveranstaltung und keine Verkaufsabsicht
angekindigt. Gruppen-Anmeldung bis 6 Werkiage vor
dem Termin erforderlich unter der Tel.Nr.: 0664 80201
330 oder 0664 80201 801 oder per E-Mail an
events@neuroth.com. Einzel-Anmeldungen bis 6
Werktage vor dem Termin erfolgen direkt auf der
Neuroth-Plattform. Klicken Sie dafiir zuerst auf:
Einzel-Anmeldung zum Event, dann auf "Jetzt anmelden”
(Auf dieser Seite finden sich auch mehr Details zur
HorVerstehen-Tour.) Folgende Termine sind geplant:
15.02.2026, 17.02.2026, 18.02.2026, 19.02.2026,
20.02.2026, 21.02.2026, 22.02.2026, 24.02.2026,
25.02.2026, 26.02.2026, 27.02.2026, 28.02.2028

Friihstiick klein oder gro
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstuck klein oder groB3

_ _ m Firdie
Die Pensionist'innen | YF StadtWien

Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Cape 10 1100 Wien,
Alfred-Adler-St. 1/5
Neuroth Event-Hotline: 0316 712 011-1

gratis
Platze: unbegrenzt
Termin-Reservierung erforderlich bis 09.02.2026

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick - Um Anmeldung wird gebeten
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 4 Euro

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hékeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Malen mit Hermi
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Thai Chi
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Chinesische Meditations Konzentration-und
Bewegungform

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"

Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Benes kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Grétzelcafe
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Die Community Nurses ladt zu einem kurzen Vortrag Uber
gesunde Erndhrung ein.Gemeinsam sprechen wir Uber
einfache,alltagstaugliche Wege zu einer bewussteren
Erndhrung.

Bingo im Klub
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1 Euro

Line Dance
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance mit Dagmar

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Tanzen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreien! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Jazz- Tanz
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Deutschunterricht fur Manner
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Gréatzlcafé
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Zusammen plaudern wir zu einer gemutlichen Atmosphare
Uber verschiedene Themen! - Lernen Sie unser Gratzlcafé
kennen

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grliinentorgasse 7/2/1

01 313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Latino Dance
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Tanzen mit Freddy

Hilfe mein Handy spinnt! Frag die Enkelin
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:30 - 12:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu
|6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

Pilates
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:30 — 11:30

Turnen auf Matten
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Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vorlesen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Vorlesen fur Personen die schlecht sehen

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:00 — 16:00

Rummikub,Schnapsen, Tarockieren

Pilates
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:00 — 12:00

Ganzkdrpertreining

Gymnastik
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal

Singgruppe
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.
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Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselgymnastik
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen im Sitzen

Kreatives Basteln
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (9,90€)

Mittagstisch
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer mdchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Gemeinsam bist du nicht allein
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 — 13:30

Gesprache
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Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gratzl spaziergang
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Wir erkunden die Umgebung .

Sitztanz
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 — 12:50

Tanzen im Sitzen- mit Musik, Freude am Bewegung und
Forderung von Kérper und Geist.

Tarock Runde
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf ukrainisch fir alle Niveaus zuganglich.
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Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

Schach
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kdnige

Kreatives Basteln
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sprachcafe
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphare

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 12:30 - 14:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



