HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Dartspielen
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Jeder Pfeil ein Treffer

Dartspielen
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Jeder Pfeil ein Treffer

Spielenachmittag
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 14:30 - 15:30

Gemeinsam spielen wir Dart. Jede*r ist willkommen!

"Gut vorbereitet durch den Winter"
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Ein interaktiver Workshop zur Anwendung von
Hausmitteln bei unterschiedlichen Beschwerden als
Vorbereitung auf die kalte Jahreszeit.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub

Aktivierungsrunde ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Wir trainieren das Gehirn, mit verschiedenen

Gedéachtnisibungen.

Alpakas zu Besuch
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Ein Besuch mit Alpakas erméglicht besondere

Begegnungen mit den sanftmutigen Tieren

Yoga im Sitzen
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Shuffleboard
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Shuffleboard ist ein beliebtes Prazisionsspiel, bei dem
Spieler flache Scheiben oder Pucks Uber eine glatte

Oberflache schieben
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 31399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Sing-Gruppe mit Lia HausKlub Gustav Klimt
g Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Gustav Klimt 1140 Wien,
Singen macht gllicklich - in unserer Singgruppe laden wir Felbigergasse 81
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte +43 1 313 99 1200
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdénnen zu erweitern. Einfach vorbeikommen. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bewegung mit Matthias Klub Sperrgasse 17
%é Dienstag, 6. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Sperrgasse 17 1150 Wien,
Gymnastik mit den Therabandern in Sitzen. Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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