HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Tanznachmittag mit Peter Bruckner
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Lima
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 15:00

Gedéchtnistraining

Gymnastik mit Theraband
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Theraband Gymnastik mit Trainer Mathias

Sitztanz
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Dienstag, 10. M&rz 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich flr ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Kunst auf Leder
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 17:00

Im Projekt ,,Kunst auf Leder” werden Schuhe oder
Taschen aus Leder kreativ gestaltet. Mit speziellen Lacken
entstehen individuelle Muster, Farben und Designs, die
jedes Stlick zu einem Unikat machen. Das Projekt ladt
zum kunstlerischen Ausprobieren ein und verbindet
Kreativitat mit handwerklichem Gestalten. Kostenbeitrag:

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Salsa Tanzen
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze Klub Gumpendorfer StraBe 117
%é Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 15:30
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations- Gumpendorfer StraBe 117
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und 0131399276101
Geist, im zweiten Teil verschiedene Ténze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen! gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lima Klub+ WITAF-Gehérlosenklub
Dienstag, 10. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

%)

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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