Veranstaltungen

Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Mixed-Café fiir alle*
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Lesung von Mag.a Karin Leroch zum Thema "Erbe"

Gymnastik mit Rassa
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Gymnastik mit Rassa fir alle

Sitzgymnastik
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegungen im Sitzen mit der lieben Ramona

Faschingsfest
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Wir freuen uns auf kreative Kostlime.

Englisch Konversation
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€).

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Wir Kegeln im Haus Rudolfsheim , Treffpunkt ist um 13

Uhr vor dem Haus. Es wird um eine Anmeldung im Klub
gebeten.

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsiibungen wird die
Wirbelsdule besonders berticksichtigt.

Salsa mit Yuri
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Salsa Tanzen fir alle

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde

ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede'r ist willkommen.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Wir tanzen zusammen

Heringsschmaus (Bereits ausgebucht)
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Gemeinsam jausnen

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 - 14:15

Bewegung und Entspanung durch Sport

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 — 16:00

Fur Anfanger*innen & Fortgeschrittene

LIMA
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Line Dance
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 — 14:00

fur Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames spielen mit Softbéllen. Den Softball so nah
wie moglich an die Zielkugel werfen

Bingo
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Rufe "Bingo!"
und gewinne fantastische Preise.

Kaffeekrdanzchen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemdtlicher Runde mit lhnen zu plaudern.

Strickrunde
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

; . . W Fijr die
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WV stadt Wien

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,

ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakkolo
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben! Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Lima
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Lebensqualitét im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Externe Hausbesichtigung
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

begrenzte Teilnehmerzahl. Bitte um die Anmeldung an der
Rezeption 01 - 313 99-106-0

Spielenachmittag
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Kegeln im Klub
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Franzosisch Konversation
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fir
alle Niveaus zuganglich.

Infonachmittag
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und
Serviceangebote und im Anschluss eine
Wohnungsbesichtigung

W Fijr die
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Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Laaerberg

Haus Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Schachspielen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Schachspielen

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Therab&ndern im Sitzen. Bitte wenn
moglich eigene Therab&nder mitnehmen!

Fasching
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:30 - 17:00

Preis flr eingetragene Klubmitglieder: 10€ und fiir

Besucherlnnen und Angehdrige: 10€! Bon vorher am
MarktPlatz erwerben! Anmeldung im Haus notwendig!

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zuriickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Tanzen mit Lie Anfanger*innen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Musik und Tanz

Smovey
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Bewegung mit Reifen

W Fijr die
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Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

01313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gustav-Pick-Gasse 2/8
Gustav-Pick-Gasse 2/8 1190 Wien,
Gustav-Pick-Gasse 2/8

0131399 289111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Darts
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim " Darts".

Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin.

Singkreis
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Heilsame Lieder und Mantren mit Gitarrenbegleitung

Schlagernachmittag
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Musiker Gerhard Weninger spielt viele bekannte Melodien
zum Mitsingen. Kommen Sie vorbei!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hékeln, und

mehr - lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Darts
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'.

Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Quiz im Team mit Christian
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

In kleinen Teams lésen wir kniffelige Wissensfragen.

Quiz
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Kunterbunte Wissensfragen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs
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Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/313 9928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2
Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2

01 31399 280191

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,

Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



9|
£
G

g
i,
0

EE Fir die

Hauser
zum Leben

Sitztanz
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen

Bingo
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Klassischer Nachmittag mit Diona Fischer
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegungsgruppe fiir gefliichtete Seniorinnen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

PROJEKT NEDA! Wir laden Frauen ab 50 Jahren herzlich
zu einem kostenlosen, sanften Bewegungsangebot ein. In
einer freundlichen Gruppe starken wir gemeinsam Fitness,
Beweglichkeit und seelisches Wohlbefinden. Spielerische
Ubungen fordern die Herz-Kreislauf-Gesundheit, bauen
Stress ab und schaffen Gemeinschaft. Bei Bedarf begleitet
eine arabisch- und deutschsprachige Psychologin die
Gruppe und bietet eine einfiihlsame, traumasensible
Unterstiitzung. Das Angebot richtet sich besonders an
Seniorinnen, die Arabisch und/oder Deutsch sprechen und
Interesse an Bewegung, Entspannung und sozialen
Kontakten haben.

LIMA
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Lebensqualitdt im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Stadt, Land, Fluss
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Der beliebte Spieleklassiker mit neuen Kategorien

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

WV stadt Wien

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 131399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - daflir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Gedachnistraining
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

Sprachkaffee
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer

Sprache in gemtlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

Thai Chi
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Chinesische Meditations Konzentration-und
Bewegungform

Workshop "Trittsicher&Aktiv" Kurs 1
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Workshop Kurs 1

Filmvortrag
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Hr. Mdller fuhrt sie nach Bolivien.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399 293 171
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300
gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Alser StraBie 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,

Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Details siehe Beschreibung

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fit mach mit
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung im Sitzen mit den Klubbetreuerinnen

Malen und Kreatives
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative |deen

Klaviermusik
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Fr. Brodniewicz prasentiert mit dem Klavier Klassische
Musik von bekannten Komponisten.

Operettennachmittag ,, Neujahrskonzert™
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Operettenachmittag mit der lieben Julia & Friends.

Sitzyoga
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung fir Korper und Geist

Filmnachmittag: "Wildes Korea" - Teil Il
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Erleben Sie heute Die Fortsetzung unseres
Filmnachmittages Uber die traumhafte und eher
unbekannte Natur Koreas. Wir wiinschen lhnen einen
unvergesslichen Nachmittag!

Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt: 15:00

beim Trittonbrunnen im Volksgarten

W Fijr die
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HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
0131399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 12:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns

dehnen und entspannen.

Bowling
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Auf der Wii - Spielekonsole

Evergreens
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Gedachtnistraining
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Gehirn Fittnes

Bodendart
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Teste deine Geschicklichkeit bei diesem lustigen Spiel.

Tanzkurs mit Janka und Igor
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Falls Sie Interesse haben, verschiedene Ténze zu lernen

mit Janka und Igor, dann kommen Sie vorbei. Wir freuen

uns auf lhren Beusch.

Bingo
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

W Fijr die
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
0131399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Softbowling
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Softbowling ist ein Freizeitspiel in dem alle Pins und die
Kugeln aus Schaumstoff bestehen.

Darts
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Dart spielen im Klub

Schitzenkénig/in
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Ein lustiges Team-Spiel bei dem verschiedenfarbige
Becher mit einer Nerfpistole getroffen werden missen

Ismakogie
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:30 — 16:00

sanfte Gymnastik mit groBer Wirkung

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:30 - 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik

Verschiedene Tanze mit Lie
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:30 — 16:00

Musik und Tanz

Bingo
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:30 — 16:00

Lose 2€.

W Fijr die
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Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Heiligenstédter StraBe 92/93
Heiligenstédter StraBe 92/93 1190 Wien,
Heiligenstadter StraBe 92/93 (Ecke Grinzinger StraBe)
0131399 289 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7
Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
0131399 280 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik

Workshop "Trittsicher&Aktiv" Kurs 2
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 16:00 - 17:00

Workshop Kurs 2

GenerationenspaB mit den Kinderfreunden
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 16:00 — 17:00

Eine herzliche Begegnung zwischen Generationen bei der
Pensionistinnen Zeit mit Kindern verbringen, spielen und
gemeinsam Geschichten austauschen. So entsteht ein
lebendiger Austausch voller Freude und Zusammenhalt

HorVerstehen - ein Event rund ums Héren
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 16:00 — 18:00

VvV EK

ST
HEN

Tour

Gutes Horen ist der Schllissel zu emotionalen Momenten,
zu Begegnung und zu echtem Verstehen. Mit
,HorVerstehen [adt Neuroth zu einem auBergewohnlichen
Event ein, das auf einzigartige Weise zeigt, wie sehr gutes
Héren unser Leben bereichert. Tauchen Sie ein in zwei
Stunden voller Erlebnisse und in ein Konzerterlebnis, das
eigens flr diese Eventtour kreiert wurde. Nach dem
Ankommen kénnen Sie unverbindlich Hor-
Erlebnisbereiche erkunden und ausprobieren, was Sie
interessiert. Danach folgt ein 50-minitiges Konzert mit
Musik vom Barock bis zur Gegenwart. Der genaue Ablauf
ist weiter unten beschrieben. Das Event wird veranstaltet
von der Fa. Neuroth. Es ist ausdriicklich keine
Werbeveranstaltung und keine Verkaufsabsicht
angekundigt. Gruppen-Anmeldung bis 6 Werktage vor
dem Termin erforderiich unter der Tel.Nr.: 0664 80201
330 oder 0664 80201 801 oder per E-Mail an
events@neuroth.com. Einzel-Anmeldungen bis 6
Werktage vor dem Termin erfolgen direkt auf der
Neuroth-Plattform. Klicken Sie dafiir zuerst auf:
Einzel-Anmeldung zum Event, dann auf "Jetzt anmelden”
(Auf dieser Seite finden sich auch mehr Details zur
HorVerstehen-Tour.) Folgende Termine sind geplant:
15.02.2026, 17.02.2026, 18.02.2026, 19.02.2026,
20.02.2026, 21.02.2026, 22.02.2026, 24.02.2026,
25.02.2026, 26.02.2026, 27.02.2026, 28.02.2029

HorVerstehen

W Fijr die
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Klub EngerthstraBBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Cape 10 1100 Wien,
Alfred-Adler-St. 1/5
Neuroth Event-Hotline: 0316 712 011-1

gratis
Platze: unbegrenzt
Termin-Reservierung erforderlich bis 10.02.2026

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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YOGA
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 16:00 — 17:00

Entspannung mit Sitz Yoga

Schach-Spielen
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 18:00 — 23:59

ACHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am
Abend

Friihstiick klein oder groB
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlck klein oder groB

Gesundes Friihstiick -Um Anmeldung wird gebeten
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 4 Euro

Friihstiick
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 — 10:00

Das gemeinsame Fristiicken Um Anmeldung im Klub wird
gebeten

Thai Chi
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Chinesische Meditations Konzentration-und
Bewegungform

Workshop: Tarockspiel
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Tarockspiel

W Fijr die
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Klub+ WITAF-Gehérlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

Preis siehe Beschreibung
Details siehe Beschreibung
Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Friihstiicken
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frihsttcken'. Sei dabei und genieBe den Morgen in guter
Gesellschaft!"

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:30 - 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persénlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geréten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Yoga im Sitzen
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:30 - 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

MitEinander Trommeln
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:45 — 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand"' gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt.

Wiener Vintage Chor
Freitag, 20. Februar 2026 | 09:45 — 12:00

Es wird gesungen und geprobt fur Auftritte, falls Sie die

Wiener Vintage Chor miterleben méchten dann schauen
Sie im Klub vorbei.

Yoga
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Yoga mit der Matte

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien

01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lateinamerikanische Tanze mit Yurie
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Tanze

Line Dance im Klub
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreative Handarbeit
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 12:00

Gestalten mit Papier, Textil uvm.

Salsa tanzen
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 11:30

Musick und Tanzen

Taschen-Nd@hworkshop fiir Anfénger*innen
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 13:00

Wir laden herzlich zu unserem Taschen-Nahworkshop fur
Anfanger*innen ein. Gemeinsam nahen wir Schritt flr
Schritt eine einfache Stofftasche - ideal fUr alle, die erste
Erfahrungen an der Nahmaschine sammeln mochten. Bitte
bringen Sie eigene Stoffe mit, damit Ihre Stofftasche
individuell gestaltet werden kann. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Max. 5 Personen. Bitte um Anmeldung im
Klub.

Raum fiir Kreativitat
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Malen und Basteln

; . . W Fijr die
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Klub+ All in Neubau
Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A

0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Mandala malen
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Mandala malen dient zur Entspannung und stéarkt die
Feinmotorik.

Folklore Tanz
Freitag, 20. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Der "Folklore-Tanz" verbindet traditionelle Bewegungen
mit Musik - lebendig, bunt und voller kultureller
Geschichten.
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Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



