HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Kochkurs: Leichte Sommerkiiche
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 09:00 - 13:00

Kochkurs: Leichte Sommerkiiche

AN Kreatives Handarbeiten
IA\' Donnerstag, 11. Juni 2026 | 09:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Puzzle
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 09:30 — 11:00

Gemeinsam spielen wir Puzzle!

Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 09:30 — 11:00

Sanfte Bewegung, flieBende Abldufe und innere Ruhe: In
dieser Aktivitat entdecken wir gemeinsam die wohltuende
Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Korpergefiihl, Balance, Konzentration und
Entspannung geférdert. Jede™r ist willkommen.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau
Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Féhigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erféahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz

Grétzel Café:Miteinander Singen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Singen macht glicklich-und gemeinsam noch viel mehr!
Jede Stimme ist willkommen!

Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance fiir Anfanger und Fortgeschrittene mit Dagmar

Bollywood Dance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Gemeinsam tanzen wir Bollywood Dance- ein
energiegeladener Mix aus verschiedenen Tanzstilen voller
Rhythmus, Ausdruck und SpaB!
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/313992 8620 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

Leider Abgesagt!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger +Fortgestrittene
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 12:10

Line Dance fir Anfénger +Fortgestrittene !Wichtige
Information! Bei Regen findet Line Dance statt
Donnerstag Mittwoch statt am Biberhaufenweg 78
von 9:30 -12:00 bei Fragen Rufen sie im Klub an

Jazz-Tanz
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Latindance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 11:30

Latindance mit Victor! Lateinamerikanische Musik und
verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung -
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Musik
mitreiBen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub
statt.

Bingo Im Klub
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00 Euro

Nordic Walking Treffpunkt: Meidlinger Tor
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Nordic Walking ist eine gelenkschonende
Bewegungsaktivitat an der frischen Luft, die Ausdauer,
Kraft und Wohlbefinden férdert. Gemeinsam wird in
gemutlichem Tempo gegangen, begleitet von Schwung
und guter Laune. Treffpunkt: Meidlinger Tor. Jede’r ist
willkommen.
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Meidlinger Tor 1120 Wien,
Schonbrunner Strae 309

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 - 13:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Latino
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance mit Fredy

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkdorpertreining
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Orientalischer Tanz
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

Hilfe mein Handy spinnt! Frag die Enkelin
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:30 — 12:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu

I6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

smovey im Klub
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:30 — 11:00

Bewegungsubungen mit smovey-Ringen

Linedance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 12:40

Linedance:Gemeinsam Tanzen, gleiche Schritte, gute
Stimmung-ganz ohne Partner.

Gymnastik
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraB3e 66/37
Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37

0131399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Community Nurses
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Gesundheitsberatung

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Kulturspaziergang mit Theaterwissenschaftlerin Mag.
Erika Trdy
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 13:00

Wir spazieren auf den Spuren der beriihmten historischen
Personlichkeiten in Gumpendorf. Teilnahme gratis!

Qi Pao Tanz - Anmut in Bewegung
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 13:00

Der Qi Pao Tanz verbindet traditionelle chinesische
Elegeanz mit flieBenden, ausdrucksstarken Bewegungen.
Ein Tanz, der Geschichten erzahlt und das Publikum in
seinen Bann zieht!

Line Dance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:15 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,

WehlistraBe 164
01313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer Strae 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

um Anmeldung wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,

Trauttmansdorffgasse 18

01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong/Tai Chi
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:30 — 13:00

Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Gleichgewicht,
Entspannung und innere Ruhe. Durch bewusste Atmung

und sanfte Dehnungen I6sen wir Verspannungen, stérken
die Gelenke und verbessern das allgemeine Wohlbefinden

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:30 — 12:30

Konversation auf Ukrainisch fir alle Niveaus zugénglich.

Mittagstisch
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Kreatives Basteln
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsames Beisammensein
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Katenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genieBen
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



II

L]
R

5

L7
M

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Sonderausflug Donau Panorama Tour
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarf und
Bewohner:innen der Hduser zum Leben organisiert. Flr
externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Hohe Warte unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 124-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf miissen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrtsstelle: 12:00 Uhr - 19.,
Gallymayergasse 4, Haus Hohe Warte Bitte (ganz unten)
Jause vorbestellen: Apfelstrudel mit Vanillesauce und 1
HeiBgetrank (Kaffee oder Tee) oder Glutenfreier
Cheesecake (Kasekuchen) mit HeiBgetrank

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Rickerstattung,
sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.

Tarock Runde
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Dart
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Radfahren
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 16:30

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

W Fijr die
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Klubs

Haus Hohe Warte

Wien 1020 Wien,
DDSG Anlegestelle Reichsbriicke, MS-Vienna, 4A oder 5

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Hohe Warte erforderlich! Tel: 01 31399 124-0

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trommeln
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Trommeln mit Djumbe

Spielenachmittag
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 16:00

Endecke die Magie der Handarbeit bei" Kreatives
Handarbeiten"

Gemeinsam bist du nicht allein
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Miteinander sprechen

Schach
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Konige

Miteinander Kartenspielen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

W Fijr die
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommerfest
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Wir feiern den Sommerbeginn im Klub mit Musik von Fredi
Wirer!

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Rhythmische Bewegungen fir den Kreislauf

Line Dance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen in der Gruppe

Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Modenschauprobe
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Catwalk-Training von der Modegruppe Schmidgasse,
momentan ist die Gruppe schon vollzdhlig, gerne kénnen
sie zum zuschauen vorbei kommen!

Smovie
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Bewegung mit Kérper und Geist
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Klubs

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
0131399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraB3e 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:30 — 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gemeinsames essen . Bitte im Klub anmelden !!
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:30 — 13:30

Heute essen wir gemeinsam Toast .Kostenbeitrag € 2,50

Yoga
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:30 — 14:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Tischtennis
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 12:30 — 14:30

Tischtennis

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchittaustraBe 1-39/9

SchiittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BoécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



L]
R

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Spielennachmittag
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Diverse Gesellschaftsspiele: Rummykub, etc...

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen

und durch achtsames Atmen die Verbindung von Korper,
Geist und Seele méglich.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik flr alle mit Rassa

Entspannungsiibungen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Entspannung Ubungen helfen Stress abzubauen und
Korper sowie Geist zu beruhigen

Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spielenachmittag
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rumikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.
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Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Brigittapark 1200 Wien,
Brigittaplatz. K
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Verschiedene Ubungen mit den Smovey Ringen.

Handy-Beratung am Stammtisch
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Nutzung des Handys fiir Unterhaltung und Information

Tanznachmittag
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Musiker Kurt Strohmer

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die ndchste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

BINGO
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie lhr
Glick versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede’r ist willkommen. Lospreis: 1 €
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Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lebensgeschichten schreiben
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

In diesem Workshop lernst du: - Lebensgeschichten
verstandlich und authentisch niederzuschreiben -

Schreiben als Mittel, um zu erinnern - Schreiben als Mittel,

um zu heilen und um zu erblihen

Verschiedene Tanze mit Lie
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Smovey
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Die Klubbesucher*innen treffen sich vor dem Haus
Rudolfsheim und Kegeln miteinander.

Vortrag FSW: Gesund daheim
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Gesund daheim : sicheres zu Hause ohne Stolperfallen.

Ein Vortrag von den Community Nurses der FSW.

Fit mach mit
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:15

Joga,Gymnastik und noch mehr
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Kegeln im Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Englisch Konversation
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€).

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Textilcollagen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Kunstwerk aus zusammengesetzten Stoffen und Fasern.
Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Tisch Tennis
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Leben bewegen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander!
Ein Bewegungsangebot, dass kdrperliche Fitness mit
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm
vorbei und mach mit!!!
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraB3e 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Boccia-Turnier
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Boccia-Turnier im Grétzl! Wir laden euch herzlich zu
unserem gemutlichen Boccia-Turnier ein! Kommt vorbei,
spielt mit oder feuert an — SpaB und gute Stimmung
stehen im Mittelpunkt.

Sommerfest
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

mit den Schlosskoglern

80 Tage um die Klubs "Kroatien"
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Die Kultur des Landes wird vorgestellt.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:30 — 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Flohmarkt
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:30 — 16:30

Lassen Sie sich die Chance nicht entgehen, auf unserem
Flohmarkt nach kleinen Schéatzen zu stébern und viele
schoéne Dinge zu entdecken. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch!
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HausKlub An der Tiirkenschanze

An der Turkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01313 99 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede™r ist willkommen.

Tarock Nachmittag
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:30 — 16:30

e

Karten spielen

Linedance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:30 — 16:00

Fir Anfanger*innen & Fortgeschrittene

LIMA
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

%)

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Vortrag -Fond Soziales Wien
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

5%

Informationen wird an diesem Tag in unserem Klub von
Fond Soziales Wien " Schlaganfall und Herzinfarkt
erkennen und handeln" gegeben. Kommen Sie zu uns, um
weitere Informationen zu erhalten.
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Sitz-Yoga
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Korper,
Geist und Seele méglich.

Strickrunde
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Bingo
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Kaffeekrdanzchen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Line Dance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Fir Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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VHS-Kurs Jede_r kann zeichnen
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Die Grundlagen des Zeichnens werden gezeigt und
gemeinsam gelibt. Sie bekommen Tipps & Tricks zu
Techniken sowie individuelles Feedback.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 16:30

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr - lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softballen. Den Softball so nah
wie mdglich an die Zielkugel werfen

Theaternachmittag
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 14:00 — 14:45

Freuen wir uns gemeinsam auf einen unterhaltsamen
Nachmittag, an dem uns 15 Schiler*innen einer
Mittelschule ein Theaterstiick vorfiihren. Wir wiinschen
Ihnen viel SpaB!
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Margareten
Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45

+43 1313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



