HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 31. August 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken

und die Koordination verbessern!

Tanzen mit den Smovey-Ringen
Montag, 31. August 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Musik

Deutsches Sprachcafe
Montag, 31. August 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gemdtlicher Atmosphare - fur
Anfénger*innen und Fortgeschrittene

MitEinander Eis Essen
Montag, 31. August 2026 | 12:00 — 13:00

Eis Party
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 31. August 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik
Montag, 31. August 2026 | 12:30 — 13:30

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Spielenachmittg
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA Café
Montag, 31. August 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!
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Klubs

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke Alseggerstral3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA Einheit Klub+ All in Penzing
Montag, 31. August 2026 | 13:00 - 14:30
Ké&the-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und Ké&the-Dorsch-Gasse 17/1
Bewegungstraining miteinader kombiniert! 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Orientalischer Tanz Klub Gersthofer StraBBe 77
Montag, 31. August 2026 | 13:00 — 14:00
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
Ausdruck und fordert kdrperliches und seelisches 01 31399 288101
Wohlbefinden

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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