HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Linedance
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 - 12:40

Flr Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub,Schnapsen,Tarockieren

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

PC Unterstiitzung
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 — 12:00

Zusammen lernen und Uben wir praktisch den Umgang
mit dem Computer.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Schmuckdesign aus Fimo
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 - 13:00

In dieser Aktivitat gestalten die Teilnehmenden ihren
eigenen Schmuck aus Fimo. Dabei werden grundlegende
Techniken des Modellierens und Gestaltens erlernt.

Sitztanz
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:00 - 12:00

Tanzen im Sitzen mit Musik

Sesselgymnastik
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:30 - 12:30

Sanfte Kraftigungsiibungen kombiniert mit Elementen aus
dem Aerobic

Qi Gong fir Anfanger*innen mit Rick Sue
Donnerstag, 3. September 2026 | 11:30 - 13:30

Finde zurtick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren
wir sanfte, flieBende Bewegungen mit bewusster Atmung.
Wir I6sen Verspannungen, beruhigen den Geist und
starken sanft den gesamten Korper. Ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine
Vorkenntnisse notig - einfach mitmachen und durchatmen!
ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche
mit. Im Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstrae 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 16:00

Tarock spielen

Trommel
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 13:00

Trommeln mit Djumbe

Plauderrunde
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 13:00

Wir sprechen gemeinsam Uber verschiedene Tagethemen.

Mittagstisch
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Frauensprachcafé
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Dart
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 15:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Tarock Runde
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 15:00

Ganzkdrpertreining

MitEinander Jausnen
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 13:00

MitEinander Palatschinken essen

Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 18:00

eine Informations und Ausstellung Veranstaltung, die sich
ganz den Themen Vorsorge, Wohlbefinden und
medizinischer Fortschritt widmet.

Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 18:00

Am 03.09. findet die Gesundheits- und Sozialmesse in der
Kalvarienberggasse statt. Themen rund um Gesundheit,
Pravention und soziale Unterstitzung werden behandelt.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der
Veranstaltung begeistern!

Gespriche gegen Einsamkeit
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 17:00

Plaudern und Uber den Tag reden
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Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399 287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Ecke Elterleinplatz 1170 Wien,
Kalvarienberggasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe( (Deutsch fiir Anfénger)
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 13:00

Konversation auf Deutsch (Niveau A1-A2)

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Tarock
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 16:30

20 Rufen

Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:00 - 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Jazztanz
Donnerstag, 3. September 2026 | 12:30 — 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedachtnistraining, Bewegungseinheiten und Ruckblicke
an damalige Zeiten

Spielenachmittag
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub,
Bauernschnapsen, Mensch arger dich nicht und vieles
mehr.

Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Ausflug nach Herrnbaumgarten Labyrinthkeller
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 18:00

Abfahrisstellen: 13:00 Uhr - 14., Felbigergasse 81 (Haus
Gustav Klimt) 13:15 Uhr - 14., DreyhausenstraBe 29 (Haus
Penzing)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Herrnbaumgarten Labyrinthkeller 2171 Herrnbaumgarten,
HauptstraBe 49

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte

deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 16:30

Kartenspiele, Rummikub...

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Englisch Konversation
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 14:30

Fortgeschritten (2€).

Fit mach mit
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzjoga, Gymnastik...
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Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mixed-Café fiir alle!
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Austauschformat/Vortrag

Smovey
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegungen und Ubungen mit den Smovey Ringen.

Miteinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Tanznachmittag
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Fredi Warrer

Smovey
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 13:30

Leichtes Training mit den Ringen
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399293 181

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



A\
=S|

&,
Y.

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Konzeptkunst mit Daksha
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 15:00

Ein Konzeptkunst-Workshop, der Identitdt durch kreative
Ideen erforscht. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€
pro Stunde verrechnet.

Sprechstunde mit Senior*innenbeauftragte " Eva
Weissmann"
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sprechstunde

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die ndchste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen mdchten.

Tisch Tennis
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:00 - 16:00

Die Klubbesucher*innen treffen sich um 13 Uhr vor dem
PWH Rudolfsheim und Kegeln gegeneinander.
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rauchfangkehrergasse 19

PHW Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Tanzen mit Freddy Klub Albin-Hirsch-Platz 1
g Donnerstag, 3. September 2026 | 13:30 - 15:30

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.) Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Miteinander Spielen: Darts Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Donnerstag, 3. September 2026 | 13:30 - 16:00

&,
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Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim " Darts". Laxenburger StraBe 203-217/28
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller 01 31399 280151
Spannung und Adrenalin.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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