EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|g‘ Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs HausKlub Wienerberg
B Montag, 30. Marz 2026 | 15:30 — 16:30

Wienerberg 1100 Wien,
Schwungvoll in den Nachmittag mit "Schwingkegeln” Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

ro—a EDV-Beratung Klub Alser StraBe 71
Sizs Montag, 30. Méarz 2026 | 15:30 — 17:00

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Hilfe mit der nervigen EDV Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

AN Frauen Kunst Salon Klub+ Atelier
IE Montag, 30. Mé&rz 2026 | 16:00 - 18:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Kultureller und gesellschaftlicher Austausch zum Thema Schmidgasse 11
Kunst und Literatur mit dem Fokus auf weiblichem 01 31399 278121
Empowerment
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Line Dance fiir Anf. Mit Vorkenntnisse und Klub+ All in Penzing
%é Fortgeschrittene
Montag, 30. Méarz 2026 | 16:30 — 17:30 Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger mit 01 31399 - 284 131
Vorkenntnisse und Fortgeschrittene. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung! gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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NEST-Auffiihrung: PLANET: BALLETT
Montag, 30. Marz 2026 | 17:30 - 20:00

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstatte
NEST (Neue Staatsoper): Physical Introduction zum Ballett
Visionary Dances; Altersempfehlung: Ab 10 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Friihstiick klein oder gro
Dienstag, 31. Marz 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Friihstick klein oder groB

Yoga
Dienstag, 31. Marz 2026 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Gesundes Friihstiick - Um Anmeldung wird gebeten
Dienstag, 31. Méarz 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihsticken 4€

Qi Gong/Tai Chi
Dienstag, 31. Mé&rz 2026 | 09:30 - 10:30

Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Gleichgewicht,
Entspannung und innere Ruhe. Durch bewusste Atmung
und sanfte Dehnungen |6sen wir Verspannungen, starken
die Gelenke und verbessern das allgemeine Wohlbefinden
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Line Dance Fortgeschrittene Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
g Dienstag, 31. Mé&rz 2026 | 09:30 — 12:30

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Musik und Tanz Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt
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