HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ivo' Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
B Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 17:00
In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten,
Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das spannende
Kartenspiel "Konigrufen". Komm vorbei und lass dich von

dem Workshop begeistern!

Sitzyoga
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem
Sessel

Spielenachmittag
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 17:00

e

Jede Art von Gesellschaftsspiel

Spielenachmittag
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 17:00

e\

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Spielenachmittag
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 17:00

e\

Gemeinsames Spiel
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kochen
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Dart
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Jazzdance
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 13:30

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Plaudern
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 - 16:45

Plaudern bedeutet,sich ungezwungen und gemutlich zu
unterhalten oder unbedacht ein Geheimnis ausplaudern

Gesellschaftsspiele
Freitag, 4. September 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 4. September 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399281102

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Kochen
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Musik und Karaoke mit Fredi
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 14:30

Ein singender Nachmittag mit Fredi

Eiskaffee
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 16:00

Miteinander genieBen wir am Freitag eine kleine Eiskaffe-
Zeit in einer entspannten Atmosphare .

Tanznachmittag
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 16:00

Tanzen mit Live Musik

Tarock
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 16:30

Tarock

Tischtennis mit Corona/Trainer*in-Nachbarschatz
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 17:00

Bewegung fir Kérper und Geist
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

im Augarten gleich beim Karl-MeiBl Tor 1200 Wien,

Karl-Meiss| StraBe/Ecke Wasnergasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 15:00

Kreativer Ausdruck

MitEinander Jausen
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsame Jause im Klub.

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 16:30

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Tarockieren
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 15:00

Kartenspiel in mehreren Turniergruppen

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 14:00

Diverse Kartenspiele, Rummikub, u.v.m.

Spanisch Konversation
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 14:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Konversation' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01313 99 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung noétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé Arabisch
Freitag, 4. September 2026 | 13:00 - 15:00

Konversation auf Arabisch

MitEinander Film schaun
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 16:30

Kino Nachmittag mit Popcorn und Cola. Film: The Sound
of Music

Yoga im Sitzen
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 14:00

Sanfte Yoga Ubungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kdrper und Geist in
Balance.

Geburtstagsfeier fiir Ewa und Fini
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 16:30

Wir feiern mit Musik von Hans Soliner.

XX Tarock mit Albert
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 15:30

Gemeinsames Tarock-Spiel

Gesprache gegen Einsamkeit
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.
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Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
0131399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lachyoga
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 14:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit
Atemiibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Tanzen mit Freddy
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 - 15:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren lieben Trainer
Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische Téanze im Klub.

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Fiihrung im Uhrenmuseum
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 - 15:00

Willkommen im Uhrenmuseum in der Wiener Innenstadt,
der gréBten Uhrensammlung Osterreichs. In diesem
préachtigen Alt-Wiener Haus entdecken Sie tiber 700
ausgewahlte Exponate aus aller Welt. Die Sammlung
umfasst historische Uhren, von Taschenuhren bis zu
beeindruckenden Pendeluhren. Auf drei Stockwerken
erleben Sie eine Zeitreise von den Anfangen der
Zeitmessung im 15. Jahrhundert bis in die Neuzeit. Zu den
Hohepunkten z&hlt das tonnenschwere Turmuhrwerk des
Stephansdoms aus dem 17. Jahrhundert. Ebenso
faszinierend sind die Wiener Biedermeier-,,Laterndluhren®,
die Sammlung von Marie von Ebner-Eschenbach und eine
auBergewdhnliche astronomische Kunstuhr mit Anzeige
von Planetenbewegungen und Finsternissen.
Organisatorisches Anmeldeschluss ist Fr., 28.08.2026. Im
Eintrittspreis ist die Flihrung inkiudiert. Bei weniger als 10
Anmeldungen wird der Termin abgesagt, bezahlte
Geblihren werden riickerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt
ausnahmslos keine Rlickerstattung und kein
Alternativtermin. Sie kénnen nach der Fiihrung noch
weiter im Museum verweilen. Sollte die Museumsfiihrung
kurzfristig krankheitsbedingt ausfallen, werden 50% vom
Eintrittspreis riickerstattet.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

1030 Wien,

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wien Museum, Uhrenmuseum 1010 Wien,

Schulhof 2

Preis: 12,00 €

Online-Anmeldung nétig, siche Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Plaudern
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 - 15:00

O

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Gesellschaftsspiele
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 - 16:00
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Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

Cardiotraining mit Boxelementen
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 - 15:00

Hochintensives Ganzkdrpertraining. Es verbindet Herz-
Kreislauf-Training mit Krafttraining, verbrennt viele
Kalorien und starkt Bauch, Arme und Beine.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 - 17:00

e

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Bingo
Freitag, 4. September 2026 | 14:30 - 15:30

e\

Gemeinsam spielen, lachen, gewinnen. Ein Los 1€
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Literaturzirkel mit Ingrid Mahl
Freitag, 4. September 2026 | 14:30 - 15:30

Der Literaturzirkel ist ein Ort fiir alle Freund*innen des
geschriebenen Wortes. Klubmitglieder, Autorinnen und
literaturbegeisterte Besucher*innen treffen sich regelmaBig
zu gemeinsamen Lesungen und anschlieBender
Diskussionsrunde. Die ehrenamtlich tatige Seniorin Ingrid
Mahl kuratiert und moderiert diese gemeinsamen
Nachmittage, an denen wechselnde Gaste ebenfalls ihre
Texte vortragen. Heute liest Stefan Cerny.

Bingo
Freitag, 4. September 2026 | 14:30 - 15:00

Ein beliebtes Spiel fiir gesellige Zusammenkuinfte

Miteinander Jausnen
Freitag, 4. September 2026 | 14:30 - 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieBe
den Tag in guter Gesellschaft!"

Gesellschaftsspiele
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsam spielen, lachen und SpaB haben

Bingo
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:00

1 Los / 1Euro
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

Preis: 1,00 €
Plitze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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QUIZ mit Tania!
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:30

QUIZ mit Tania! Wer die Millionenshow kennt, weiB,
worum es geht. Mit viel SpaB und L&cheln spielen wir

gemeinsam.Das Quiz findet im kleinen Saal im
Erdgeschoss statt. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Miteinander Puzzeln
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsam tifteln wir an einem Puzzle

Schach
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir Schach im Klub.

Kreativklub
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:00

Es wird Zeit fiir etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

MitEinander Singen
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir singen gemeinsam im Kiub.
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Klubs

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Freitag, 4. September 2026 | 15:00 - 15:30

Tanzen im Sitzen

Bingo
Freitag, 4. September 2026 | 15:30 - 16:00

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Lach - Yoga
Freitag, 4. September 2026 | 15:30 - 17:00

Lach - Yoga kombiniert Lachen und Atemibungen. Wirkt
wie Sport, fuhlt sich wie Urlaub an.

Smovey
Freitag, 4. September 2026 | 15:30 - 16:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Tanzabend "All in White"
Freitag, 4. September 2026 | 17:30 - 20:30

Das Motto "Alles in WeiB" beschreibt den Dresscode fiir
dieses Event. Das bedeutet: Hemd, Bluse, T-Shirt oder
Kleid sollten in weiB sein! Es erwarten euch gute
Tanzmusik, eine tolle Location und zum SchluB noch eine
Tombola. Einlass ab 17h! NUR MIT ANMELDUNG IM
KLUB WALDGASSE MOGLICH!

Frithschoppen
Samstag, 5. September 2026 | 09:30 — 11:00

Musikalische Unterhaltung durch Blasmusik Kagran

W Fijr die
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Plitze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanz aus Fernost
Samstag, 5. September 2026 | 11:00 - 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und

erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen

klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische

Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken
Bauchtanz.

Tanz aus Fernost
Sonntag, 6. September 2026 | 11:00 - 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und

erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen

klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische

Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken
Bauchtanz.

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Friihstiick
Montag, 7. September 2026 | 09:00 - 11:00

Frihsttck klein € 2,50 Friihstlick groB3 € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 7. September 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,

Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich

Line Dance Fortgeschrittene
Montag, 7. September 2026 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz
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WV stadt Wien

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Montag, 7. September 2026 | 09:30 - 10:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Koérper und Geist beleben!

MitEinander Friihstiicken
Montag, 7. September 2026 | 09:30 - 10:30

gemeinsames Frihstick-mit vorheriger Anmeldung
verbunden

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fiir Kérper und Geist, Treffpunkt im Klub

Thai Chi, Qi Gong und Verschiedene Tanze
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 12:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anféanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
0131399287111

Preis: 2,50 €
Platze: unbegrenzt

1030 Wien,

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,

Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance am Pius-Parsch-Platz
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 11:30

Karibische Rhythmen bei Schlechtwetter im Klub Karl-
Lothringerstrasse

Latino Dance
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreien! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Radfahren
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 11:00

Um unsere Koérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Crochet "Héakeln"
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.

Jazztanz mit Bianca
Montag, 7. September 2026 | 10:00 — 11:30

Jazztanz mit Bianca flr die korperliche Fitness

Miteinander Singen
Montag, 7. September 2026 | 11:00 - 13:00

Wir singen gemeinsam verschiedene Wiener Lieder, falls
Sie auch gerne Singen damm kommen Sie im Klub vorbei,
wir freuen uns auf Sie.
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Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Pius- Parsch-Platz 1210 Wien,
Pius-Parsch-Platz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Balance

Grlnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 11:00 - 13:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tréagt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gymnastik mit Musik
Montag, 7. September 2026 | 11:00 - 12:00

kombinierte sanfte Bewegungen mit bekannten Melodien,

um den Koérper zu mobilisieren,die Koordination zu
schulen und die Freude an der Bewegung zu wecken.

Tarocknachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und
spielen mit.

Wiirfeln
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 16:00

Wirfeln, Punkte sammeln und gewinnen!

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 17:00

Diverse Gemeinschaftsspiele

Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
0131399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Plitze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 13:00

Wir walken gemeinsam vom Klub Faistauergasse am roten
Berg

Schach
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kénige

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

MitEinander Trommeln
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 13:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mdchte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Deutsches Sprachcafe
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphére - fur
Anfanger*innen und Fortgeschrittene

W Fijr die
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dart
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 15:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tréagt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

MitEinander Eis Essen
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 13:00

Eis Party

Geschellschaftsspiele spielen
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 16:45

Ein Gesellschaftsspiel ist ein unterhaltendes Spiel fir
mehrere Personen,das vor allem Brettspiele,Kartenspiele
oder Wurfelspiele umfasst.Es dient dem gemeinsamen
Vergnugen,dem Zeitvertreib und dem sozialen Miteinder

Line Dance fiir Anfénger !Neuer Grundkurs!
Montag, 7. September 2026 | 12:15 - 13:15

Line Dance flr Anfanger- Wir starten mit einem neuen
Grundkurs

Latino Dance
Montag, 7. September 2026 | 12:30 - 14:00

Lebensgefihl pur mit karibischen Rhythmen

Yoga
Montag, 7. September 2026 | 12:30 - 13:30

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 2,90 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Plitze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemiitliches Spazieren gehen
Montag, 7. September 2026 | 12:30 - 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren
gehen (Bitte um Anmeldung im Klub nur bei schén wetter )

Trittsicher
Montag, 7. September 2026 | 12:45 — 12:45

Training gegen Stoplerfallen im Altag

Sonderausflug nach Tulln, Die Garten
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fiir

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarfund
Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Fir
externe Géste ist eine telefonische oder persoénliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Jedlersdorf unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 113-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf missen von einer
begleitenden Person unterstlitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrtsstelle: 13:00 Uhr - 21.,
Jedlersdorferstr. 98 Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie
folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewabhr,
Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen
aus wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt
werden. Der Sonder-Ausflug findet nur bei mindestens 20
Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Rlckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage
Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic-Walking-Runde
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00

Treffpunkt beim Eingang
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Jedlersdorf

Tulln 3430 Tulln,
Am Wasserpark 1

Preis: 30,00 €

Tel. Anmeldung im Haus Jedlersdorf erforderlich! Tel: 01 313 99 117-0

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stepptanz
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitzturnen mit Senada
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00

Turnen im Sitzen

Orientalischer Tanz
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und

Ausdruck und férdert kdrperliches und seelisches
Wohlbefinden

Miteinander Plaudern
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 16:30

Gesprache Fihren...

Gedachtnisiibungen mit Lubi
Montag, 7. September 2026 | 13:00 — 14:00

Stéarkeres Gedachtnis mit Lubi. Wie ein Workout - nur fiirs
Gehirn.

Englisch Konversation
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:30

Anfanger (2€).

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser WV Stadt Wien
zum Leben

Line Dance mit Vorkenntnisse Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)
gg Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Musik und Tanz Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/313992 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt
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