HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Forever Young
Mittwoch, 8. April 2026 | 09:30 — 10:30

Zeig uns dein Talent! Tanzen mit voller Energie wie in
deine 20er, 30er, 40er Jahre? Komm und tanz, weil du
forever young bist!

Line Dance fiir Anfanger
Mittwoch, 8. April 2026 | 09:30 — 10:30

Line Dance fir Anfanger

Tanzen mit Freddy
Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 - 11:45

Lust auf eine Portion karibische Luft mitten im Winter?
Tanztrainer Freddy ladt ein zum Latin Dance im Klub
Waldgasse! Kommen Sie einfach vorbei und tanzen Sie
mit!

Gratzlcafe
Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 — 11:30

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepragt von einer
gemutlichen Atmosphére.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 - 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsféhigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

BrunchZeit
Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 — 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Frihstlck mit
Weckerl und Brot, Kase und Aufstriche, MUsli und vieles
mehr! Preis: 5,00 Euro

Sitzgymnastik - nur mit Anmeldung!
Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 — 11:00

Verschiedene Ubungen fiir Muskel und Kérper

Aromatherapie Workshop
Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 - 12:00

Informationen zu unterschiedliche Aromen und Befiillen
eigener Roll-On-Sticks. 2 Euro/Einheit
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rennbahnweg 27
Pensionistenklub Melangasse 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01/31399292161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub

AtemUbungen ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Aromatherapie Workshop Klub+ All in Ottakring
Ck) Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 - 12:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Informationen zu unterschiedliche Aromen und Beflillen Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
eigener Roll-On-Sticks. 2 Euro/Einheit 01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

@) Vortrag mit Dr Ban Klub+ Balance
8 g Mittwoch, 8. April 2026 | 10:00 - 11:00
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Arabischer Vortrag Uber Medizin/Vorbuegung Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
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