HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Yoga im Sitzen
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Sitzyoga

Singkreis
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnung

Boule
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit Kugeln. Stérkt die Konzentration, Mobilitat und Gleichgewichtssinn.

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Spielen von Gesellschaftsspiele-Beitragkosten 1 Euro

Kreativklub
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit fir etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und gestalten Sie mit uns mit!

Stadt Land Fluss
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Stadt Land Fluss férdert die Kreativiat,das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spieleicher Art

§Weise.
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Klubs

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
0131399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Im Innenhof. 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlédnde 56
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,

WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Softbowlen
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 15:30

Freunde des Softbowlens aufgepasst! 'Miteinander Softbowlen' Iadt zum geselligen Wettbewerb ein.
Bereite dich auf "Strikes" und jede Menge SpaB vor!

Augentraining
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 15:20

Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der Sehkraft, Starkung der Augenmuskulatur und
Entspannung der Augen.

Sitztanz
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 15:30

Tanzen im Sitzen

Schach
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Strategisches Denken, Konzentration férdern, Ziige planen, Problemlésungsféhigkeiten und Geduld
trainieren.

DosenschieBen
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Die Dosen werden aufeinander gestellt und mit der Kugel versucht man alle umzuwerfen.

Quiz um 15 Uhr
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Teste dein Wissen und Kénnen bei unserem 'Quiz' — mit Fragen. Sei unser Quizchampion!

Spielegruppe mit Zeinab im Klub
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zur Spielegruppe mit Zeinab von 15:00 bis 16:00 Uhr im Keller bei der Kegelbahn.
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Klubs

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
0131399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
0131399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 31399 1050

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bunter Nachmittag stationérer Bereich2
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Die Bewohner*innen des stationédren Bereiches2, GWSB2, genieBen einen bunten Nachmittag von
15:00 bis 16:00 Uhr mit musikalischer Begleitung von Liane Reichl.

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerin

erhalt einen Preis!

Literaturrunde mit Musik
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Heute laden wir Sie recht herzlich zu unserer "Literaturrunde mit Musik" ein. Neben lustigen und

heiteren Texten wird auch die eine oder andere nachdenkliche Geschichte zu héren sein. Gerne
koénnen Sie eigene Biicher und Texte mitbringen und diese vorlesen.

MitEinander Singen
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Wir singen gemeinsam im Klub.

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

1 Los/ 1Euro

Brett- & Kartenspiele
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zur Verfigung

Offenes Atelier
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben, Modeschépfen - dafiir kbnnen alle im Atelier vorhandenen

Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verwendet werden.
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Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg
Laaerberg 1100 Wien,

Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

0131399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Bingo spielen

Singen mit Maria
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen singen Alte Schlagern und Wanderlieder macht Spass!

Tischtennisnachmittag
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Die Klubbesucher*innen geben sich ein Match gegeneinander. Wenn auch Sie gerne Tischtennis
spielen dann kommen Sie im Klub vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 15:00

Zahlenbingo spielen im Klub

Sitz-Gymnastik
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:20 — 16:00

Gymnastik im Sitzen

Bingo
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:30 — 16:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Penzinger Sommerball
Freitag, 26. Juni 2026 | 16:00 — 20:00

Eine neue Tradition hat in Penzing begonnen: Die beiden Hauser zum Leben — Penzing und Gustav
Klimt — sowie der Bezirksklub im 14. Bezirk organisieren gemeinsam den Penzinger Sommerball! Die
Veranstaltung findet im Garten des Hauses Penzing ab 16:00 Uhr statt. Es erwarten Sie schone Musik,
kostliche Speisen, Tanz und viele Preise bei der Tombola. Dresscode: Festliche Kleidung erwiinscht!
Bitte melden Sie sich bis zum 12.06.2026 an der Rezeption unter der Nummer 01 31399 12000 an. Die

Teilnahme ist nur mit Anmeldung méglich. Viel SpaB!
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Heiligenstadter StraBe 92/93
Heiligenstadter StraBe 92/93 1190 Wien,

Heiligenstadter StraBe 92/93 (Ecke Grinzinger StraB3e)
0131399 289 121

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5

0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt
Haus Penzing 1140 Wien,

DreyhausenstraBe 29

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



A\
<

@)

Hauser

zum Leben

NEST-Auffiihrung: OPERNKARAOKE
Freitag, 26. Juni 2026 | 20:30 - 23:00

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hier eine Empfehlung fur den Besuch der Spielstatte NEST (Neue Staatsoper): Drinks & Strings;
Altersempfehlung: Ab 16 Jahren
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-
Homepage unter https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

FLOHMARKT FUR JUNG & ALT
Samstag, 27. Juni 2026 | 08:00 — 13:00

Vorbeikommen und Stébern !! Giinstige Schnéppchen von rund 30 Aussteller*innen aus dem Grétzel:
Sie sind auf der Suche nach Einzelstiicken? Oder méchten einfach so ein paar Schnédppchen
ergattern? Hier finden Sie tolle Sachen von Geschirr, Blichern, Kleidung, Spiele und Spielzeug tber
Schuhe, Taschen und Vieles mehr... Die Standmieten kommen dem Haus Débling, sprich unseren
Bewohner*innen, zu Gute. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Special Olympics Nationale Sommerspiele

Samstag, 27. Juni 2026 | 09:00 - 22:00

SPECIAL OLYMPICS

HATIONALE

SOMMERSPIELE
26

WiEn 20;

12 Sportstatten, 19 Sportarten:

Alle Infos zu den Sommerspielen: wien2026.at

Special Olympics
Nationale Sommerspiele in Wien
25. bis 30. Juni 2026

Die 9. Nationalen Sommerspiele starten am Donnerstag, dem 25. Juni mit der Eréffnungsfeier in der
Sport Arena Wien (ab 18 Uhr). Bis Montag stehen dann an allen zwélf Sportstétten die Bewerbe und
Siegerehrungen auf dem Programm. Am Montag, dem 29. Juni werden im Rahmen der Schlussfeier in
der Sport Arena Wien (ab 18 Uhr) die Spiele fur beendet erklart. Am Dienstag, dem 30. Juni reisen die
Delegationen wieder in ihre Bundeslander zuriick. Alle Infos zu allen Sportarten, Zeitplan, Adressen der
Sportstétten, Agendas der Veranstaltungen, zB. der Sportarena Wien unter:
https://specialolympics.at/wien2026/ Der Eintritt zu den Spielen ist frei. Die Er6ffnung und die
Schlussfeier sind bereits ausgebucht.

WAS WO WO Do. 254 Fr. 266 Sa.276 56,206 Mo 295 |
Sport Arcna Wien [—— o= Eveats A
Boccia ‘P"“'““w'j‘;”“_" Sport Arena Wien 0930-1530 08301530 | 17004800 09:00-1630 | 17001800 09001230
ke wm-sw || vwnm | e || swse
as Ti0-1550Jfro0-1390 01400 IR
Foitting R | Wi ET) Tt 1500 | T
T osco-rro0 [ ovo0 1730 Crm) [T B T
Tt oo zvs0 |00 300 BTN ETET
e
— SportArens wien Wi
1908 pegun
=
Scbluier Sport e ien >
1900 Baginn
Febmesproarie oot || Tevo-iom oo Tove 430
o e ] [ e o
Hier unser kulinarischer Tipp fiir lhren Besuch der Sport-Arena: In unserem Lokal "d'Kuchl

versorgen wir Sie mit der richtigen Kraftnahrung nach dem Sport, vor dem Sport oder ohne Sport.
Bowls, warme Speisen, Snacks und noch viel mehr kdnnen im einladenden Lokal mit Schanigarten
genossen werden. Alle Speisen und Getrénke werden auch zum Mitnehmen angeboten - in
umweltfreundlichen Verpackungen, versteht sich. Hier gehts zur Homepage von d'Kuchl

Chinesischer Drachentanz

Samstag, 27. Juni 2026 | 11:00 - 13:00

Der Drachentanz ist ein farbenfroher und lebendiger Brauch aus China, der Gluck, Stérke und
Gemeinschaft symbolisiert. Gemeinsam bewegen wir einen Drachen im Rhythmus der Musik und
erleben so ein Stlick chinesischer Kultur hautnah. Die Aktivitat férdert Bewegung, Koordination und
vor allem das Miteinander - denn nur im Team "erwacht" der Drache zum Leben. Vorkenntnisse sind

nétig!

Die Pensionist®innen
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Klubs

W stadtWien

Klub+ Besondere Veranstaltungen
NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5

015131513

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Débling
Dobling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Sport Arena Wien
12 Sportstéatten, 19 Sportarten www.wien2026.at .,

Alle Infos zu den Sommerspielen:

gratis
Platze: unbegrenzt
Eintritt: Frei

Kiub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanz aus Fernost
Samstag, 27. Juni 2026 | 11:00 - 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und erleben Sie sanfte Elemente aus dem
chinesischen klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische Volkstanzbewegungen sowie
ausdrucksstarken Bauchtanz.

Asiatischer Kulturaustausch
Samstag, 27. Juni 2026 | 12:00 - 18:00

Wir laden zu einem gemlditlichen Beisammensein ein. Bringen Sie jemanden mit, bringen sie gerne
etwas zum Essen mit und spielen ihre Lieblingsspiele oder plaudern Sie einfach mit den anderen
Besucher’innen. Bitte beachten Sie, dass an diesem Tag keine Betreuerin vor Ort ist - die Teilnahme
erfolgt in eigener Verantwortung. Das gemutliche Beisammensein wird von einer asiatischen
Community (Ansprechpartner: Herr Teng) organisiert.

Computerstammtisch
Samstag, 27. Juni 2026 | 13:00 - 15:45

Handy + Computer Beratung

Qi Gong/Tai Chi
Samstag, 27. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Finde zuriick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren wir sanfte, flieBende Bewegungen mit
bewusster Atmung. Wir I6sen Verspannungen, beruhigen den Geist und stérken sanft den gesamten
Korper. Ideal, um den Alltag hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine Vorkenntnisse notig
- einfach mitmachen und durchatmen! Jeder ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub
nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!

Qi Gong
Samstag, 27. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede'r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team betreut, daher seid
ihr in dieser Zeit eigensténdig unterwegs!

Spielnachmittag
Samstag, 27. Juni 2026 | 14:30 - 17:30

Miteinander spielen

Qi Gong Team Training
Samstag, 27. Juni 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsames Qi Gong Training fiir Besucher*innen, die gerne Trainingseinheiten mit anderen
absolvieren oder gemeinsam anleiten mochten. Sanfte Ubungen férdern Balance, Wohlbefinden,
Austausch und ein harmonisches Miteinander. Jede*r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der
Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!
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Klubs

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
01313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau
Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Samstag, 27. Juni 2026 | 17:00 - 20:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler —
alle kénnen mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness, halten den Kopf wach und machen
in netter Gesellschaft besonders viel Freude. Jede®r ist willkommen. ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur

Einheit eine Trinkflasche mit. Im Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!

Special Olympics Nationale Sommerspiele
Sonntag, 28. Juni 2026 | 09:00 - 22:00

AT

G

SPECIAL OLYMPICS.
AN
OMMERSPIELE

WiEn2026

Special Olympics

Nationale Sommerspiele in Wien

25. bis 30. Juni 2026

Alle Infos zu den Sommerspielen: wien2026.at

12 Sportstatten, 19 Sportarten:

Die 9. Nationalen Sommerspiele starten am Donnerstag, dem 25. Juni mit der Eréffnungsfeier in der
Sport Arena Wien (ab 18 Uhr). Bis Montag stehen dann an allen zwolf Sportstétten die Bewerbe und
Siegerehrungen auf dem Programm. Am Montag, dem 29. Juni werden im Rahmen der Schlussfeier in
der Sport Arena Wien (ab 18 Uhr) die Spiele fir beendet erklart. Am Dienstag, dem 30. Juni reisen die

Delegationen wieder in ihre Bundeslénder zurtick. Alle Infos zu allen Sportarten, Zeitplan,
Sportstatten, Agendas der Veranstaltungen, zB. der Sportarena Wien unter:

Adressen der

https://specialolympics.at/wien2026/ Der Eintritt zu den Spielen ist frei. Die Er6ffnung und die

Schlussfeier sind bereits ausgebucht.
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Hier unser kulinarischer Tipp fiir Ihren Besuch der Sport-Arena: In unserem Lokal "d'Kuchl

versorgen wir Sie mit der richtigen Kraftnahrung nach dem Sport, vor dem Sport oder ohne Sport.
Bowls, warme Speisen, Snacks und noch viel mehr kénnen im einladenden Lokal mit Schanigarten
genossen werden. Alle Speisen und Getranke werden auch zum Mitnehmen angeboten - in

umweltfreundlichen Verpackungen, versteht sich. Hier gehts zur Homepage von d'Kuchl

Asiatischer Kulturaustausch
Sonntag, 28. Juni 2026 | 12:00 - 18:00

Wir laden zu einem gemiitlichen Beisammensein ein. Bringen Sie jemanden mit, bringen sie gerne
etwas zum Essen mit und spielen ihre Lieblingsspiele oder plaudern Sie einfach mit den anderen
Besucher*innen. Bitte beachten Sie, dass an diesem Tag keine Betreuerin vor Ort ist - die Teilnahme
erfolgt in eigener Verantwortung. Das gemiitliche Beisammensein wird von einer asiatischen

Community (Ansprechpartner: Herr Teng) organisiert.

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Sonntag, 28. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Die Klubbesucher*innen treffen sich vor dem Haus Rudolfsheim und Kegeln miteinander.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Kiub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Sport Arena Wien

12 Sportstatten, 19 Sportarten www.wien2026.at .,
Alle Infos zu den Sommerspielen:

gratis
Platze: unbegrenzt
Eintritt: Frei

Kiub+ All in Neubau
Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19
Kegeln im Haus Rudolfsheim 1150 Wien,

Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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https://specialolympics.at/wien2026/
https://specialolympics.at/wien2026/zeitplan/
https://dkuchl.at/
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Qi Gong
Sonntag, 28. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede’r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team betreut, daher seid
ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!

Nordic Walking
Montag, 29. Juni 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stocken

Friihstiick
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Friihstick klein 2,50 groB3 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken,Kése und Gemuse), Anmeldung im Klub
erforderlich

Miteinander Kartenspielen
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 — 12:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Digital fit im Alltag! Intensiv-Workshop mit der TGM
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 — 11:00

Beim Intensiv-Workshop des TGM - Die Schule der Technik, stehen Unterstiitzung, Austausch und
gemeinsames Lernen im Mittelpunkt. Pensionist*innen haben die Mdglichkeit, ihre eigenen Handys,
Tablets oder Laptops mitzubringen und in entspannter Atmosphére Fragen rund um digitale
Anwendungen, Einstellungen und den sicheren Umgang mit Technik zu kléren. Gemeinsam werden
praktische Tipps fur den Alltag erarbeitet - versténdlich, persoénlich und generationenverbindend. Max.
27 Teilnehmer*innen.
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Klubs

Kiub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Special Olympics Nationale Sommerspiele Klub+ Sport Arena Wien
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 — 22:00
12 Sportstatten, 19 Sportarten www.wien2026.at .,

Alle Infos zu den Sommerspielen:

"\ SPECIAL OLYMPICS

WADONALE

SOMMERSPIELE

gratis
Platze: unbegrenzt
Eintritt: Frei

Special Olympics
Nationale Sommerspiele in Wien
25. bis 30. Juni 2026

Alle Infos zu den Sommerspielen: wien2026.at

12 Sportstatten, 19 Sportarten:

Die 9. Nationalen Sommerspiele starten am Donnerstag, dem 25. Juni mit der Eréffnungsfeier in der
Sport Arena Wien (ab 18 Uhr). Bis Montag stehen dann an allen zwolf Sportstétten die Bewerbe und
Siegerehrungen auf dem Programm. Am Montag, dem 29. Juni werden im Rahmen der Schlussfeier in
der Sport Arena Wien (ab 18 Uhr) die Spiele fir beendet erklart. Am Dienstag, dem 30. Juni reisen die
Delegationen wieder in ihre Bundeslander zurtick. Alle Infos zu allen Sportarten, Zeitplan, Adressen der
Sportstatten, Agendas der Veranstaltungen, zB. der Sportarena Wien unter:
https://specialolympics.at/wien2026/ Der Eintritt zu den Spielen ist frei. Die Eréffnung und die
Schlussfeier sind bereits ausgebucht.
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Hier unser kulinarischer Tipp fiir Ihren Besuch der Sport-Arena: In unserem Lokal "d'Kuchl

versorgen wir Sie mit der richtigen Kraftnahrung nach dem Sport, vor dem Sport oder ohne Sport.
Bowls, warme Speisen, Snacks und noch viel mehr kénnen im einladenden Lokal mit Schanigarten
genossen werden. Alle Speisen und Getranke werden auch zum Mitnehmen angeboten - in
umweltfreundlichen Verpackungen, versteht sich. Hier gehts zur Homepage von d'Kuchl

Gymnastik fiir die Finger Klub Kalvarienberggasse 29
Montag, 29. Juni 2026 | 09:30 — 10:00

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

01313 99287111

Fingergymnastik

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser


https://specialolympics.at/wien2026/
https://specialolympics.at/wien2026/
https://specialolympics.at/wien2026/zeitplan/
https://dkuchl.at/

