HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Mahlzeit
Dienstag, 21. April 2026 | 16:00 — 16:30

Speiseplan bitte im Klub erfragen. Um Voranmeldung wird

gebeten.

Friihstiick klein oder gro3
Mittwoch, 22. April 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstick klein oder gro3

Gesundes Friihstiick - Um Anmeldung wird gebeten
Mittwoch, 22. April 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Friihstlicken 4 Euro

Gymnastik fiir die Finger
Mittwoch, 22. April 2026 | 09:30 — 10:00

Fingergymnastik
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Klubs

Klub MarchfeldstraBBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Kunst-Workshop
Mittwoch, 22. April 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 22. April 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Qi Gong
Mittwoch, 22. April 2026 | 11:00 — 12:00

chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Koérper und Geist

Yoga
Mittwoch, 22. April 2026 | 11:00 - 12:00

Bewegung, Atmung, Meditation. Mit Trainer von der VHS.
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Kartenspielen Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
Mittwoch, 22. April 2026 | 12:00 — 16:30
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SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
Wir spielen gemeinsam verschiedene Kartenspiele SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

. Grétzlspaziergang Klub SchiittaustraBe 1-39/9
w Mittwoch, 22. April 2026 | 12:00 - 13:00
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Wir erkunden die Umgebung . SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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