
Veranstaltungen

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. November 2026 | 10:00 – 12:00

Latino Dance

Kreatives Basteln
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 – 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 – 13:00

Vorauskasse (10,50€)

LIMA
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter, eine Mischung von Gedächtnistraining, Bewegungseinheiten und
Rückblicke an damalige Zeiten

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 – 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Adventmarkt mit Esel Aron und Karel
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 – 16:00

Der Adventmarkt mit den Eseln Aron und Karel sorgt für vorweihnachtliche Stimmung und
besondere Begegnungen

Kreatives Basteln
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 – 16:00

Adventkranz-Binden um Anmeldung wird gebeten



Klavierkonzert
Donnerstag, 26. November 2026 | 15:00 – 16:00

Nini Funke unterhält Sie bei einer gemütlichen Klubjause.

Musik Nachmittag
Donnerstag, 26. November 2026 | 15:00 – 16:00

Alfred Würrer

Sitzyoga
Donnerstag, 26. November 2026 | 15:00 – 16:00

Yoga im Sitzen


