
Veranstaltungen

Workshop: Schmuckglasierung
Montag, 28. September 2026 | 13:00 – 14:00

Die zuvor gestalteten Schmuckstücke werden mit Epoxidharz überzogen. Dadurch erhalten sie eine
glatte, glänzende Oberfläche und werden gleichzeitig stabiler und langlebiger.

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 28. September 2026 | 13:30 – 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 28. September 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für
alle Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 28. September 2026 | 13:30 – 16:00

Line Dance für Fortgeschrittene

Stadt Land Fluss
Montag, 28. September 2026 | 13:30 – 14:00

"Stadt Land Fluss" fördert die Kreativiät, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 28. September 2026 | 14:00 – 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die
sich für ein ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.



Gesellschaftsspiele
Montag, 28. September 2026 | 14:00 – 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Herbstspaziergang im Augarten mit Johanna
Montag, 28. September 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Yoga im Sitzen
Montag, 28. September 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Strickstunde für Alle
Montag, 28. September 2026 | 14:00 – 16:30

Strickspaß im Klub


