EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Stimmklangheilung
Dienstag, 24. Mé&rz 2026 | 15:00 — 16:00

Bring deine Kuscheldecke, Matten vorhanden, lasse alles
los und lass deine Seele, deinen Kdrper und Verstand
regenerieren

% "Fit durch den Friihling mit der richtigen Erndhrung"
A L  Dienstag, 24. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Ein interaktiver Workshop mit Rezepten und Tipps zur
bewussten Erndhrung mit den Community Nurses (FSW)

A\ Friihlingserwachen
lA\l Dienstag, 24. Méarz 2026 | 15:30 - 17:30

Konzert mit Heidi von Orth und Fr Zeuke - Bezirksklub
Mitglieder gratis.

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
@ Mittwoch, 25. Marz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihsttck klein 1,50 groB 3,00
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Féhrenhof
Féhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3

+43 1 313 99 1020

Preis: 10,00 €
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



i

=)

3]

=)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Tarock im Klub
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 12:00 — 17:00

Tarockierer‘Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Mal Workshop
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 12:30 - 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt fir schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant flr Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Smovey mit Maria
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Smovey Ubungen fiir alle
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining Klub FavoritenstraBBe 18
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 13:30 — 14:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Haltst du dein Gedachtnis fit? '‘Gedachtnistraining' fordert  FavoritenstraBe 18
und foérdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne 01 31399 274101
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Der kniffelige Mittwoch Klub Blériotgasse 21/13
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 16:00
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,

In gemutlicher Runde 16sen wir beliebte Ratsel, erweitern Blériotgasse 21/13
so unser Wissen und trainieren unser Gedachtnis 01/31 39928 1111
gratis

Platze: unbegrenzt
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