EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

7 Tanzen mit Victor: "Kubanische Rhythmen"
g Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Salsa, Caca, Mambo, etc.

Smovey
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

g Singkreis
g Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnung

Yoga im Sitzen
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Sitzyoga
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singkreis
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnhung

Boule
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit Kugeln. Stérkt die Konzentration, Mobilitat und
Gleichgewichtssinn.

Kreativklub
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitdt, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

Stadt Land Fluss
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Stadt Land Fluss férdert die Kreativiat,das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spieleicher Art
§Weise.
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Im Innenhof. 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlédnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F Miteinander Softbowlen Klub Laaer-Berg-StraBBe 166
Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 15:30
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Freunde des Softbowlens aufgepasst! 'Miteinander Laaer-Berg-Strale 166
Softbowlen' Iadt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite 01 31399 280 141
dich auf "Strikes" und jede Menge Spal} vor!
gratis
Platze: unbegrenzt
Augentraining Klub Liebknechtgasse 32
% Freitag, 26. Juni 2026 | 15:00 — 15:20
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der Liebknechtgasse 32
Sehkraft, Starkung der Augenmuskulatur und 01/31399 286141

Entspannung der Augen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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