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Veranstaltungen

Alles Eis
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine
telefonische Anmeldung ist erforderlich.

LIMA mit Helga
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, Gedéchtnis- und Bewegungstraining

Kreatives Malen
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 — 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige Kunstwerke.

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam individuelle Mode. Aus alten Stoffen und
Materialien entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stticke fir die nédchste "Fashion
Reloaded Kollektion" - nachhaltig und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat flr
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und eigene kreative Ideen flr die nachste
"Fashion Reloaded Kollektion" umsetzen méchten.

Tanzen fur Anfanger*innen
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 - 14:00

einfache Tanzschritte fir Anfanger*innen
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Tanznachmittag mit Reini Kaiser
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Malen
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen

Smovey Workout
Mittwoch, 26. August 2026 | 13:30 — 13:55

Good Vibrations fir den Korper

Kleidertauschborse
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 15:00

Textil Schatze suchen einen neuen Besitzer*innen

Spielenachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!

Sudoku
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Bingo
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 16:00

Der Spieleklassiker in ihrem Klub

Konigrufen-Tarock mit Monika
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Tarock-Spiel

Spielenachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 - 17:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 17:00

In gemutlicher Atmosphéare bietet diese Gesprachsrunde Raum zum Plaudern, Zuhéren und
Austauschen. Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen, starken das
Gemeinschaftsgefuhl und schaffen neue soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Sesselgymnastik
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kréftung und Dehnung auf und mit dem Sessel

Sitzgymnastik
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Qi Gong
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kdérper und
Geist.
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Eiskaffee im Klub
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 16:00

Fir die heiBen Temperaturen gibt es im Klub einen leckeren Eiskaffee, der kostet 2,90€.

Sanfte Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:00 — 15:00

Gymnastik
Bingo
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:30 — 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Sommer Eisparty
Mittwoch, 26. August 2026 | 14:30 — 17:00

Abkuhlung und Genuss im Wohnzimmer: Kommen Sie zu unserer Eis-Party vorbei und genie3en
Sie verschiedene Eissorten in gemutlicher Runde!

Bingo
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo!" und gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den
Aufregenden SpielspaB ( 1 Los kostet 1 Euro)

Cross-Boccia
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel mit Ballen

Kleidertauschborse
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Textile Schétze suchen eine neue Liebhaberin.
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Bingo
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Sprachnachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Darts
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 17:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim Darts. Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze.
Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

»Die ganze Welt ist himmelblau®“ - Operettenkonzert
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Professor Wolfgang Dosch hat gemeinsam mit seinen Studierenden der Musikuniversitat Wien ein
vielfaltiges Operettenprogramm gestaltet. Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen
Nachmittag mit bekannten Melodien, schwungvollen Kldangen und den schénsten Hohepunkten der
Operettenliteratur.Wir laden alle Klubmitglieder herzlich ein und wiinschen viel Freude bei diesem
besonderen Konzert!

Zumba
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness Workout aber nur ein bisschen langsamer,
bei Interesse auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und schwitzen Sie mit uns.

Gymnastik mit Hanteln
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Hanteln
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Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei Softbowling. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

Musikalischer Nachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Die Kinstlerin Petra Dinhof wird bei einem heiteren Sommerkonzert fir aufgeweckte Stimmung im
Haus Neubau sorgen. Lassen Sie sich diese Erfahrung nicht entgehen!

Magic More ladt ein zu einem zauberhaften Nachmittag voller
Magie und Wunder
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*lnnen, liebe Angehdrige & liebe Klub Mitglieder an der Veranstaltung
teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption, telefonisch unter
der Nummer 0131399 1230 oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Konzertnachmittag mit Gerhard Weninger
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Schlager, Wiener Lieder

Bingo
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Musiknachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen musikalischen Nachmittag mit Stefan Hésel. Wir wiinschen lhnen viel
Vergnugen! Einlass: 14:45 Uhr, Kinstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verpflegung: Klubjause, Kostenbeitrag:
kostenlos
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Musiknachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit dem Duo Alois Goeller

Musiknachmittag mit UHRsprung
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Konzertnachmittag mit "UHRsprung".

Literaturrunde mit Musik
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:15

Heute laden wir Sie recht herzlich zu unserer "Literaturrunde mit Musik" ein. Neben lustigen und
heiteren Texten wird auch die eine oder andere nachdenkliche Geschichte zu héren sein. Gerne
kdnnen Sie eigene Blcher und Texte mitbringen und diese vorlesen.

Senior*innenyoga mit Armani im Klub
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den Turnsaal.

Kreativer Nachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Wir bemalen gemeinsam verschiedene Steine und dekorieren unseren Garten damit.

Spielenachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht Ihr Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und
machen Sie mit!

Lima
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gedachtnis- und Bewegungstrainig miteinander kombiniert
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Tanzen fur Fortgeschrittene
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fur Fortgeschrittene

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation
Bingo
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:30 — 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Linedance
Mittwoch, 26. August 2026 | 15:30 — 16:30

Linedance
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