HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

R

mg

EDV-Beratung mit Carla
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie mit Handy- & Computerproblemen,
zusammen werden wir sie uns anschauen.

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstiitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Musiknachmittag
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Punschnachmittag mit Maroni und Drehorgelspieler Hr.
Schermann. €10 fur Nicht-Klubmitglieder.

Ismakogie
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik fur die Tiefenmuskulatur
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsfeier im Haus Hetzendorf
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 18:00

Wir genieBen gemeinsam einen Weihnachtlichen
Nachmittag mit Musik und leckere Verpflegung. Nur fir
Mitglieder vom 12. Bezirk und es ist eine Anmeldung im
Klub erforderlich !!

Musik im HausKlub
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Ein ganz besonderes vorweihnachtliches Konzert von

David Sporrer mit dem Schulchor der Bildungsanstalt fir
Elementarpddagogik De La Salle.

Singrunde
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Singrunde mit Claudia Ivacic

Konzert mit Petra Dinhof und Daniela Krammer
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Klingender Advent

Trompetenzauber
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Jorg Espenkott kommt mit seinem Trompetenzauber ins
Haus und bringt Weihnachtsstimmung mit!
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Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Haus Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann Broch Gasse 3

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
HausKlub Rudolfsheim

Rudolfsheim 1150 Wien,

Oelweingasse 9

+43 131399 1180

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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VHS Senior*innenquiz
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Quiz-Duell im Klub mit VHS

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Offenes Atelier
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschépfen - dafiir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Museumsbesuch - Albertina Modern
Mittwoch, 10. Dezember 2025 | 15:30 — 17:30

Gemeinsamer Besuch der Ausstellung "Marina
Abramovic" mit Kunsthistorikerin Anna Rieder und
anschlieBendem Besuch des Christkindimarkts vor der
Karlskirche. Treffpunkt vor dem Eingang der Albertina
Modern.

Malen mit Hermi
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Tel. Anmeldung an der Klub-Hotline n6tig: 01 31399 170 112

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Albertina Modern 1010 Wien,
Karlsplatz 5

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 1102

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstuck klein 1,50 gro3 3,00

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Qi Gong und Tai Chi
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 09:30 — 10:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

Line Dance- Einsteiger*innen
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz
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Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Klub
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00

Yoga
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 - 11:30

Bewegung und Entspannung fir Kérper und Geist

Deutschunterricht fiir Manner
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 - 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Gratzlcafé
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Im Weinachtscafe laden wir herzlich ein, gemeinsam mit
Andrea in die Welt der Weihnachtslieder einzutauchen-
zum Mitsingen,Lacheln und Einstimmen auf die schonste
Zeit des Jahres.

Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 - 11:00

Line Dance mit Dagmar
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub FavoritenstraBe 18
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18

01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

0131399 292 141

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wied gebeten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

smovey
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Koordinationstanz und Gymnastik fiir Anfanger
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur
Verbesserung koordinativer Fahigkeiten

Pilates
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Ganzkorpertreining

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 11:00 — 12:30

Musik und Tanz

Sesselgymnastik
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsames Turnen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittagstisch
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 — 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte

und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Geburtstagsfeier fiir Klubmitglieder
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mdoglich!

Tarock Runde
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Weihnachtsfeier
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Wir feiern Weihnachten zusammen im Klub mit Musik von
Fredi Wdrer.

Weihnachtsfeier im Klub
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Wir feiern gemeinsam Weihnachten. Nur mit Anmeldung
maoglich.
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 — 13:00

Konversation auf ukrainisch fur alle Niveaus zuganglich.

Tanznachmittag
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik

Tischtennis
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:30 — 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Darts
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:30 - 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



i

L]
TR

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga mit Ljerka
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 12:30 - 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

Spielenachmittag
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen und vieles mehr.

Singkreis
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam Singen

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Korper,
Geist und Seele moglich.
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BessemerstraBBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 11. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wied gebeten
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



