HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Miteinander CHORsingen
g 9
g Montag, 16. Februar 2026 | 12:30 — 13:30

CHORgesang im Klub

Yoga im Sitzen
Montag, 16. Februar 2026 | 12:45 — 13:45

Bewegung flr Koérper und Geist

Nordic-Walking-Runde
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Treffpunkt beim Eingang

Trommeln
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Trommeln mit Hrn. Kurt

Wetter
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

E 5 Nordic Walking. Mind. 5Pers. Nur bei trockenem

Flr sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem
Wetter!
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub+ All in Essling
Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Faschingsfest
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Verbringen Sie unterhaltsame Stunden mit Freunden,
gutem Essen und Trinken.

Heringsschmaus
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

GenieBen Sie unseren traditionellen Heringsschmaus in
gemutlicher Atmosphare

Feiern: Faschingsfest
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Modewerkstatt - Ndhen fiir Anféanger
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Modeschépfen und Upcycling fir
Modebegeisterte - egal ob Beginner oder Fortgeschritten

Gemeinsam Essen
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fashingfest
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

zusammen feiern, essen, trinken tanzen, mit Musik und
guter Stimmung

Kreatives Basteln
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 17:00

Kreatives Basteln ist ein Treffen von Menschen die Spal3

dabei haben nette aufmerksamkeiten, Geschenke,
Tischdeco und vieles mehr zu gestallten

Sitzturnen mit Senada
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Turnen im Sitzen

Deutsch als Fremdsprache (ab A1-Niveau)
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Deutschlernen flir Menschen mit einer anderen
Muttersprache.

Gesellschaftsspiele
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Kartenspiele, etc.
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlédnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heringsschmaus
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Mahlzeit

Line Dance mit Vorkenntnisse
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz

Kreativer Nachmittag: Geschenkkarten basteln
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 15:30

Geschenkkarten basteln ist eine kreative und personliche

Aktivitat, bei der du individuelle Karten flir besondere
Anlasse gestaltest.

Tanzen mit Freddy
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Salsa

Sturzprophylaxe
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 — 13:50

Trittsicher durch den Alltag
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Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jausnen
Montag, 16. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

miteinander Jausnen mit plaudern

Gymnastik im Sitzen
Montag, 16. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gemeinsames Kochen
Montag, 16. Februar 2026 | 13:30 - 15:30

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen

Bauernschnapsen
Montag, 16. Februar 2026 | 13:30 — 16:00

Kartenspielen

Gymnastik mit Elfi
Montag, 16. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Fit Bleiben
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Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen I6sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Spielenachmittag
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Basteln
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Wir basteln zusammen

Smovey im Sitzen
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,

Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudern gegen Einsamkeit
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemdtliches Beisammensein mit den Besucher*innen aus

der Blinden- und Sehbehinderten Community! Einfach
vorbeikommen.

Basteln mit Gitti
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Kreatives Werken

Yoga
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Spielenachmittag
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Bingo
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

1€/Los
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Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Seelen-Klang
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden,
etc.

Winterspaziergang im Augarten
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Line Dance mit Andrea
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Line Dance fir alle

Line Dance Kurs fiir Anfanger
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

mit Tanzlehrerin Anja

Sturzprophylaxe
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 14:50

Trittsicher durch den Alltag
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fasching im Amtshaus
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Im Amtshaus wird gemeinsam Fasching gefeiert!

Kegeln im Haus Prater
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Faschingsfest /Pyjama Party
Montag, 16. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Fest mit Musik und Tanz

Miteinander Chor singen
Montag, 16. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Chorgesang im Klub

Indoor Ballspiel
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Das gemeinsame Stérken der Hand-Augen-Koordination
durch Indoor Ballspiele
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Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 199/4

Haus Prater 1020 Wien,

EngerthstraBe 255

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Mildeplatz 7
Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7

01/31399 286151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 — 15:30

Halte dein Gedachtnis fit? "Gedachtnistraining" fordert

und férdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten.

Musikveranstaltung
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Wiener Symphoniker

Zwischen Erinnern und Vergessen
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Vortragende des Fonds Soziales Wien laden zu diesem

Informationsvortrag zum Thema Demenz mit vielen
praktischen Tipps fur Betroffene und Angehdrige.

Plauderrunde
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Wir sprechen Uber Aktuelles

Gedéchtnistraining
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.
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Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Klrschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



