HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

LIMA
Dienstag, 10. November 2026 | 15:15 — 16:45

Lebensqualitat im Alter - Eine Form von
Gedachtnistraining. Jede*r ist willkommen!

Theraband mit Corona
Dienstag, 10. November 2026 | 15:30 — 16:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Theaterauffiihrung "AuBer Kontrolle"
Dienstag, 10. November 2026 | 17:00 — 21:30

Die Neue Blihne Wien spielt auch dieses Jahr wieder ein
lustiges Theaterstliick im Haus Gustav Klimt. Freuen Sie
sich auf einen unterhaltsamen Theaterabend voller Humor
und Uberraschender Wendungen. Wir laden Sie herzlich
zur Theaterauffihrung ,,AuBer Kontrolle® ein. Einlass 17:00
Uhr. Kartenpreis 25 Euro. Karten direkt an der Rezeption
im Haus Gustav Klimt erhaltlich.
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

Preis: 25,00 €
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken
Mittwoch, 11. November 2026 | 09:00 — 10:30

Frihstik klein 2,50€ Frihstlck groB 4€

Friihstiickssalon
Mittwoch, 11. November 2026 | 09:00 - 10:30

Frihstick klein € 2,00 Frihsttick groB3 € 4,00

Kunstkurs
Mittwoch, 11. November 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Material: Bitte eigenes Material
mitbringen. Welche Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man
direkt zu Kursbeginn (dies kann je nach Thema variieren).

Bitte um Anmeldung im Klub.

Qi Gong/Tai Chi
Mittwoch, 11. November 2026 | 09:45 — 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues
Bewegungsangebot in der Sport Arena. Kommen Sie
punktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr mdglich.

Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen ab der Lebensmitte Klub+ RegenbogenTreff
Mittwoch, 11. November 2026 | 10:00 — 11:30
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
"Tanzen ab der Lebensmitte" Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik fiir die Finger Klub Kalvarienberggasse 29
Mittwoch, 11. November 2026 | 10:30 — 11:00

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Fingergymnastik Kalvarienberggasse 29

01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Qi Gong Klub Kalvarienberggasse 29
Mittwoch, 11. November 2026 | 11:00 — 12:00

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungs- und  Kalvarienberggasse 29
Entspannungsmethode, die Atmung, sanfte Bewegungen 01 31399287111
und Konzentration miteinander verbindet. Die langsamen,

achtsamen Ubungen férdern die Beweglichkeit, stirken gratis
die Lebensenergie und unterstiitzen das allgemeine Platze: unbegrenzt
Wohlbefinden. Qi Gong ist leicht erlernbar, schonend fiir Einfach vorbeikommen

den Korper und daher besonders gut fir altere Menschen
geeignet. Jede™r ist willkommen!
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