EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

rg‘ Tarock Runde Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
NE Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 17:00

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren. Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

aN Kreatives Handarbeiten Klub WeiBgerberldnde 56
IEI Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 16:00

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives WeiBgerberldnde 56
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue 01 31399 273151
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Mittagstisch Klub Blériotgasse 21/13
@ Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:00
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Vorauskasse (10,50€) Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam bist du nicht allein Klub Hubergasse 8
%é Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:00
Hubergasse 8 1160 Wien,
Miteinander sprechen Hubergasse 8
01/31399 286121
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



3]

TR

23]

TR

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Mittagstisch
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte

und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Line Dance
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen

Schach
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kénige

Plauderrunde
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 - 17:00

Plauderrunde

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf Ukrainisch fur alle Niveaus zuganglich.
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10
Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10

0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Klub

ASKO Bewegungsangebot: Fitnessgymnastik & Tanzen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:00

Deutsch tben in gemutlicher Atmosphéare

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf Ukrainisch fur alle Niveaus zugénglich.

Smovey
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 — 14:00

Ganzkdrpertraining

Smovie
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 - 13:00

Bewegung mit Koérper und Geist

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga mit Ljerka
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:30 — 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

Yoga
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:30 — 14:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Jazztanz
Donnerstag, 16. April 2026 | 12:30 — 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca

Spielnachmittag
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:30

Verschidene Spiele Miteinander spielen

Spiele-Plaudernachmittag
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden Spiele gespielt und wahrenddessen wird ein
bisschen geplaudert.
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraB3e 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga auf der Matte
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kdrper,
Geist und Seele moglich.

Rummikub spielen
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 15:00

Heute spielen wir mit den Rummikub-Steinen

Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Ungarischer Nachmittag — musikalisch untermalt
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:00

Die Klche und Kultur des Landes werden prasentiert -
Musikalische Begleitung

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Eine gelenksschonende Ausdauersportart, bei der
schnelles Gehen durch den Einsatz von zwei speziell
entwickelten Stdcken im diagonalen Rhythmus untersttitzt
wird.
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

80 Tage um die Klubs "Ungarn"
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:00

Die Kultur des Landes wird vorgestellt.

Miteinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungstibungen wird die
Wirbelséule besonders bertcksichtigt.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik fir alle mit Rassa
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01 313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung nétig

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Entspannungsiibungen
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Entspannungsiibungen helfen Stress abzubauen und
Koérper sowie Geist zu beruhigen.

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Mixed-Café fiir alle* Kalligrafie
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:30

Besuch des Kalligrafie Ateliers Claudia Dzengel, Ort: Karl
MeiBlstr. 1,

Tarock
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:30

Karten spielen

Tisch Tennis
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 15:00

Sport
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Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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In 80 Tagen um die Klubs: Montenegro
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:00

Wir werden bei der heutigen Veranstaltung die Geschichte
& Kultur von "Montenegro" zusammenerleben!

Friihlingsfest
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 17:00

Tanzt mit Peter Bruckner in den Frihling

Tanznachmittag
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik Duo Gigi

Handy-Beratung am Stammtisch
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Nutzung des Handys fiir Unterhaltung und Information

Vortrag-Sexuellen Gesundheit im Alter
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam hdéren wir uns einen vortrag Uber Sexuellen
Gesundheit im Alter
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



A\
I& |

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Weben
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 15:00

Kommt zusammen, um das Weben mit Naturmaterialien,
Textilien und Wolle zu entdecken und zu erlernen. Eine
Gelegenheit, kreativ zu sein, sich zu vernetzen und eure
Arbeiten auf der Klima-Biennale zu prasentieren.

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stiicke
flr die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die néchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Vortrag: "Fit durch den Frihling"
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 15:00

Vortrag der Community Nurses

Fit mach mit
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:15

Gymnastik

Vortrag: "Fit durch den Friihling"
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 15:00

Vortrag der Community Nurses
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugirtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

ASKO Bewegungsangebot: Fithessgymnastik & Tanzen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 14:00

Rhythmische Bewegungen im Sitzen mit Musik.

Kegeln im Haus Rudolfheim
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:00 — 15:00

Wir treffen uns um 13Uhr vor dem PWH Rudolfsheim.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:30 — 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede™r ist willkommen.

LIMA
Donnerstag, 16. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ WITAF-Gehdrlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

0121458 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesunder Riicken-Wirbelsdulengymnastik Klub FavoritenstraBBe 18
% Donnerstag, 16. April 2026 | 14:00 — 15:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Schonendes Training fiir einen starken Ricken und mehr FavoritenstraBe 18

Sicherheit in der Bewegung. 01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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